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میں ے۔یہ کہانی نور  ثبات کی یعنی میری کہانی ہے۔کہانی جو میں سنانے جا رہی ہوں یہ

میرا اپنی کہانی آپ کے ساتھ شیئر کرنے کا مقصد ے۔اس کہانی کا اہم کردار ہوں 

ان کے 

س

لیے سب سے زی ادہ اہم کیا ہ ےصرف اتنا ہ کہ میں آپ کو بتا سکوں کہ ان

ان اپنا کیریئر بنائے دوسروں سے ے

س

ر کوئی کہتا ہ کہ ان
 
؟ آپ کہیں گے کہ یہ تو ہ

۔۔۔ےنرمی سے یبات کرے اچھا اخلاق رکھے وغیرہ وغیرہ  

ا چاہتی ہوں۔لیکن میں یہاں یہ نہیں بتا رہیے

س

تو میں ے۔میں یہاں آپ کو کچھ اور بتای

۔۔ے۔ےآپ کو بتاتی ہوں اپنے یبارے میں   

ام نورِ ثبات ہے

س

ام میرے یبایبا نے رکھا تھا ے۔میرا ی

س

۔میرا ی   

اری ای  چھوٹی سی فیملی تھے
 
میں میرا بھائی محمد وقار جلیل میرے یبایبا جلیل احمد ے۔ہ

اری فیملی چار لوگوں پر مشتمل ے۔اور میری امی فاطمہ جلیل  ہم اتنے ہی لوگ تھے
 
ہ

اری زندگیاں ای  دوسرے کے گرد گھومتی تھیے۔تھ
 
میرے والد اور والدہ ۔ہ
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ادی تھ اس لیے رشتے دار کم ہی ملتے تھےے

 

مجھے تو یہ بھی ی اد نہیں کہ ے۔کی پسند کی ش

خالہ کہاں رہتی ہیں اور ان کے کتنے بچے ے،پھوپھو ، ےچاچو ،میرے ماموں 

اور ای  خوشحال زندگی گزار رہ تھے ے۔ بہرحال ہم صرف چار لوگ تھے ۔ہیں

 میرے یبایبا زندہ تھےے

ک

ب ی
ب

 ج

ک

ب ی

ک

۔ت   

میں اپنے بھائی کی طرح ے۔ےمیں اور میرا بھائی بہت لائق تھے ہمیشہ اچھے نمبر لیتے تھے 

میری زندگی کے بہت  مقصد تھے ے۔لیکن اچھے نمبرز لیتی تھ۔ےکتابی کیڑا نہیں تھ

ر لڑکی کے ہوتے ہیں
 
ر طرح کے کپڑے ے ۔ےجو کہ ہ

 
مًثلا میں چاہتی تھ میرے ی اس ہ

میں مختلف شہروں ملکوں میں جاؤں اپنی زندگی گھوم پھر کر انجوائے کرو اور  ۔ہوں

ادی کر کے سیٹل ہو جاؤ

 

ب سب مجھے مل جائے اس کے بعد ش
ب

ر لڑکی کا ے ۔ج
 
ادی ہ

 

ش

ا ہ

ک

ادی زندگی کا ای  حصہ ہ پوری زندگی نہیں مطلب کہ ے ے۔ےخواب ہوی

 

لیکن ش

ادی 

 

اب یہاں آپ یہ یبات ے۔ےصرف یہی نہیں کہ آپ کہو بس پڑھنا ہ پھر ش

 ے۔سوچے گے کہ بھئی پہلے وقتوں میں تو عورتیں گھر کی ذمہ داری اں سنبھالتی تھیے
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ا اس دور میں ویسے لوگ موجود ے

ک

میں بھی اس یبات پر متفق ہوتی اگر یہ پہلا دور ہوی

میں نے اپنے اردگرد ایسی عورتیں دیکھی ہیں  ے۔نہیں ہیں جو پہلے دور میں ہوتے تھےے

ری یبات ہ اس کے بدلے ےجو یہ سمجھتے

 

 کی روٹی دینا بہت بب

ک
ک

 ہیں کہ مرد کا دو وق

ان کرے عورتیں اپنے آپ پر خود ظلم ے

ک

میں اب چاہ وہ آپ پر ہاتھ اٹھائے ی ا لان ی

سے وابستہ مردوں پر بوجھ سمجھت ےاپنے  کوےآپ کرنے کی اجازت دیتی ہیں وہ خود اپنے 

ی جا ے۔ہیں

ک

کلت

س

ن

ادی کرو عمر 

 

جو لوگ اس یبات پر فتوی اٹھاتے ہیں کہ بھئی لڑکی کی ش

وہ لوگ اس یبات پر فتوی کیوں نہیں ے۔۔رہی ہ اسلام تو یہ نہیں کہتا وغیرہ وغیرہ ے

خیر میری خواہش کی ے۔ےہ اس پر بوجھ نہیںداری ے مہےاٹھاتے کے عورت مرد کی ذ

ادی تھے

 

ر میں ش

س

۔لسٹ کے آخ   

رنس وومن بنا چاہتی تھ

س

ر بہت اچھے تھے ے ے۔میں ہمیشہ سے ای  بب

س

ز
سکل
میرے کمپیوٹر 

ب میڑک میں تھ تو میں نے ے۔اور پروگرامینگ میں بھی میں بہت اچھی تھ
ب

میں ج

ب مجھے اپنے اندر کے ٹیلنٹ کا پتا چلا پھر میں نے اپنی ے

ک

پہلی دفعہ پروگرامنگ کی اور ت
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س تھے ے۔زندگی میں بہت سے گول بنائےے

س

جبی
ی لت 

 

ی

س

ن

ل ا

 

 ش
ی فی

 

ٹ

 پر ا

 

رس

س

میں ے ے۔جن میں ف

ا چاہتی تھ

س

۔اپنی زندگی میں سب کچھ حاصل کری   

 سیکٹر میں کلرک تھے

 
 
میں ای  میڈل کلاس فیملی سے ے ۔ےمیرے یبایبا ای  پرائیوت

ارا اچھا خاسا گزارا ے ے۔تعلق رکھتی ہوں
 
میرے والد کی جتنی تنخواہ تھ اس میں بھی ہ

راجات یبایبا سب کچھ بہت اچھے سے مینج کر لیتے ے ۔ےہو رہا تھا

س

اری فیس گھر کے اخ
 
ہ

آئی میں ے-اے کر رہا تھا اور میں نے ابھی یونیورسٹی میں اے-ےمیرا بھائی سی۔ےتھے

ررز کلیر ہونے والے تھے۔ےسب ٹھیک جا رہا تھا۔داخلہ لیا تھا 

 

ڑ
 س
می
س

 ے۔میرے دو 

ا ممکن لگتا تھا مگر سب کچھ ے ے۔سب کچھ ٹھیک تھا زندگی پر سکون تھے

س

ر چیز حاصل کری
 
ہ

۔۔۔ہمیشہ ای  سا نہیں رہتا   

الا لگا ہوا تھاے

ک

ب میں یونیورسٹی سے واپس آئی تو دیکھا گھر پر ی
ب

میں زی ادہ ے۔پھر ای  دن ج

ر کھڑی نہیں رہ سکتی تھ اس لیے اپنے پڑوس میں ای  آنٹی کے گھر چلی ے
 
ر یباہ دب 

راج خاتون تھی۔گئی

س

انھوں نے مجھے اندر بولا لیا اور میری ے۔وہ ای  بہت اچھی نرم م
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ر انتظار کرتی رہی لیکن ے۔بہت اچھی مہمان نوازی کی ا کھانے کے بعد میں کافی دب 

س

کھای

راب تھا اور یبایبا کا ے

س

کسی کا کوئی عطا پتا نہیں وکی فون نہیں اٹھا رہا تھا  امی کا فون ویسے ہی خ

۔انتظار کرتے کرتے کب میری آنکھ لگ گئی مجھے پتا ہی نہیں چلاے۔ےفون بند جا رہا تھا   

ر صحن سے آ رہی ے۔تقریباً ی انچ منٹ بعد میری آنکھ کچھ آوازوں سے کھولی
 
د یباہ ای 

 

جو ش

رس ے ۔تھی د غصے میں تھے اور آنٹی پر بب ای 

 

ر گھر آگے تھے اور اب ش
 
آنٹی کے شوہ

میں ے۔جس کمرے میں میں موجود تھ اس کا دروازہ آدھا کھولا ہوا تھا ۔ےرہ تھے

آنٹی ے ے۔دروازے کے ی اس کھڑی ہو گئی یہاں سے صحن  کا منظر صاف دیکھائی دیتا تھا

ر ان پر چیلا رہ تھے ے
 
را تھاے۔کے شوہ   کروانے ے ۔ان کا لہجہ بہت بب

 
ر کو ج

 
وہ اپنے شوہ

۔ےکی کوشش کر رہی تھی کہ اندر جلیل بھائی کی بیٹی ہ آہستہ بولو  

میں نے زندگی میں پہلی یبار کسی مرد کو کسی عورت پر چیلاتے دیکھا تھا حتیٰ کہ ے 

 ہم سے اونچی آواز میں یبات نہیں ے

ک

میرے یبایبا نےاور میرے بھائی نے  بھی آج ی

میں سوچ رہی تھ کہ اگر مرد اور ے۔کی یہ میرے لیے ای  حیرت کی یبات تھ
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 ہیں

ے

ر کے حقوق دی  رابب سب کو ای  سا پیدا کیا ہ تو سب کا ے۔عورت کو اللہ نے بب

 گئی ے۔ےنظریہ کیوں مختلف ہ

 

 
پھر میرے فون کی گھنٹی بجی تو میں دروازے سے ہ

۔ےاور مویبائل اٹھای ا تو دیکھا وکی کی کال تھ   

" ر ہوںے ؟کہاں ہو
 
۔میں گھر کے یباہ "  

" ۔آرہی ہوں "  

گھر آ ے۔یہ کہہ کر میں نے اپنی چیزیں سمیٹی اور آنٹی سے اجازت طلب کرتی گھر آگئیے

 کے بعد جیسے میرے پیروں تلے ے

س
س

کر پتا چلا کہ یبایبا کو ہاٹ آٹیک ہوا تھا اور یہ خبر سن

 تھ

ے

ا ہ جس کے یبارے ۔سے زمین نکل گ

ک

زندگی میں بعض دفعہ بہت کچھ ایسا ہوی

ا اس کی امید ہوتی ہے

س

ا ہ اور ی

ک

ا ہم نے کبھی سوچا ہوی

س

ساری رات ہسپتال  میں ے۔میں ی

۔جاگ کر گزار دی   

ر سے دل کا مسئلہ تھا  ب ہم بہت ےیبایبا کو کافی دب 

ک

اور پہلے بھی ہاٹ اٹیک ہو چکا تھا ت

 میں نہیں دیکھا تھا ۔چھوٹے تھےے

ک

ڈاکٹرز کہہ رہ ے۔ےاس لیے یبایبا کو کبھی اس حال
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ا ہوئی تو…..اس سے آگے ے

س

ا کی اور اگر دعا کی اور قبول ی

س

تھے دعا کریں یعنی اگر دعا ی

۔میں سوچنا نہیں چاہتی تھ   

جاگنے کی وجہ سے طبیعت بوجھل تھ اسی لیے میری ہلکی سی آنکھ لگ میرا سر امی کی ے

۔گود میں تھا اور میں وہی بنج پر ی اؤں اوپر کیے لیٹی تھ   

۔ےیبایبا میرے سامنے موجود تھے میرا ہاتھ پکڑے وہ میرے آنسو صاف کررہ تھےے   

۔"وہ مجھے اپنا خیال رکھنے کو کیوں کہہ رہ تھے۔۔۔اپنا خیال رکھنا نور ے  "ے 

" ۔۔۔میں جا رہا ہوں اپنا خیال رکھنا  " 

اور میں بس انھیں دیکھے جا رہی تھ میں انھیں روک نہیں ی ا رہی تھ سارے الفاظ ے

میں انھیں روکنا چاہتی انھیں کہنا چاہتی کہ آپ کے بغیر میں ے ۔جیسے ختم ہوگئے تھےے

کچھ نہیں ہوں مگر زیبان ساتھ نہیں دے رہی تھ اور پھر وہ مجھے دھول میں گم ے

ا ملنے کے لیےے

س

 اور پھر وہ کھوگئے ہمیشہ ی

ے

۔۔۔ہوتے دیکھائی دی    
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ر تھا 

ک

اس سے پہلے کے امی مجھ سے کچھ ے ے۔میں فوراً اٹھ بیٹھی چہرہ آنسوؤں سے ب

ب میں ہسپتال کے کمرے میں پہنچی تو ے
ب

ا ہوا محسوس کیا ج

ک

پوچھتیں میں نے خود کو بھاگ

مجھے نہیں ی اد کہ وہاں کوئی تھا کہ نہیں مجھے بس اتنا ی اد تھا کہ میرا یباپ جس کی ے

میں یبایبا ے۔سانسوں کے ساتھ میری سانسیں جوڑی تھی وہ سانس نہیں لے رہا تھا

کے کندھے کو ہلا رہی تھ انھیں اٹھا رہی تھ وہ نہیں اٹھ رہ تھے وہ میری یبات ے

 رہی تھ چلا رہی تھ وکی میرا ہاتھ پکڑے مجھے پیچھے ے۔نہیں سن رہ تھے

س

خ

س

ی ت چ 

 کر ے

دا کے لیے میرے یباپ کو اٹھا دو میرا ے

س

رہا تھا اور میں اس کی منت کر رہی تھ کہ "خ

دا کے لیے کچھ کرو یبایبا کو اٹھاؤ انھیں کہو میں ان کے بغیر ے

س

دل بند ہو جائے گا وکی خ

" میں وکی کے کندھے سے لگی پھوٹ پھوٹ کر رو رہی ے۔۔۔زندہ نہیں رہ سکو گی

 وہ میرے سر پر ہاتھ  رکھے مجھے ریلیکس کرنے کی ے

ک
ک

تھ وہ بھی رو رہا تھا لیکن اس وق

۔کوشش کر رہا تھا   
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  کروانے والا موجود نہیں ے
 

ب میرے رونے پر مجھے ج
ب

 بہت مشکل تھا ج

ک
ک

وہ وق

را تھاے ۔تھا

 

 مجھے لگتا تھا کہ میں یبایبا کے بغیر مر جاؤ گی لیکن ے۔یہ صدمہ بہت بب

ک
ک

اس وق

۔میں زندہ ہوں اور جی رہی ہوں   

اری زندگیوں میں بہت تبدیلی آئی تھے
 
  ے۔یبایبا کےانتقال کے بعد ہ

 
امی بہت ج

  رہنے لگی تھی وکی ویسے ہی پڑھائی میں گم رہتا تھا  اس کے ی اس ای  یہی بہانہ ے
 

ج

رار ہونے کا لیکن میرے ی اس تو یہ بہانہ بھی نہیں تھا

س

میرا ے ۔ےتھا یبایبا کی ی ادوں سے ف

 دل ے

ک
ک

ر وق
 
ا تھا ہ

ک

پڑھائی سے دل اچاٹ ہو گیا یونیورسٹی جانےکا بھی دل نہیں کری

ب وہ ے
ب

 ج

ک
ک

ر روز نماز کے وق
 
 یبایبا کی ی اد ستاتی تھ خاص طور پر ہ

ک
ک

ر وق
 
اداس رہتا تھا ہ

 ہو گیا ہے

ک
ک

ر اذان کے بعد ی اد کرواتے کے نماز کا وق
 
ل ٹوٹ کر رہ ے۔مجھے ہ

بلک ن
میں 

۔گئی تھ   

 سے بہت مشکل گھر چل رہا ے۔ےگھر کے حالات بھی کچھ ایسے تھے

س

امی کی سیون

 آئے اور انھوں نے امی ے۔ےتھا

ک

پھر ای  دن امی کی عدت کے بعد یبایبا کے ای  دوس
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ان کے جانے کے بعد میں امی سے کافی ے۔سے کہا کہ وہ وکی کو یبایبا کی جگہ کام پر لگا دیںے

ر بحث کرتی رہی کہ وکی کو پڑھنے دیں اگر وہ جاب کے ساتھ ساتھ پڑھائی کرئے ے دب 

جیسے ے۔ےاس کی جگہ میں جاب کر لیتی ہوں۔گا تو دونوں طرف توجہ نہیں دے ی ائے گا ے

ا امی کا کام تھا

س

۔بھی کر کے امی کو منای ا اب وکی کو منای   

رچے کیسے مینج کرتے تھے

س

میں نے یونیورسٹی چھوڑ دی اس لیے ے۔یبایبا پتا نہیں سب خ

اے کرنے کا فیصلہ کر ے-بی-ےکہ اتنی فیس کون بھڑے گا میں نے اوپن کے تھرو بی

ویسے بھی یبایبا کے جانے کے بعد میں نے محسوس کیا تھا کہ میری دلچسپی ے۔لیا

ل ختم ہو گئی ہ -پروگرامنگ سے اےے
بلک ن
ل 
بلک ن
مجھے اپنا آپ بے مول ے۔آئی سے 

لگنے لگا تھا مجھے لگتا تھا اب مجھ میں کوئی ٹیلنٹ نہیں رہا مگر پیسہ پھر بھی مجھے چاہیے ے

۔اس لیے میں نے سوچا کہ یبایبا کی جگہ میں کام کر سکتی ہوںے۔تھا   

امی نے پتا نہیں وکی کو کیسے منای ا تھا مگر اس نے کچھ بھی نہیں کہا تھا اور اب میں ای  ے

۔ےمہینے کے بعد آفس جوائن کرنے والی تھ   
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آفس کا پہلا دن بس ٹھیک ہی گزرا اور میں جانتی تھ آنے والے دن بھی ایسے ہی ے

ام سے کیا جا رہا تھا اور یہی وجہ تھ ے

س

گزرنے والے تھے میرا تعارف میرے یبایبا کے ی

سب بہت اچھے تھے ے۔کہ سب مجھ سے بہت عزت اور پیار سے یبات کر رہ تھے

ریہ تھ

س

۔ےلیکن ای  لڑکی کے جو مجھے بہت عجیب لگی وہ ف  

ری اور ای  نوجوان لڑکی تھ میری اس سے زی ادہ یبات بھی ے 

 

وہ مجھ سے تھوڑی ہی بب

 تھ اور تنخواہ بھی

 

پھر بھی وہ اتنی ے ے۔نہیں ہوئی تھ اس کی اور میری ای  ہی پوس

۔موڈرن تھ بیرینڈڈ کپڑے پہنتی تھے   

ا تھا

ک

مگر دو سال ے۔شروع شروع میں مجھے اس کی طرف دیکھ کر کوئی رشک نہیں آی

ب میں نے نوٹ کیا کہ میں تو بس جاب کی ہو کر رہ گئی ہوں
ب

-بی-ےمیں نے بی۔بعد ج

ر بھی ہو چکےتھے ےا

س

ز
ل

س

ی

ے

ٹ

ڑر کے  فا

 

 شٹ
می
س

ری 

س

ے دو سال کا چوز کیا تھا اور اب میرےآخ

ا بہت مشکل تھا ے

س

راجات ے۔اور اب اس جاب کو چھوڑی

س

اس سے یبا مشکل گھر کے اخ

 مجھے احساس ہوا تھا کہ یبایبا  نے کیسے گھر کو سنبھالا ے

ک
ک

پورے ہو رہ تھے اور اس وق
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اے ختم ہونے والا تھا اس سے پہلے مجھے اپنے لیے کوئی -ےمیرے بھائی کا سی۔ہوا تھاے

ا تھا

س

 کری

 

ا ے۔ےگول س 

س

رنس کری

س

میری زندگی کے سب گولز میں سے سب سے اہم بب

ل بھی جمع نہیں کر ے ے۔تھا
بلک ن
اس کے لیے مجھے پیسہ چاہیے تھا جو میں ان حالات میں تو 

 اپنا آپ ای  نکما پن محسوس ہو رہا تھا۔سکتی

ک
ک

۔ےمجھے اس وق  

ریہ سے رشک آنے لگاے

س

اور میرے دماغ میں ایسے سولات آنے لگے ۔اور پھر مجھے ف

ر کو ۔ تھے ے

س

ر وہ کیسے سب مینج کرتی ہو گی آخ

س

بھی ےاس کی مجھے تجسس ہونے لگا تھا کہ آخ

۔بہت سی ذمہ داری اں ہو گئیں اور پھر ای  دن میں نے اس سے پوچھنے کا فیصلہ کر لیا   

۔ہاتھ میں پکڑے بیٹھی تھےوہ اپنے ڈیسک پر کچھ فائلز     

ریہ "

س

"میرے پکارنے پر اس نے  پہلے سر اٹھای ا اور پھر حیرت سے مجھے دیکھا !۔۔۔ف

اری سلام دعا کے علاوہ ے۔
 
میں پہلی یبار اس سے اس طرح مخاطب ہو رہی تھ ورنہ ہ

۔ان دو سالوں میں کبھی کوئی یبات نہیں ہوئی تھ   
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ے۔۔۔ہاں آؤ "

ے

ر ے۔" میں اس کے سامنے پڑی کرسی کو دھکیل کر بیٹھ گ تھوڑی دب 

۔معمول کی یباتیں کرتے رہ   

حیرت ےمجھے  ۔اور پھر اس نے مجھے بتای ا کہ وہ بیوہ ہ اور اس کا ای  بیٹا اور بیٹی بھی ہے

کا جھٹکا لگا تھا کہ ای  بیوہ جس کہ سر پر کوئی مرد نہیں وہ کیسے اپنے بچوں کی ذمہ ے

وہ بھی تو اتنی ہی تنخواہ کے ساتھ اپنا  گھر چلاتی ہو گی پھر ے۔ داری اں سنبھال رہی تھ

رچے 

س

حقیقت ے۔پہلی یبار مجھے وہ ای  عظیم عورت لگی تھے۔۔ بچوں کی پڑھائی کے خ

ر ہوئی تھ

 

۔میں میں اس سے متاب   

 اس سےکسی بھی متعلق سوال پوچھنا بے کار تھا سو میں نے اس سے کچھ ے

ک
ک

اس وق

ر ۔نہیں پوچھا اری ےمیں کچھ ہی دب 
 
۔ےکافی اچھی بن گئی مجھے گھر ڈروپ بھی اسی نے کیاےہ   

ے

ے

ا کھائے بغیر سونے کے لیے لیٹ گ

س

کچھ دنوں سے تو میرا ے۔ےگھر پہنچ کر میں کھای

ا ے

س

ا یبات یبات پر کھای

س

رے لہجے میں گھر والوں سے یبات کری

 

معمول ہی بن گیا تھا کہ اک

ا اور ساری رات جاگتے رہنے

س

ا میری چوائس تھ ے۔چھوڑ کر اٹھ جای

س

یہ راستہ اختیار کری
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رنس کر سکوں

س

اور پھر ساری ے۔مگر مجھے صرف پیسے چاہیے تھے جس سے میں اپنا بب

ریہ سب کچھ کیسے مینج کرتی ہ کہ اس ے

س

رات میرے ذہن میں ای  ہی یبات تھ کہ ف

  کے یبارے میں سوچتی رہی

س
ے

۔کے ی اس اپنی گاڑی ہ اس کی لائ   

ا جا رہا تھا ے

ک
س

ب
ریہ کے ے۔اب تو یہ میری زندگی کا معمول ب

س

 ف

ک
ک

ر وق

ک

میں آفس میں زی ادہ ب

چھٹی کے دن ہم کسی ی ارک ۔ساتھ رہتی تھ اور گھربھی وہی مجھے ڈروپ کرتی تھ

ریہ ہی پے کرتی 

س

 ف
ب
اپنگ مال چلے جاتے اور سارے ٹ

 

 میں ی ا پھر کسی ش

 

میں کسی ہوٹ

 کے ساتھ میں بھی اس کے ساتھ بے ے

ک
ک

شروع شروع میں میں جھجکتی تھ مگر وق

اری دوستی کو دو مہینے تو گزر چکے تھےے۔ تکلف ہونے لگی
 
۔ہ   

ریہ ای  ی ارک میں بیٹھی تھی اس دن آفس کا اوف تھا اس لیے ے

س

ای  دن میں اور ف

ر کے لیے ی ارک چلے گئے ریہ کے دونوں بچے بھی ساتھ میں ہی تھے وہ ے۔ہم کچھ دب 

س

ف

پھر اس دن میں نے ےاور ۔ای  سائیڈ پر کھیل رہ تھے اور ہم دونوں بنج پر بیٹھی تھ

 میرے دماغ میں رہتا تھاے

ک
ک

ر وق
 
ریہ سے وہ سوال پوچھا جو ہ

س

۔ف   
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ریہ"

س

ا ہ ف

ک

 سٹائل سب کچھ تم کتنے اچھے سے مینج ے۔ےمجھے تم پر رشک آی

س
ے

تمہارا لائ

تم یہ سب کیسے کر رہی ہو؟ مطلب میں تمہاری جگہ ہوتی تو ہمت ہار ے۔ کرتی ہو

۔۔۔"جاتی   

" ا کرے کہ تم میری جگہ ہو ےاللہ 

س

تم خوش نصیب ہو تم پر کوئی ذمہ داری اں نہیں ے۔ی

۔ہیں  " 

ریہ تم نہیں جانتی میں کس طرح ان پیسوں پر ے"

س

مجھ پر بہت سی ذمہ داری اں ہیں ف

۔"ےگزارا کرتی ہوں جو آفس سے ملتے ہیں  

ری آزمائش ہوتی ہ "

 

" اس کا ے۔ےتم پر اولاد کی ذمہ داری اں نہیں ہیں نوراولاد بہت بب

ان کی طرح یبات کر رہی تھ۔لہجہ میرے لیے انجان تھا

س

۔ےوہ گوی ا ای  بے بس ان   

ا جو تمہیں آفس سے ے"

س

تم نے کہا تمہارے لیے مشکل ہ ان پیسوں میں گزارا کری

۔۔"میرے لیے بھی اتنا ہی مشکل ہ نورے۔ےملتے ہیں   
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پھر تم یہ سب کچھ کیسے کرتی ہو؟" یہ تو طے تھا میرے اندر کا تجسس مجھے سوال پر ے"

۔سوال کرنے پر مجبور کر رہا تھا   

 "تم جان کر کیا کرو گی ؟ "

ا چاہتی ہوں"

س

" اب میرے اندر کا لالچ مجھے جینے نہیں دے  ۔ےمیں بھی اتنے پیسے کمای

۔ےرہا تھا  

 "کیا تم میں اتنا حوصلہ ہ؟ے "

ی رہی۔۔ےمیں سب کچھ کر سکتی ہوں ے"

ک

ھت
ن ک

ر میری طرف د ریہ کافی دب 

س

اس کی ے۔ے" ف

ر تھاآنکھوں میں عجیب سا 

 

اب

ک

۔ی   

ا ہے"

ک

ر ای  کی ضرورت ہوی
 
 ہ

ک
ک

ر وق
 
اگر آپ کے ی اس پیسہ نہیں ے۔دیکھو نور پیسہ ہ

ے

ک

ہمیں کبھی اپنے لیے پیسہ ۔ےتو یہ جو خواب ہم دیکھتے ہیں ہم کبھی پورے نہیں کر سک
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ا ہ تو کبھی  دوسروں کے لیے 

ک

" میں سر کو سمجھنے والے انداز میں ہلاتی ے۔۔چاہیے ہوی

  رہی

اس لیے مجھے لگتا ہ کہ پیسے حلال طریقے سے کمائے جائیں ی ا حرام طریقے سے ے"

رائی نہیں ہ ے ب مجھے لگا کہ کچھ غلط تھا۔اس میں کوئی بب

ک

مگر میں پھر بھی ے۔" اور پھر ت

ا چاہتی تھے

س
س

۔ےاسے س   

وں میں تم جاننا ے"

 
س

رار کماتی ہوں صرف دو گھ

س

 
ر روز کا پندرہ ہ

 
میں اپنی تنخواہ کے علاوہ ہ

۔ےتھ ت میں ہلای ا میں ابھی بھی جاننا چاہتیچاہتی ہو؟" میں نے سر کو اثبا  

۔"کے یبارے میں پتہ ہ  lesbians تمہیں ے" 

ریہ کے منہ سے ہی یہ لفظ سنا تھا۔۔ےنہیں "

س

۔ے" میں نے پہلی یبار ف   

http://www.novelsclubb.com/


ز قلم نمرہ افضل  ر ا   خواہشات کی دیوا

 

NOVELSCLUBB@GMAIL.COM 21 

WWW.NOVELSCLUBB.COM   

دیو کال ے"

 

رار روپے کماتی ہوں ودآؤٹ فیس وی 

س

 
ا سمجھنا نور میں روز کا پندرہ ہ

س

مجھے غلط ی

ی رہی وہ کیا بول رہی تھ کیا کہہ رہی تھ مجھ ے

ک

ھت
ن ک

پر " میں دم سادھے اسے د

۔بیوقوف کے دماغ میں کچھ کچھ آنے لگا تھا   

تمہیں اس میں بہت فائدہ ے۔ےمیرے ی اس تیس لاکھ سے زی ادہ جمع ہو گئے ہیں"

تمہیں پیسے چاہیے حلال طریقے سے آئیں ی ا حرام طریقے سے اس سے کیا ے۔ہوگا

ا ہے

ک

رق پڑی

س

۔"ف   

ا چاہتی ے"

س
س

میں سمجھی نہیں ؟" ہ لکہ سمجھ تو میں سب گئی تھ مگر صاف لفظوں میں س

۔ےتھ  

 " تمہیں کال پر یبات کرنی ہوگی لوگوں سے "

" اس نے ہونٹوں پر زیبان پھیرتے ہوئے سر ے۔۔۔ےیو مین ٹو سے مردوں سے ے"

ت میں ہلای ااثبا   
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کا نہیں کہہ ےیہ ای  معمولی سی یبات ہ میں تمہیں تمہاری عزت تو داؤ پر لگا نے ے"

۔۔۔"رہی   

جسٹ شٹ اپ  " وہ بول رہی تھ اور مجھ سے سنا نہیں جا رہا تھا میں جتنا اونچا بول ے"

اردگرد موجود کچھ لوگوں نے بھی دیکھا مگر مجھے ہوش کہاں ے ۔سکتی تھ میں بولی تھے

۔تھ   

تم اس طرح پیسے کماتی ہو تم اس طرح اپنے بچوں کی ضروری ات پوری کر رہی ہو ے"

تم حرام کھاتی اور حرام کھیلاتی ہو ے۔اور میں تمہیں ای  عظیم عورت سمجھ رہی تھے

رق نہیںے

س

"ےاور کہہ رہی ہو اس میں کوئی ف   

اولاد آزمائش ہوتی ہ نور پر میں کچھ غلط نہیں کر رہی اپنے بچوں کی خوشیاں پوری ے"

رض ہ اور میں اسےہی تو ادا کر رہی ہوں

س

ا ف

س

۔"کری   

ریہیہ غلط ہ بلکہ  "

س

اہ ہ ف

س

گ  " 
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رق نہیں "

س

ا کہ خواہشات کی تکمیل کے لیے حلال حرام میں کوئی ف

س

 " میں نے کہا ی

 " تم ی اگل ہو تم میں شرم غیرت سب ختم ہوگیا ہ ۔"

وہ میری یبات نہیں سمجھ سکتی تھ اور اس سے زی ادہ میں سن نہیں سکتی تھ پھر میں ے

 وہ مجھے پیچھے

ے

د کچھ سنے اٹھ گ ری 

س

ا چاہتی تھم

س
س

۔ے سے پکارتی رہی مگر میں اسے نہیں س   

ب میں آفس گئی تو میرا خیال تھا کہ وہ مجھے مخاطب بھی نہیں کرے گی ے
ب

اگلے دن ج

۔مگر وہ میرا انتظار کر رہی تھے   

 " نور میری یبات سنو ای  دفعہ یبات تو سن لو"

 کی حیثیت ے

ک

ر تھ اور ای  دوس

س

جو مرضی اختلافات صحیح مگر وہ مجھے پھر بھی عزب 

 کا فیصلہ کر لیاےسے میں اسے سمجھا بھی سکتی تھ اس لیے

س
س

۔ میں نے اس کی یبات سن   

 آئے یہ تو ے"

 

 
دیکھو یہ غلط تو نہیں کہ آپ کی وجہ سے کسی کے چہرے پر مسکراہ

میں جو کچھ کر رہی ہوں اپنی اولاد کی محبت میں کر رہی ہوں اور ے۔ےثواب  کا کام ہ 
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ا

ک

ا غلط تو نہیں ہوی

س

تمہارے بہت سے خواب ہو گئیں ے۔اپنوں کی خوشیوں کو پورا کری

ا چاہتی ہو تو اگر تم اپنی کامیابی کے لیے یہ طریقہ اپناؤ تو اس میں ے

س

جن کو تم پورا کری

رائی تو نہیں مطلب اگر تمہیں لگتا ہ کہ یہ غلط ہ تو بعدے توبہ کر لینا  سوچنا ے میں کوئی بب

"ضرور   

 " ریہ یہ غلط ہ

س

۔ےتم جو بھی کہو مگر ف " 

لوگ تو بہت کچھ کرتے ہیں یہ تو ای  کال ہی ہوگی اور کسی کو پتا بھی نہیں چلے ے"

ب کسی کو پتا ہی نہیں چلے گا ۔گا
ب

 کیسیتو ےج

س

 
س

 

مجھے تمہارے فیصلے کا انتظار رہ ے۔ڈی

۔"ےگا  

 دیواروں کو ے

ے

وہ یہ کہہ کر روکی نہیں اٹھ کر چلی گئی اور میری خواہشات کے گرد ک

۔اونچا کر گئی   

ریہ کو سوچ کرگزری

س

۔اب میری ای  اور رات ف  
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اس نے صحیح ہی تو کہا کہ اپنوں کی ے۔وہ یہ سب اولاد کی محبت میں کر رہی تھے

ا غلط تھوڑی ہ

س

ا غلط تو  ے۔خوشیوں کو پورا کری

س

اپنے خوابوں کو ی انے کے لیے کچھ کری

ں یہ وہ و۔نہیں
 
ی

ک

حی

س

ض

اہ ے۔تھی جو میں خود کو دے رہی تھےا

س

ب بھی کوئی گ
ب

ہم ج

ی فاائی کرتے ہیں بجائے اس کے کہ ہم غلط 

 

شی
ب ج
کرتے ہیں غلطی کرتے ہیں تو ہم اسے 

ارا ضمیر ہمیں جتنا ے۔کو غلط اور صحیح کو صحیح کہیں ہم  خود کو مارجن دیتے رہتے ہیںے
 
ہ

مرضی روکے ہم پھر بھی اسے اگنور کرتے ہیں کیونکہ ہم نے اپنے گرد اپنی ے

خواہشات کے ساتھ دیورایں کھڑی کر رکھی ہوتی ہیں جو ہمیں صحیح اور غلط میں تمیز ے

میں نے بھی اپنے گرد ان پیمانوں کو اتنا بلند کر رکھا تھا کہ کوئی چاہ کر ے۔ےبھولا دیتی ہیں

 نہیں سکتا تھاے

س

اہوں کی ے۔بھی ان میں جھای

س

اور پھر ان خواہشات نے میرا روخ گ

ب موڑ دی اے

س

 اپنے ضمیر کے ساتھ بغاوت کرنے میں کامیاب ہوگئی ے۔جات

ک

میں صبح ی

اہوں کی دستک پر دروازہ کھول دی ا تھا ۔تھ

س

۔میں نے ان گ   
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ریہ کو اپنے فیصلے سے آگاہ کیا میں نے اسے بتای ا کہ ے

س

ب میں صبح آفس گئی تو میں نے ف
ب

ج

اہ کو کرنے کی دعوت کو قبول کر لیا ہ

س

۔میں نے اس گ   

اہوں کی ے

س

 ہوتی تو مجھے روکتی کہ جن گ

ک

وہ خوش تھ ہلاکے اگر وہ میری اچھی دوس

۔دلدل میں میں پھنس چکی ہوں تم اس کے سائے سے بھی دور رہو  

ا ہ کہ وہ آپ کےحق میں اچھا رہ چھوٹی چھوٹی یباتوں ے 

ک

 تو وہ ہوی

ک

ای  اچھا دوس

ا بن جائے جس کے لیے آپ کی کامیابی اس کی اپنی کامیابی جیسی ے

س

پر آپ کا دشمن ی

ا رکھے آپ ے۔ہو

س

ا ہو آپ کے لیے اپنے دل میں کوئی منافقت ی

س

س ی

بی ل
ج

جو آپ سے 

 میں بھی کسی سائے کی طرح ساتھ رہمگر آج کل کے دور 

ک
ک

کے ساتھ  مشکل وق

 کا ملنا بہت مشکل ہ

ک

ا اس سے ے،میں اچھے دوس

س

اور اگر مل جائے تو اس کی قدر کری

د اتنی ے۔بھی زی ادہ مشکل ہے ای 

 

 نہیں تھ اگر ہوتی تو میں ش

ک

ریہ میری اچھی دوس

س

ف

ا 

س

 ی

ک

ام کو مجھے  ے۔خیر میں رضا مند ہو چکی تھ۔اٹھاتیےذل

 

ریہ نے  بتای ا کہ وہ ش

س

اور پھر ف
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بی اانس   مجھےے۔کال کرے گی
شی
ا میں نے ےیبارے میں کچھ  کے ل

س

بھی نہیں پتا تھا اور ی

۔جانے کی کوشش کیے   

دیو کال آئی میں بہت زی ادہ الجھن کا شکار ے

 

ام کو مجھے ای  اننون نمبر سے وی 

 

ش

ام کو کال آئے گی اور یہ بھی کہ وہ میرے ساتھ ے۔تھ

 

ریہ مجھے بتا چکی تھ کہ ش

س

ف

ر یبات کو مانتی رہیے
 
کال تو میں نے رسیو کر لی ے ے۔نہیں ہو گی میں بےوقوف اس کی ہ

 کریں ے" سی آواز تھ اور کہا صرف اتنا تھا کہ گھمبیرای  بھاری ے

 

ر ہول تھوڑی دب 

پھر ای  گھنٹے بعد کال بند کر میں ای  گھنٹہ مویبائل ہاتھ میں لیے بیٹھی رہی اور ے"

۔دی   

ریہ نے میرے ہاتھوں میں نوٹوں سے بھڑا ہوا لفافہ ے

س

ب میں آفس گئی تو ف
ب

اگلے دن ج

رار نہیں

س

 
 تھے اس سے زی ادہ رقم تھ اور یہ رقم اصولً میرے بینک ےپکڑای ا یہ پندرہ ہ

ریہ کی یباتوں پر یقین کر لیاےو  آکا

س

 میں آنی چاہیے تھ مگر میں نے پھر بھی ف

 
س

اس ے۔ت

  نے مجھے کہا کہ
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 کیا تم تو کال پر تھ "

 
 
 ۔ےتم نے ای  گھنٹہ وت

 
س

اس لیے اس نے رات میں ہی آماوت

 میں ٹرانسفر کر دی ے

 
س

ریہ کو ے۔میرے آکاوت

س

 نمبر پہلے ہی ف

 
س

ب کہ میں اپنا آکاوت
ب

" ج

اگوار تھے۔ےبتا چکی تھ

س

۔ےاور اس کی دوسری یبات میرے لیے ی   

۔آج تم اس سے فیس ٹو فیس یبات کرو گی "  " 

" ۔میں نہیں کر سکتی؟یہ تم کیا کہہ رہی ہو ے  "  

ا ے"

س

شلہ کیا ہاور کچھ ی انے کے لیے کچھ کھوی
م
دیکھو ی ار تم پردہ تو کرتی نہیں ہو تو پھر 

ا ے

ک

  ےپڑی

ر تھے۔"               ےہ ے
 
 میری سمجھ سے یباہ

ک
ک

۔وہ مجھے کیا کھونے کا کہہ رہی تھ یہ یبات اس وق   

 دو ۔"

 
 
 "اچھا چلو چھوڑو ان یباتوں کو یہ لو اپنے پیسے اور  آج مجھے ٹرت
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کی ااتے ہاتھوں کے ساتھ اس کے ہاتھ سے لفافہ پکڑا یہ حرام کی پہلی کمائی ے 
ی 
ک
میں نے 

ے میرے ہاتھوں میں ے تھ
م
ق

ا جانے ایسی کتنی اور ر

س

جو میرے ہاتھوں میں تھ اور ی

 مجھے اپنے کندھوں پر بوجھ سا محسوس ہونے لگا آنے والی تھی ے

ک
ک

۔ےاور پھر اسی وق   

 میں ای  گلٹ کا شکار تھ جانتی بھی تھ ے

ک

 سے لے کر مال ی

 

ریہ کے ساتھ ہوٹ

س

ف

رجیح بنائے بیٹھی تھ

ک

واپسی پر ے۔کہ یہ غلط ہ مگر پھر بھی اپنی خواہشات کو اپنی پہلی ب

ریہ مجھے گھر ڈروپ کر کے چلی گئی

س

 خاموش سی اپنے کمرے میں ے ۔ےف

ک

اور میں رات ی

۔بیٹھی رہی   

دیو ے۔اس کے بعد میری زندگی کے سیاہ دن شروع ہو گے تھےے

 

ر روز رات کو وی 
 
میں ہ

مجھے نمازوں میں سکون ملنا ختم ہوگیا کبھی کبھار تو میری ے۔کال پر یبات کرنے لگیے

ر دن سوچتی رہی کہ توبہ کر لیتی ہوں چھوڑ دیتی مگر پھر خود کو ے۔ےنمازیں بھی رہ جاتیے
 
ہ

ا تم 

س

اہ کرنے کے لیے کبھی بھی مجبور نہیں ےدلیل دیتی کہ کوئی ی

س

ان گ

س

مجبور ہو مگر ان

ا

ک

۔ہوی   
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ریہ جیسا ہوگیا ے۔میری زندگی کے دن ایسے ہی گزرتے گےے

س

 سٹائل بھی ف

س
ے

 ے۔میرا لائ

ا تھا وہ بھی چلا گیا

ک

یہ کہہ دی ا کہ میں کوئی آنلائن ے کوےگھر والوں ۔پہلے جو توبہ کا خیال آی

ات آتی گئیں مگر سکون چلا گیا ے۔ےکام کر رہی ہوں اس سے پیسے آتے ہیںے

 
ے

سب آسان

۔ضمیر بق گیاے   

 دروازہ بجا اور پھر شور ے

س

ای  دن آفس کا اوف تھا اور میں گھر پر ہی موجود تھ اچای

ردستی کھوس آی ا تھا ر بھاگی صحن میں پولیس ے۔ےکوئی اندر زبب
 
 میں یباہ

ک
س

شور کی آواز سن

ا دیکھ وکی نے میری طرف ے ۔ےہلکار موجود تھے وہ نورِ ثبات کا پوچھ رہ تھےا

ک

مجھے آی

ے

ک

ہ ت

ارہ کیا اور پھر ای  لیٹی آفیسر میری طرف بھری اور میرے ہاتھوں پر 

 

ےاش
ھ

زری لگا ے
ک

ل کام کرنے پر کسی نے ے اے پولیسے۔نے لگیے
ن لی گ
ہلکار بول رہاتھا کہ میرے خلاف ا

ل سن رہ گئی وکی انھیں ے۔انھیں ثبوت کے ساتھ ایف  آئی آر کٹوائی ہ
بلک ن
میں 

دوجہد سے عاری ان کے گھسٹے جانے پر ان ے روکنے کی کوشش کر رہا تھا اور میں کسی خب
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ری شخص کا میں نے چہرہ دیکھا ۔کے پیچھ چل رہی تھ

س

 جس آخ

ک
ک

ے وق

ک

کلی

س

ن
گھر سے 

۔ ےتھا وہ امی تھی   

ر سب محلے والے موجود تھے ے
 
آہ کیا شرمندگی تھ وہ ے۔گھر کے دروازے کے یباہ

ہم لڑکیاں بھی کیا چیز ہوتی ہ کبھی اپنے ے۔منظر میری زندگی پر جیسے نقش ہو گیا ے

ریبان کرنے کو تیار ہو جاتی ہیں اور اگر ے

ک

 ف

ک

یباپ کی عزت بچانے کے لئے اپنی جان ی

 کی لاج نہیں رکھتیں

ک

یہ دن میری ے ۔انھیں ذلیل کروانے پر آئیں تو ان کی پگڑی ی

 دن تھےےزندگی کے بھیا

س

۔ی   

 ے۔مجھے نہیں پتہ تھا کہ دوستی اتنا ذلیل و رسوا بھی کرتی ہ جتنا ان دنوں میں ہوئی

ا مانے پر ے

س

میرے خلاف لڑکیوں کو پہلے اپنے ساتھ کام کرنے پر آمادہ کرنے اور ی

ثبوتوں کے طور پر وہ ے۔ےانھیں  بلیک میل کر کے پیسے ہتھیانے کی ایف آئی آر کٹی تھ

ریں دی گئی تھی دٹ شدہ تھی   ےتصوب 

 

ا کسی لڑکی ے ے۔جو ای 

س

روں میں  کسی ی ان سب تصوب 

ر میں لڑکیاں مختلف تھی۔ سے پیسے پکڑتی نظر آرہی تھے ر تصوب 
 
یہ صرف میں ے ۔ہ
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ریہ ہی موجود تھ

س

 کی ے ے۔ہی جانتی تھ کہ سب میں ف

 
س

اس کے علاوہ میرے آکاوت

ر روز پیسے جمع کرواتی تھ
 
ر جن میں میں ہ

س

ز
ی ل

 

ی ی

 

ٹ

ی ے ۔ے

س

س

بھی
ب

رے طریقے سے  میں بہت بب

 میں پیسے ٹرانسفر ے۔تھ

 
س

میں بیوقوف سمجھ ہی نہیں ی ائی کے وہ کیوں میرے آکاؤت

 سے پیسے آتے ہیں

 
س

ا چلے کے کس آکاؤت

س

اکہ یہ پتا ی

ک

وہ کام جو میں کر ے۔نہیں کرتی ی

  رہی تھ وہ

اے

ک

،تھا ےپتہ نہیں مجھے اس یبارے میں نکہکیوے ۔تھا  میں نہیں آی  lesbians 

 گیا تھا ے۔لیے میں نے کبھی غور ہی نہیں کیاےاس  

 

میں ے۔ےمیرا دوستی میں سب کچھ ل

جانتی تھ کہ محلے والے میرے بھائی اور ماں کا جینا حرام کر دیں گے انھیں بہت سی ے

 کرنی پڑیں گی

ک
 

رداس ۔یباتیں بب   

 میرا دل کر رہا تھا خود پر ہنسو خود کے ضمیر ے

ک
ک

ر بیٹھی تھ اس وق

 

اب

ک

میں جیل میں بے ی

ان ہوں

س

روپے پیسوں کے لیے اپنا سودا ے ۔کو بیچ دی ا میں نے میں کیسی عورت کیسی ان
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ریہ میرے سامنے ہو میں اس سے پوچھو کہ دوستی میں اندھا ے۔کر لیا

س

میں چاہتی تھ ف

۔اعتماد کرنے کا یہ صلہ ملتا ہے   

ب مجھے قدموں کی چھاپ سنائی دی میں سر اٹھا کر ے
ب

ابھی میں ان سوچو میں تھ ج

وہ میرے ے۔دیکھا تو پولیس کی وردی پہنے وہ اندر داخل ہوا میں اسے نہیں پہچانتی تھ

 ہو ے

ک
 

سامنے آکھڑا ہوا اس کی آنکھیں سرخ تھ اور عجیب سے ابھار جیسے کچا گوس

۔مجھے اس کی آنکھوں سے خوف آرہا تھا   

وہ اس ےشکل سے تو معصوم لگتی ہو پر ہو پوری ایٹم " اس کی آنکھیں کم تھی جو اب "

ر آی ا تھا مگر میں جانتی تھ میں اپنی عزت گواہ چکی ہوں

ک

 ےیسی مجھےاے اب ۔بکواس پر اب

 کرنی ےیباتیںے سیے بہت

ک
 

رداس ۔تھیے بب   

 کا موقعہ دو مایوس نہیں ے"

ک

دم

س

رے کچے ہیں تمہارے کبھی ہمیں بھی خ

 

ویسے کام بب

کریں گے تمہیں " اس نے اپنا ہاتھ میرے گال پر رکھا اور مجھے لگا جسے کوئی جلتا انگارہ ے

 ہی حد ختم ہو گئی اور میں نے اس ے۔میرے گال پر رکھ دی ا ہو

ک
 

رداس یہاں میری بب
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 سرخ آنکھیں اور لال ہو گئیں جیسے خون رس رہا سےے غصےکی  ے سکے منہ پر تھپڑ مارا اے

پلٹ کر میرے منہ کو بے دردی سے پکڑا اس کی گرفت بہت سخت ے اس نےے ۔ہو

۔تھ   

تیری اتنی مجال ذلیل عورت ہ تجھ جیسی عورتیں پہلے عیاشیاں کرتی ہیں پھر ے"

 نچاتی ہیں 

س

تکلیف کی وجہ سے میری آنکھوں میں آنسو آگے ے  " ے۔ےی ارسائی کا ڈھون

شاا رہی تھیاس مگر وہ ایسے ہی کھڑا اور 
 ھل
چ

۔کی گرم سانسیں میرے چہرے کو    

" ای  اہلکار نے پیچھ ے۔ےسر ڈی آئی جی صاجب بولا رہ ہیں اس کی بیل آئی ہ ے"

 یوں محسوس ہو رہا تھا جیسے مجھے کسی نے زندگی جینے کا پروانہ ے

ک
ک

سے کہامجھے اس وق

۔دے دی ا ہوے   

 ے"

ک
ک

راب کر دی ا لے جاؤ اسے " اس وق

س

را خ

س

ا سارا م

س

فف ی ار ای  تو یہ ڈی آئی جی ی
فف
ف
او

میں نے ے۔مجھے اپنی ذات ای  کاغذ کے ٹکڑے سے بھی کم حیثیت کی لگ رہی تھے

۔اپنی عزت وقار سب کھو دی ا   
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 کے ذریعے سے میری رہائی کروائی گئی

ک

میرے بھائی ے ۔ےمیرے بھائی کے کسی دوس

۔اور میری امی نے مجھ سے کچھ نہیں پوچھا سب نظریں چوڑا رہ تھے   

میں آتے ہی اپنے کمرے میں بند ہو گئی اس شخص کے الفاظ میرے ذہن میں آرہ ے

س میرے ذہن میں آی اے

س
م
ل

 وہ سرخ آنکھیں اور وہ جلا ہوا 

س

۔تھے اور پھر اچای   

رسا رہا تھاے مجھے اپنا جسم مفلوج ے۔میرا پورا کمرہ اندھیرے میں ڈویبا ہوا تھا جسم آگ بب

دا کی حدود کو توڑ بیٹھی ے

س

ا محسوس ہو رہا تھا دل پر ای  بوجھ تھاای  گلٹ تھا میں خ

ک

ہوی

 ے۔تھ

ک

کی اا رہا تھا ان لڑکھڑاتے قدموں کے ساتھ میں واش روم ی
ی 
ک
میرا پورا جسم 

ے

ے

۔گ  

 جن بھی مردوں کے ساتھ  واسطہ تھا سب نے ہمیشہ مجھے عقیدت اور ے 

ک

میرا آج ی

احترام کی نظر سے دیکھا تھا لیکن پچھلے دو مہینوں سے میں مردوں کی عجیب نظریں ے

 کر رہی تھ اس کا اندازہ مجھے آج ہوا تھاے

ک
 

رداس ان آنکھوں کی تپش مجھے اپنے ے۔بب

 ے۔چہرے پر محسوس ہو رہی تھے

ک

ری طرح دھڑک رہا میرا ضمیر مجھے ملام میرا دل بب
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میرے قدم مردہ ہو رہ تھے جسم سے جان نکل رہی تھ سانس بند ہو ے۔ےکر رہا تھا

 رہا تھا مجھے آکسیجن چاہیے تھے

اور چلا کر نیچے بیٹھتی چلی گئیے

 

ی انی ای  بوجھاڑ کے ساتھ میرے سر سے ے۔اور پھر ش

ے کا ے

س

ھی
 

ج
بب

 میں لگی تھ وہ 

س

ا گیا دماغ کو ٹھنڈک ملی تھ مگر جو آگ سن 

ک

ا مجھے پورا بگھوی

ک

ہوی

ام نہیں لے رہی تھ

س

ووں چیلاؤں مجھے چین میسر نہیں ے۔ی

س

ح

س

ی ت چ 

میرا دل کر رہا تھا میں 

دا کی دی ہوئی نعمتوں کا غلط ے۔تھا

س

یہ تکلیف کم نہیں تھ جو ۔استعمال کیا تھامیں نے خ

۔میں محسوس کر رہی تھ   

کی اا رہا تھا لیکن ے
ی 
ک
ل نیلے پر چکے تھے اور جسم سردی کی شدت سے 

بلک ن
 

 
س

میرے ہوت

مجھے لگ رہا تھا میں ے۔یہ جلن جو میرے جسم کو جھلسا رہی تھ یہ کم نہیں ہو رہی تھ

اہگار کو اتنی جلدی موت نہیں آتی 

س

دماغ ماؤف ہو رہا تھا ے۔ےابھی مر جاؤ گی لیکن ای  گ

رنے لگا

ک

۔اور پھر دماغ اندھیروں کی وادیوں میں اب   
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 مجھے ہوش آی ا تو میں ہسپتال میں موجود تھے

ک
ک

ہوش میں آنے پر پتا چلا کہ ے۔جس وق

ری  ڈاؤن ہوا تھا ب ے۔مجھے نروس بب

س

 مجھے ہوش آی ا امی میرے دائیں جات

ک
ک

جس وق

د مجھ پر کوئی دم کر رہی ے۔بیٹھی ہوئی تھی ے ای 

 

ہاتھ میں تسبیح پکڑے آنکھیں بند ش

۔تھی   

میں آنکھوں میں نمی لیے انھیں دیکھ رہی تھ کتنا ی اکیزہ تھا ان کا وجود میں بھی تو انھی ے

۔کی بیٹی تھ پھر میں ان جیسی کیوں نہیں تھ   

ا دیکھ ان کے چہرے پر اتنی ے

ک

ب تسبیح کر کے آنکھیں کھولیں تو مجھے جاگ
ب

انھوں نے ج

 ان کی آنکھوں میں ے

 

 
خوشی تھ ہاں مجھے ی اد ہ ان کے چہرے پر آنے والی مسکراہ

۔میرے لیے محبتے   

نور کیسی طبیعت ہ؟ سانس ٹھیک سے آرہا ہ؟ " وہ میرے سر پر ہاتھ پھیرتی ے"

اور میرے آنسوؤں کی رفتار تیز ہوگئی مجھے ۔ےمجھ سے بہت محبت سے پوچھ رہی تھی
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ا دیکھ وہ اور بھی پریشان ہو گی تھی

ک

میں نے منہ موڑ لیا  میں ان کی طرف نہیں ے۔ےروی

۔دیکھ رہی تھ بہت مشکل تھا ان کی طرف دیکھنا   

 ہو رہی ہ ے"

س

 
س

 

کہی درد ہو رہی ے۔نورِ ثبات کیا ہوا ہ میرے بچے مجھے بتاؤ مجھے ڈی

 ہ ے

۔میرے دل پر موجود بوجھ میں اور اضافہ ہوگیا  ۔"بتاو   

اہ ہوگیا ے"

س

" اس یبات کو اپنے دل رکھنا زی ادہ مشکل ے۔مجھے سے غلطی ہوگئی امی بلکہ گ

ا سکتی ے۔تھا

س

د کچھ بول ی ای 

 

مگر ای  یبات ے۔میں ان کا چہرہ نہیں دیکھ رہی تھ دیکھ لیتی تو ش

۔جو میں جانتی تھ وہ یہ تھ کہ اب میں ان کی نظروں میں اپنا مقام کھو دوں گی   

دا کی مقررہ حدود کو توڑ "

س

دی ا امی " میں نے آنسوؤں کے درمیان کہنا ےمیں نے خ

ا بولیں وہ مجھے بولنے کا موقع دے رہی تھیے

س

۔شروع کیا اب کے امی کچھ ی   
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دا اور دنیا میں سے دنیا ے"

س

دا کی دی ہوئی چیزوں کا غلط استعمال کیا میں نے خ

س

میں نے خ

ا چاہتی تھ امی میں مجبور ے ے۔ کیےفقتکو چنا امی میں نے مناے

س

میں یہ سب کچھ نہیں کری

دا سے دور کردی ا

س

میں کیا کروں امی ے۔ےتھ دنیا کو ی انے کی خواہش نے مجھے میرے خ

"ےآپ جانتی ہیں میں نے کیا کیا؟ ے۔میرا دل اس گلٹ سے بند ہو جائے گا  

"اس سے پہلے کے امی کچھ اور بولتیں وکی اندر آگیا ۔۔۔ےمیں جاننا نہیں چاہتی نور ے"

۔ ہو گئیں اور میں اپنے آنسو پوجنے لگیامی پیچھ   

 میرے اور امی کے ے

ک

اگلے دن مجھے ہسپتال سے ڈسچارج کردی ا گیا اور گھر پہنچنے ی

ا میں نے انھیں  ے۔مابین کوئی گفتگو نہیں ہوئی تھ

س

ا انھوں نے مجھ سے کوئی یبات کی ی

س

ی

۔مخاطب کیا   

 میں تھ

س

ب
ِ ج

ک

ل چھوڑ دی ا کس منہ ے۔مگر میں مسلسل خود سے حال
بلک ن
نماز پڑھنا 

دا کے سامنے جاتی کس منہ سے معافی مانگتی 

س

دا کے سامنے ے۔سے خ

س

میرا گلٹ مجھے خ

میرے لیے بہت مشکل تھا دویبارہ روٹین کی طرف ے۔ےنہیں جانے دے رہا تھا
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ا

س

ا مجھ ےسے اس دوران گھر والوں نے مجھ ۔آی

س

انھیں مخاطب ےمیں کوئی یبات نہیں کی ی

۔والی تھےنے زندگی اب ایسی ہی گزر۔ےکرنے کی ہمت تھ   

یہ میرے لیے حیرت کی یبات نہیں تھ کیونکہ میں جانتی ے۔جاب سے نکال دی ا گیا تھا

ریہ سے میں ملنا چاہتی تھ ے۔تھ کہ یہ سب ہوگا

س

ریہ کے گھر ے۔ےلیکن ف

س

پھر میں نے ف

کیونکہ میں جانتی ےتھا منای ا تھا وکی کو نہیں بتای ا ےسے ےجانے کا فیصلہ کیا امی کو بہت مشکل 

 تھ

ے

ا مانتا اس لیےچھپکے سے گ

س

۔تھ وہ کبھی ی   

ریہ کچن سے ےلیے دروازہ اس کے بیٹے نے کھولا تھا اور مجھے جانتا تھا اس 

س

اندر آنے دی ا ف

ب مین دروازے سے مجھے آتے دیکھا وہ مجھے آتے دیکھ حیران ہوئی 
ب

نکل رہی تھ ج

د اسے توقعہ نہیں تھ کہ میں کبھی اس ے۔تھ ای 

 

۔سامنے آو گیکے ےش   

ری جلدی رہا نہیں ہو گئی ے"

 

ل سامنے آ کھڑی ہوئی؟بب
بلک ن
" وہ میرے    

کسر تو تم نے کوئی نہیں چھوڑی تھ مگر پھر بھی دیکھ لو" اس کے چہرے پر ے"

ے

 

 
 تھ طنزیہ مسکراہ

 

 
۔۔مسکراہ   
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ا تم اور کیا کہہ رہی تھ کہ تم مجھے عظیم سمجھت تھ اور تم کیا نکلی "

س

بہت ی ارسا بنی تھ ی

ام ہو نور ثبات " اس یبات کا میرے ے

س

اب اپنے یبارے میں کیا خیال ہ اب تم بدی

۔ی اس کوئی جواب نہیں تھا کیونکہ اس میں سارا قصور میرا تھا   

ا تم "

س

رق بھول گئی ہوںےنے ےمجھے کہا تھا ی

س

اہ کر رہی ہوں حرام اور حلال کا ف

س

تم ے۔میں گ

رق نہیں تم اور میں ای  جیسی ہیں تم بھی لالچی ہو

س

۔"میں اور مجھ میں کوئی ف   

۔تو کیا تم نے مجھ سے بدلہ لیا ؟" مجھے اس کا لہجہ تکلیف دے رہا تھا"   

 اس کے چہرے پر"

ک
ک

یہی سمجھ لو " کتنی سفاکیت تھ اس وق   

میں گھر آکر بہت روئی زندگی اتنے مشکل موڑ پر لا کھڑا کرے گی میں نے کبھی سوچا ے

ا تھا اس کی ے ۔ےبھی نہیں تھا

 

ساری تکلیفیں ای  طرف مگر یہ جو دوستی میں مان ٹوی

۔تکلیف ای  طرف یہ زخم بہت گہرا تھا   
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ا پہنچتی یبایبا ہوتے تو حالات مختلف ہوتے

س

 ی

ک

یباپ کا رشتہ ے۔یبایبا ہوتے تو میں یہاں ی

ا رہ مگر آپ پر اس دھوپ ے

ک

ا وہ خود دھوپ میں خوار ہوی

س

ا ہ ی

ک

ای  ےکی ےکتنا انمول ہوی

ا ہ لوگوں کی نظروں سے ان کی یباتوں ے۔نہیں آنے دیتاتپتی کرن ے

ک

آپ کو محفوظ رکھ

ا ہ جو اگر مل جائے تو وہ یباپ تپتی دھوپ میں ہوا کا ۔سے

ک

 ےزندگی ےجھونکا ہوی

ک س

ب
ج

ری ہوتی ہے۔ےہ ےلگتی

 

۔یباپ کو کھو دینے کی تکلیف بہت بب   

میں نہیں جانتی تھ کہ زندگی میں اور کتنے امتحان میرے منتظر ہیں مگر اب میرے 

۔اندر کچھ بھی نہیں بچا تھا   

میرا بھائی بھی مجھے چھوڑ کر چلا گیا اس کا کہنا تھا کہ وہ اگر میرے ساتھ رہا تو اس کی ے

راب ے

س

ر پڑے گا اس کا ابھی پورا فیوچر پڑا تھا  اور وہ میری وجہ سے اسے خ

 

ریپوٹیشن پر اب

رچا اٹھانے کے لیے تیارے۔ نہیں کر سکتا تھا ے

س

مگر اس کے پیسوں ے۔ےتھا  ہاں البتہ وہ میرا خ

  ےیڑکی ضرورت تھوے

۔ےالبتہ امی میرے ساتھ ہی تھی۔مجھے تو اس کے ساتھ کی ضرورت تھ         ے۔ےتھ    
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ر آگئی
 
ب امی اپنے کمرے میں چلی گئیں تو میں اٹھ کر یباہ

ب
اپنے ے ۔ےای  دن رات کو ج

سر ہاتھوں میں  گرائے میں صحن میں موجود ے۔کمرے میں میرا دم گھوٹ رہا تھا

 کیوں ے۔ چاری ائی پر بیٹھ گئی

ک
ک

اہ کرتے وق

س

ا ہ گ

ک

اہ کرنے کے بعد پچھتای

س

ان گ

س

ر ان
 
ہ

اے

ک

 لڑ رہی تھ۔نہیں پچھتای

س

ب
 میں خود سے ج

ک
ک

 ے۔ےاس وق

س

ب
اپنے ضمیر کے ساتھ ج

 ہ

س

ب
ا پہنچتی ۔ےدنیا کی سب سے مشکل ج

س

 کبھی ی

ک

میں ے۔ےیبایبا ہوتے تو میں یہاں ی

دا سے کس کس ے

س

 چیز رکھا میں خ

س
 

 

ا بناتی میں نے توبہ کو آپ

س

اپنی زندگی کو اتنا مشکل ی

 جاتےے

ے

اہ ہمیشہ کے لیے مٹا دی 

س

۔ےچیز کی معافی مانگتی اور اگر معافی مل جاتی تو کیا یہ گ  

اجانے کب امی آئیں اور پھر ے"

س

نورِ ثبات!.... " میں اپنی سوچوں میں گم تھ کہ ی

ر ہم دونوں میں خاموشی رہی بھر انھوں نے کہنا ے۔ےمیرے ساتھ بیٹھ گئیں کافی دب 

۔۔شروع کیا   
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کافی ے ے"نور جانتی ہو ہمیں حضرت آدم علیہ السلام کی خطا کیوں بتائی جاتی ہ؟ے"

د وہ خود ے ای 

 

سنبھالنے کی کوشش کر کوےعرصے بعد انھوں نے اپنی خاموشی کو توڑا تھا ش

۔ تھیےرہی    

ا ہ ؟ " میرے کسی بھی ے"

ک

ا کیوں بتای ا جای

س

ان کے معافی مانگنے پر توبہ قبول ہو جای

  جواب کا انتظار کیے بغیر انھوں نے کہنا شروع کیا

ان سے بھی غلطی ہوئی ے"

س

اکہ ہمیں یہ بتای ا جائے کہ دنیا میں آنے والے پہلے ان

ک

ی

رمانی کی تھ ے۔تھ

س

اف

س

اس نے بھی معافی مانگی ے۔ےاسے بھی سزا ملی تھ۔ےاس نے بھی ی

ان سے ہوتی ہیں اگر کوئی کہے کہ ے۔تھ اور اسے معاف کر دی ا گیا تھا

س

ر ان
 
غلطیاں ہ

۔"ےمیں نے کبھی کوئی غلطی نہیں کی تو یہ سراسر جھوٹ ہ  

اہوں کی تو معافی نہیں ہوتی ۔۔۔۔"

س

اہ کیا ہ امی گ

س

 " پر میں نے تو گ

اہوں کی معافی ے"

س

اہ کیا اللہ کی رحمت ے۔ےنہیں ہوتیتمہیں کس نے کہا گ

س

ر گ
 
ان کا ہ

س

ان

را ہ

 

ا ہ ے ے۔اللہ کی رحمت بہت وسیع ہ بچے  ؟ےسے بب

ک

اللہ اپنے بندوں کو راستہ دیکھای
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 پہنچ سکیں

ک

یہ جو لوگ دعائیں دیتے ہیں کہ اللہ تمہیں راہِ ے۔جہاں پر چل کر وہ اللہ ی

 دے

ک

 
ر ے۔ ےنور کی ہدات

 
ان کے ہ

س

 ہ جو ان

ک
ک

جانتی ہو یہ راہِ نور کیا ہ؟ یہ ای  طاق

 ہ جو ے۔قدم جو اللہ کی طرف بھرتے ہیں انھیں روشنی دیکھاتی ہ

ک
ک

یہ ایسی طاق

 سے روشن کرتی ہ

ک

 
ان کے دل کو اللہ کی دی گئی  ہدات

س

یہ سب کو ملتی ہ مگر ے۔ان

 مجھے لگ رہا تھا کہ رات کی ٹھنڈک ۔ےبہت کم ہی اسے حاصل کرتے ہیں

ک
ک

" اس وق

ر رہی ہ

ک

۔میرے اندر اب   

ا چاہتا ہ"

س

ا کوئی خواہش ہوتی ہ جیسے وہ پورا کری

س

ان کے دل میں کوئی ی

س

ر ان
 
کسی ے۔ےہ

دا 

س

۔"ےی انے کی خواہش ہوتی ہ اور کسی کو اس کی دنیا ی انے کی خواہش ہوتی ہکو کو خ   

ا غلط ہ امی ؟"

س

 "کیا خواہشات کو پورا کری

ا ہ کہ آپ ان کو پورا کرنے ے"

ک

ا غلط ی ا صحیح یہ ہوی

ک

ا غلط نہیں ہوی

س

خواہشات کو پورا کری

ان اپنے گرد ان ے۔کے لیے کون سا راستہ اپنا رہ ہیںے

س

ا ہ کہ ان

ک

غلط یہ ہوی

ا بنے دے

س

۔"ےخواہشات کو ای  مضبوط دیوار ی  

http://www.novelsclubb.com/


ز قلم نمرہ افضل  ر ا   خواہشات کی دیوا

 

NOVELSCLUBB@GMAIL.COM 46 

WWW.NOVELSCLUBB.COM   

 "اور اگر وہ ای  مضبوط دیوار بن جائیں ؟ے"

ان کو چاہیے کہ اس میں کچھ سراخ رہنے دے جس سے ہوا گزر سکے ۔"

س

 " تو ان

" سوراخ ؟ےکیسے ے " 

اکہ ہوا ان میں سے گزر ے"

ک

جیسے سوراخ ہم اپنے گھروں کی دیواروں میں بناتے ہیں ی

ا

س

ا بنائے جائیں تو ہوا ان سے نہیں گزرے گی ہوا کا گزری

س

  سکے اگر سوراخ ی

رار رہ اور وہ گرے نہیں

ک

رف ل بب
ش
شل
ط

اکہ دیواروں کا 

ک

"ضروری ہ ی   

اری زندگی میں یہ ہوا کیا ہ ؟ے "
 
 "ہ

دا ہے"

س

اری زندگی میں یہ ہوا خوفِ خ
 
اری بنائی گئی خواہشات ے۔ہ

 
دا اگر ہ

س

یہ خوفِ خ

را کام کرنے سے روک سکتا ہ ر بب
 
ا رہ تو یہ ان کو ہ

ک

ان ے۔ےکی دیواروں سے گزری

س

ان

رق جان لے دنیا اور ے

س

کو اگر یہ خوف ہو کہ اللہ اسے دیکھ رہا ہ تو وہ حرام اور حلال کا ف

http://www.novelsclubb.com/


ز قلم نمرہ افضل  ر ا   خواہشات کی دیوا

 

NOVELSCLUBB@GMAIL.COM 47 

WWW.NOVELSCLUBB.COM   

رق ے

س

رائی کا ف رق جان لے اچھائی اور بب

س

رق جان لے زندگی اور موت کا ف

س

رت کا ف

س

آخ

ا۔جان لے

ک

شلہ ہی کیا ہوی
م
ا تو 

ک

ان کے دل میں ہوی

س

ر ان
 
۔"اوراگر یہ خوف ہ   

ان ے"

س

اللہ مہریبان ہ وہ کسی کے اٹھے ہوئے خالی ہاتھوں کو خالی نہیں رہنے دیتا وہ ان

ا بھی ہے

ک

ا بھی ہ اور آزمای

ک

۔"کو نوازی   

امی ہوئی لوگوں کی یباتیں سنی پڑی آپ کومیری وجہ سے آپ کی  ؟"

س

بدی  " 

ا کرو ان کو تخلیق کرنے والے کی فکر کرو"

س

تمہارا ے ے۔تم ان لوگوں کی یباتوں کی فکر ی

 کی ہ اس سے ے

ک
س

 میں خیات

ک
س

 تھا تم نے اس کی امات

ک
س

ضمیر تمہارا نفس اس کی امات

لوگوں کا کیا ہ لوگ تو اسے بھی نہیں چھوڑتے جو گھر کی چار ۔معافی مانگو اس کو مناؤے

ر نہیں نکلتیں
 
۔"دیواری سے یباہ   

ا نہیں چاہتی کہ میں نے یہ سب کیوں کیا ؟"

س

 " آپ جای

ل بھی نہیں جاننا چاہتیے "
بلک ن
۔نہیں میں   " 
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اراض نہیں ہیں وکی کو مجھ سے نفرت ہو گئی ہو گی ؟"

س

 " آپ مجھ ی

" ا ہے

ک

ا ہی وکی تم سے نفرت کری

س

اراض ہوں اور ی

س

ا تو میں تم سے ی

س

۔نہیں ی  " 

 "کیوں ؟"

اہگار سے نہیں سنا تو ہو گا تم نے ۔۔۔"

س

اہ سے کی جاتی ہ گ

س

 " کیونکہ نفرت گ

میں نے تمہیں پہلے بھی کہا اور اب بھی کہہ رہی ہوں اللہ کے علاوہ تم کسی کے ے"

۔"آگے جوابدہ نہیں ہو اس سے معافی مانگو جس سے مانگنے کا حق ہ   

ا محسوس ہوا

ک

ری

ک

۔امی کی یباتوں سے میرا دل کافی ہ لکہ ہو گیا تھا اور مجھے اپنے اندر سکون اب   

ے

ے

۔ےامی سے یبات کرنے کے بعد میں اپنے کمرے میں آگ  

اممکن نہیں 

س

ا مشکل تھا مگر ی

س

میں آہستہ آہستہ اپنی روٹین کی ے ے۔زندگی دویبارہ شروع کری

ے۔ےطرف آرہی تھے

س

ب
 لڑی تھ ضمیر کی ج

س

ب
میں نے ے۔میں نے اپنے آپ سے ج

اہ کے لیےے

س

ر گ
 
ر غلطی ہ

 
ان بنانے ے ۔خود کو معاف کیا ہ

س

در ان

س 

خود میں اعتماد پیدا کیا ای  ی

http://www.novelsclubb.com/


ز قلم نمرہ افضل  ر ا   خواہشات کی دیوا

 

NOVELSCLUBB@GMAIL.COM 49 

WWW.NOVELSCLUBB.COM   

 ے۔کی کوشش کی

ک

ب
ات

 

رائنر کو جوائن کیا اور جو بہت فائدہ مند ی

س

گھر بیچ کر ای  فیشن ڈب 

اتنی ے۔  میں سوچتی ہوں کہ یہ سب کچھ میری زندگی میں پہلے بھی تو ہو سکتا تھا ے۔ہوا

ا چاہتے ے

س

د اللہ مجھے کچھ سیکھای ای 

 

 کرنے کی کیا ضرورت تھ مگر ش

ک
 

رداس خواری بب

دنیا کو پرکھنا دنیا کے ساتھ مل کر چلنا مگر اس دوران اپنی حدود کا خیال رکھنا یہ ے۔ےتھے

۔ضروری ہ کے لیے سب    

میں نہیں جانتی کہ اللہ نے مجھے معاف کیا ی ا نہیں مگر میں نے معافی مانگنا کبھی بند ے

۔ےنہیں کیا  

انوں کے لیے سب 

س

اس سب واقعے سے میں نے جو سیکھا وہ یہ تھا کہ لڑکیوں بلکہ ان

ا بھرنے دیں

س

ا ہو کہ آپ ے۔سے ضروری یہ ہ کہ وہ اپنی خواہشات کو حد سے ی

س

ایسا ی

کی خواہشات اپنے گرد  مضبوط دیواروں کی شکل میں ای  قلعہ تعمیر کر لیں اور آپ ے

اہوں کی طرف لے ے

س

کا اس دنیا میں آنے کا مقصد بھولا کر گمراہ کردیں اور گ

خواہشات ضروری نہیں کہ کپڑے پیسے وغیرہ ہوں یہ آپ کی نفسی ے۔آئیں
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امحرم کی طرف ے

س

نظرے اٹھانے سے ےاپنی ےخواہشات بھی ہو سکتی ہیں جیسے آپ کسی ی

 روک نہیں ے

ک

ا ہ کہ آپ اسے دیکھے اس لیے آپ اسے ےسک

ک

بس آپ کا دل کری

ہم سمجھتے ہیں کہ ی ار ہم تو نفس کے ےہیں دیکھتے رہتے ہیں یہاں پر ہم غلطی کرتے ے

 ہم تو اس کے غلام بن کر رہ گئے ہیں جبکہ حقیقت یہ ہ کہ نفس ے

ک

خلاف نہیں جا سک

ارا غلام ہ حاکم ہم اسے خود بناتے ہیں ے
 
۔اس کی بے جا خواہشات پوری کر کے۔ہ   

ریکشن ہ یہ آپ کو گمراہ کرتی ہ اس کی مثال ایسی ہ جیسے کسی ے

ے

دنیا ای  ڈسڈاب

۔چیز کو بہت سجای ا گیا ہو مگر اندر سے وہ پھر بھی کھولی ہو   

رے ے ہم سب اپنے اندر بہت سا شر لیے بیٹھے ہیں کبھی اچھے کام کرتے ہیں تو کبھی بب

رے کام کریں اور اس پر گلٹ بھی ہو تو یہ گلٹ ہمیں توبہ نہیں کرنے ے اور اگر بب

اہ کرتے جائیں گے اور پھر ای  ے

س

اہ پر گ

س

اہ کروائے گا اور ہم گ

س

د گ ری 

س

دے گا یہ ہم سے م

ا ختم ہو جائے گا 

س

 ایسا آئے گا کہ ہمیں گلٹ ہوی

ک
ک

جانتے ہیں کیوں؟ے۔ےوق  
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ارے کانوں پر مہر ے 
 
ارے دلوں پر مہر لگا دے گا ہ

 
ب اللہ ہ

ب
 ہوگا ج

ک
ک

کیونکہ یہ وہ وق

 ہو گا

ک
ک

 بہت تباہی کا وق

ک
ک

۔۔۔ےلگا دی جائے گی اور یہ وق  

ارا سکون ے 
 
اپنے آپ کو دیکھیں ایسے بہت سے کام ہوگئے جو ہم جانتے ہیں کہ ہ

ا چاہتے مگر نہیں جا ی اتے اس کے لیے ضروری ہ ے

س

راب کرتے ہم ان سے دور جای

س

خ

پڑھائی میں پینٹنگ بنانے میں ے۔کہ اپنے آپ کو کسی کام میں مصروف کر لیں

ا پسند کرتے ہیں مگر ی اد ے

س

کیلوگرافی کرنے میں کوکنگ کرنے میں ی ا جو بھی کام آپ کری

ان پر انحصار ے

س

وو بھی اب یہ ان

 

 ی
ی گی

س

ٹ

 ہوتے ہیں پوزیٹو بھی اور 

 

ی کٹ
ن ف
ر کام کے دو ا

 
رہ ہ

ا ہ اور پوزیٹویٹی کی طرف کیسے لے کر ے

ک

وویٹی سے کیسے بچای

 

 ی
ی گی

س

ٹ

ا ہ کہ وہ خود کو 

ک

کری

ا ہ

ک

:ہ ای  انگلش کوٹیشنے۔ےآی   

Life isے  not about finding yourself, it is about 

creating yourself . 
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زندگی اپنے آپ کو تلاش کرنے کے یبارے میں نہیں ہ بلکہ خود کو تخلیق کرنے ے)

(کے یبارے میں ہ۔ے  

 

رائیوں کو  دتے رہ جاتے ہیں ےہم ساری زندگی خود میں موجود اچھائیوں اور بب

س 

ڈھوی

ا ہ

س

ب کہ اصل مقصد خود کی شخصیت بنای
ب

اری توجہ کبھی نہیں جاتی ے ۔ےج
 
اس پر ہ

خود سے ےاور سب کے عادی ہوجاتے ہیں اور بے خبری میں خود کا ن ے اکیونکہ ہم اب ے

۔ےکردیتے ہیںن وابستہ لوگوں کا نقصا ے  

 

 

 ختم شدہ
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