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 کا سہارہ اپ ے ھاولاد ب ڑ

لم

 
ق
 از 

ر
 
ف
 
ہ ظ

 
 مصف
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صفہ ظفر  
م
ڑھاپے کا سہارا بقلم 

 

 اولاد ب 

 

  کہ سورج صدا دے رہا ہے  
 

 سو رہے ہیں ۔ ج

ک

صبح کے پ انچ بج رہے ہیں اور کچھ لوگ ابھی ت

کہ اٹھو اور دیکھو رب کی قدرت کو س  چرند پرند بھی اب اٹھ کر روزی کی تلاش میں نکل پڑے  

 ہیں ۔ 

 

تکریم صاج  سورہ یسن پڑھنے کے بعد کچن میں آتے ہیں اور اپنے لیے چائے کا کپ تیار کرتے  

ہیں ۔ چائے کا کپ لیکر پ الکونی میں موجود کرسی پر بیٹھ جاتے ہیں اور چائے پینے لگتے ہیں ۔ تکریم  

صاج  جن کی عمر ساٹھ کے لگ بھگ ہے ۔ پ الکونی میں موجود گملےپر نظر پڑتی ہے جن پر پھول  

آکر مرجھا گئے ہیں۔ جیسے ان کی دیکھ بھال ہی کوئی نہیں کر رہا ہو۔پرندوں کے چہچہانے کی آواز  

 آرہی ہے ۔ چائے ختم ہوتے ہی گھڑی دیکھتےہیں اور ارادہ کرتے ہیں اتک چکر دکانوں کا لگا آؤ ۔ 
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چل پڑے ۔رستے میں لوگ اپنے اپنے کام پر روانہ ہو رہے  کپڑے بدلے اور گھر کو لاک لگاپکا اور  

 ہیں ۔ 

ا ہوا اسکول میں داخل ہو رہا ہے ۔ یہ منظر دیکھ کر تکریم  

ک

بچے اسکول کو جا رہے ہیں۔ کوئی بچا روپ

ڑ کا اپنے پ اپ ا کا ہاتھ   صاج  کو اپنے بیٹے اور پوتے کے اسکول کے ابتدائی دن پکاد آجاتے ہیں ۔۔ تنوبک

 پکڑے اسکول بیگ پہنے

ا۔  

 

 اسکول جاپ

 

ڑھتے ہیں ۔ 

 

ے ہوئے تکریم صاج  آگے ب 

ک

کت

 

ھٹ
 
ج

 ان خیالات کو 

 " پ اپ ا تکریم ! کیسے ہو؟" 

 " اللہ کا شکر ہے جس حال میں اللہ رکھے وہ حال اچھا ہے ۔ " 
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صبح صبح احسن جو اپنی دکان کھول رہا تھا راستے میں گزرتے تکریم صاج  پر نظر پڑی تو ان سے  

 پ اتوں میں مشغول ہو گیا ۔ 

 "اور بتاؤ چچا بیٹا جو پردیس ہے وہ ٹھیک ہے آپکا نہیں پ اکستان ابھی ۔ " 

 چلی گئی ہے ۔" 

ک

ک
 "ابھی نہیں آپکا اس کی فیملی ہی کچھ دنوں پہلے اس کے پ اس ولای

 " اور آپ کیوں نہیں گئے ۔ " 

ارا  
م
ڑ کے ملکوں میں جانے والی، ہمیں ہ

م
اری کہاں عمر اب پ اہ

م
"بیٹا اب ہم بوڑھے ہو گئے ہیں ہ

 دیس ہی کافی ہے ۔" 

ا ہے ۔اور تکریم صاج  بھی اپنی دکانوں کی  

ک

ا ہے تو احسن اس سے پ ات کرنے لگ جاپ

ک

گاہک آپ

 طرف چلے جاتے ہیں 

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 
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 ہوتے ہی س  اپنے گھر کی راہ لیتے ہیں ۔ دکانوں کو بند کرتے نظر آتے ہیں ۔ 

ک
ک

ام کا وق

 

 ش

 

تکریم صاج  بھی اپنے محلے میں داخل ہوتے ہیں تو چند لوگ سلام کرتے ہوئے گزر رہے تھے  

۔ تکریم صاج  بھی سلام کا جواب دیتے گزر جاتے ہیں ۔اتک میڈیکل سٹور میں روکتے ہیں  

ڑ روک کر اس سے پ اتیں کیں ۔ اور پھر  اپنی گلی میں   جس سے ان کی کافی جان پہچان ہے ۔ کچھ دبک

  تکریم  
 

ک  سے چابی نکال کر گھر کا دروازے کھولتے ہیں ۔پہلے ج
 

داخل ہوتے ہیں اور اپنی ج

ا پوتی بھاگ کر دروازہ کھولنےآپکا کرتے تھے ۔ پر اب گھر خالی ہے  

ک

صاج  گھر آپکا کرتے تھے تو پوپ

مرلے کا تھا ۔ اتک نظر    10تو کون آئے گا جو خوشی سے دروازہ کھولے ۔یہ خوبصورت سا گھر جو  

دیکھا سر اٹھا کر اور جیسے خود سے ہی سوال کیا ۔ مکان کو   

ڑاوانی کافی ہے اس زندگی میں خوش رہنے کے لئے ؟" 

 

 کی ف

ک

ڑا گھر اور دول

 

 "کیا ب 

 

 اور پھر سر جھٹک کر اندر داخل ہوئے ۔ 
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صوفے پر صبح کے کپڑے پڑے ہوئے ہیں اور سائیڈ ٹیبل پر کل رات اور صبح کی چائے کا کپ  

 پڑا ہے ۔ اب وہ گھر کی کون کون سی چیزوں پر دھیان دیں اوپر سے عمر بھی اب  

ک

ویسے ہی ابھی ت

ڑھتی جارہی تھی یہ س  کام کہاں ہوتے تھے ۔ 

 

 ب 

ا کھانے لگے ۔  

 

ڑیج سے سالن نکال کر گرم کیا اور کھاپ

 

 ف

ا کھانے کے بعد  اپنے کمرے میں موجود صوفے پر آکر بیٹھ گئے۔ پر دماغ میں ابھرتی پرانی  

 

کھاپ

 پکادیں جاگ اٹھی تھی ۔

 

 پکادیں بھلا کسی کا ساتھ چھوڑتی ہیں کیا ؟ 

 

  تکریم صاج  اور ان کی بیگم جو اتک خوشگوار زندگی گزار رہے تھے ۔ پر اتک چیز کی کمی جو  
 

ج

 ہمیشہ محسوس ہوتی تھی ۔ وہ تھی اولاد ۔ 
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ڑھاپے کا سہارا ۔

 

 اولاد ب 

 

ارے ماں پ اپ اپنی جوانی اولاد کو بہترین  
م
ڑا ہو جائے تو ہ

 

ا کہ بیٹا ب 

ک

مستقبل دینے میں گزار دیتے پ

  تکریم صاج  اور ان کی بیگم نے اتک بچہ گود لیا ۔ کہ چلو  
 

 ج

ک
ک

ڑھاپے کا سہارا بنے ۔اور وہ وق

 

ب 

ارے
م
 اپنی اولاد سے اللہ نے نوازا نہیں تو کسی کو گود لے لیتے ہیں ۔ جو ہ

 ۔

ک

 مستقبل کا بھی سہارا بنے ۔ بھلا کمی کسی چیز کی نہیں تھی اچھا گھر اور اچھی خاصی دول

 

 پر کہتے ہیں نہ کہ س  کی آزمائش الگ ہے ۔ 

 

اچاہتے تھے ۔ اچھے سکول کالج میں پڑھاپکا ۔ 

 

ڑبیت کرپ

ک

ڑ کی بہترین ب  وہ تنوبک
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ڑ جوان ہوا بھی نہ تھا کہ تکریم صاج  کی بیگم اس دنیا سے رخصت ہو گئیں ۔وہ لمحہ   ابھی تنوبک

رڑ چل ہے تو گھر میں  
سف
مم
ہ

  زندگی کے سفر میں چلنے والا 
 

تکریم صاج  کے لیے تکلیف دہ تھا ۔ ج

ڑ  
م
ا ، اور گھر کی ہ

 

ا بناپ

 

ا ، آنے سے پہلے کھاپ

 

ڑ چیز اس کی پکاد دلاتی ہے ۔ اس کا کچن میں کام کرپ
م
موجود ہ

  وہ نہیں رہی تو اس کی کمی تو محسوس ہوتی ہے ۔ ایسی کمی کو کوئی پورا  
 

چیز کا خیال رکھنا ۔ پر اب ج

ڑ ہے میرے ساتھ جو سہارا بنے گا میرا ۔۔   نہیں کر سکتا ۔ پر چلو اب یہ سہارا تو ہے نہ کہ تنوبک

 

انوں سے امیدیں وابستہ کرنی چاہیے ؟

 

 کیا ان

 

ا ہے ۔ 

ک

ان کچھ زپکادہ امیدیں لگا کر بیٹھ جاپ

 

 پکا اپنوں سے ان

 

ارے دکھ سوکھ میں ساتھ ہیں۔ 
م
ا ہے کہ وہ ہ

ک

د اپنوں کا اتک یہ ہی سہارا ہوپ ایک

 

 ش
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ادی اس کی اتک اچھی جگہ کردی گئی ۔ اور چند سالوں  

 

ڑا ہو گیا ۔ اور ش

 

ڑ ب  ا گیا ۔ اور تنوبک

ک

 گزرپ

ک
ک

وق

ا پوتی کے  

ک

 پوپ

ک
ک

ا اور کافی وق

 

ا ، پوتی کی رونق سے گھر پھر سے چہک اٹھا ۔ ان کو ساتھ لے جاپ

ک

میں پوپ

ا ۔ 

 

 ساتھ گزارپ

 کیا خوبصورت دن تھے ۔ 

ا اور پوتی کا  

ک

گھڑی کی طرف نظر پڑی تو دیکھا رات کے گیارہ بج رہے تھے ۔ مطلب اب ان کے پوپ

ا تھا ۔ 

 

 فون آپ

ابھی ان سوچو میں ہی گم تھے کہ فون بجنے لگا ۔ دیکھا تو بیٹے کا فون تھا ۔اٹھاپکا تو اس طرف سے ان کا  

ڑوش سے سلام لینے اور دادا کو ساری روداد سنانے میں مصروف تھا ۔ اس  

 

ا جو جوش و خ

ک

ا ہوپ

 

چھوپ

 دوران دادا نے پوتے سے پوچھا 

 

ڑ کہاں ہے ۔ ":  "تنوبک
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ا شروع ہو گیا ۔ " 

 

ڑ پ ار یہ کہ کر وہ اپنی پ ات کرپ
م
 "دادا وہ تو گھر نہیں ہے۔ ہ

 

ا ہے   

ک

ڑی ہو جائے تو والدین بوجھ ہی لگتے ہیں اولاد کو۔فون بند ہوپ

 

  ب 
 

د اولاد ج ایک

 

چلو کوئی نہیں ش

اور تکریم صاج  بس سوچتے ہی رہ جاتے کیا ابھی کچھ ہو جانے پکا ضرورت پر جانے کسی کی تو کون  

آئے گا۔ بھائی وہ دوسرے شہروں میں اپنی زندگی گزار رہے س  اپنی فیملی میں مصروف ہے ۔  

 سکون کیا واقعی پیسوں میں ہے ؟ 

ا ہے چلو ایسے کر لیتا ہو تو  

ک

 کرنے کی کوشش کرپ

 

ڑ چیز کو سک
م
ان زندگی میں اپنے مطابق ہ

 

ان

ا جانے  

 

ان تو پ

 

ان کی مرضی کے مطابق تو ہو نہیں سکتا ۔ ان

 

مستقبل میں یہ کام آئے گا ۔ پر س  ان

ا ہے پر ویسا ہی ہو ممکن تو نہیں ۔ 

ک

 کس کس چیز کی پلاننگ کرپ

ا ہے کہ وہ مشکل میں کام آسکے۔

ک
 

 
د اس لیے ب ایک

 

ان رشتے ہی ش

 

 ان
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ان کو ضرورت ہوتی ہے اپنوں کی اور تکریم صاج  اکیلے ہے۔ پھر خود کو  

 

  ان
 

 ج

ک
ک

اس وق

ڑ کام کی مصروفیات زپکادہ ہو گی اس لیے پ ات نہیں ہوتی  
م
سمجھانے والے انداز سے کہتے ہیں کہ پ اہ

 ۔

 کیا پتا کسی دن اس کی کال آہی جائے  

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

 

 کرتے ہیں ۔ اور لیٹ جاتے ہیں ۔ دل تھا کہ عجب بے چینی میں مبتلا  

 

سونے کے لیے اپنا بستر سک

 پڑھ کے سوپکا کرتے  

ک
ک

تھا۔ اور آنکھیں بند کر کے وہ دعائیں پڑھنے لگتے ہیں جو وہ رات کے وق

 تھے ۔  

 سردی کی یہ رات اور خاموشی سے جیسے خوف محسوس ہورہا تھا . 

  اتک دم تکریم صاج  کے پ ائیں طرف کچھ بوجھ سا محسوس ہوا یوں  
ک
ی ڑ

ک

رات کے دو بجے کے ف

 کہ کوئی چیز کھینچی چلی جارہی ہے ۔  
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 ۔۔۔۔۔۔ 

 تکریم صاج  کے سامنے گھر والے جو شور سے اٹھنے لگے ۔ کیسا شور تھا یہ  

" پتہ نہیں یہ کون لوگ ہے خاور جو تکریم صاج  کے گھر کا دروازہ یوں کھول رہے ہیں ۔ کہی  

 کوئی چور نہ ہو ۔ مجھے تو ڈر لگ رہا ہے "  

 " نہیں یہ تو ان کا بھانجہ ہے ۔ میں پوچھتا ہوں کیا ہوا "  

وہ اپنے گھر کی کھڑکی سے یہ منظر دیکھ رہے تھے ۔کہ کچھ لوگ  گھر کے دروازے کو پوری قوت  

 سے توڑ نے کی کوشش کررہے ہیں۔  

 " بھائی آپ لوگ یہ کیا کر رہے ہیں ۔ "  

کھڑکی سے آتی آواز نے ان لوگوں کو اس طرف متوجہ کیا ۔ " اصل میں ماموں کی طبیعت ٹھیک  

 ہو بس "  

ک

ک
 نہیں ۔ انہوں نے مجھے فون کیا تھا ۔ اب دروازہ نہیں کھول رہے۔ خیری

 اتک دم شور مچا چند لوگ مل کر ان کے گھر کا دروازہ کھول رہے تھے ۔  
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 اس کے ساتھی نے توڑ دپکا تھا ۔ دروازہ لکڑی کا تھا  
ہ
اور اتک دم آواز آئی اور دروازے کا اتک حصّ

 اس لیے ٹوٹ گیا ۔  

وہ اوپر کی منزل کی طرف بھاگے ۔ اور دیکھا کہ تکریم صاج  کا وجود بستر سے کچھ نیچے کی طرف  

دا ہو چکی تھی ۔ اور اس جگہ جا چکی تھی ۔ جہاں سے واپسی   ا ہوا تھا ۔  روح تو کب کی جسم سے ج 

 

لٹ

 ممکن نہیں ۔  

ا ہے ۔ کہ ابھی  

ک

ڑ میں ان کے بیٹے کو مل جاتی ہیں ۔ جو یہ سن کر ہی حیران رہ جاپ اور یہ خبر کچھ ہی دبک

 کچھ گھنٹے پہلے اس کے چھوٹے بیٹے سے پ اتیں کر رہے تھے ۔ اور اب  یہ خبر ۔ 

 ہی مل جائے پ اکستان جانے  

 

 تو ہاتھ سے نکل ہوچکا تھا ۔ اس نے سارا پتہ کرواپکا کہ کوئی سک

ک
ک

وق

 نہ مل سکی ۔۔۔۔ 

 

 کے لیے پر اس کو اس دن کی اور اس سے اگلے دن کی کوئی سک

 اور پ اکستان تکریم صاج  کے بھانجے ان کو گھر لے آئے ۔۔۔ 

ی ہے۔ 

ک

ھت
کک ی

 زندگی نے ساتھ چھوڑ تو بیٹا پ اس نہ تھا ۔موت کہاں یہ س  د

 ۔۔۔۔۔۔۔ 
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  تھا ۔فجر کی  
ک
ی ڑ

ک

 ف

ک
ک

عائشہ گلی میں چند گھنٹے پہلے ہونے والے شور سے اٹھ جاتی ہے۔ فجر کا وق

ا شروع ہوگئی ہیں ۔ اذان کے مکمل ہوتے ہی وہ وضو کر کے نماز ادا کرتی ہے ۔ اور پھر  

 

اذانیں ہوپ

ی ہے ۔ آج اس نے سورہ لقمان کی آپکات  

ک

ھت
کک ی

ان د

 
 

ڑآن کھولتی ہیں جہاں سے کل چھوڑا تھا وہ ن

ک

ف

ڑجمہ پڑھنے کی بھی کوشش کرتی تھی ۔   33نمبر  

ک

سے پڑھنا تھا۔ وہ اب ساتھ ب  

ڑجمہ پڑھنا شروع کیا ۔ 

ک

 اس نے  ب

  کوئی پ اپ اپنے بیٹے کے  
 

ڑجمہ:"اے لوگو! ڈرو اپنے رب سے اور خوف کرو اس دن سے ج

ک

ب

کام نہیں آئے گا ۔ اور نہ ہی کوئی بیٹا کچھ کام آئے گا اپنے پ اپ کے۔ بیشک اللہ کا وعدہ سچا ہے، سو  

  میں نہ ڈال دے تمہیں اللہ کے پ ارے  
ک
ی ڑ

 

  میں نہ ڈال دے تمہیں دنیا کی زندگی۔اور ف
ک
ی ڑ

 

ف

  دینے والا۔"  
ک
ی ڑ

 

 میں، ف

 پڑھنے لگتی ہیں ۔  

ک

ک
 اب اگلی آی
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ا ہے، اور وہی جانتا ہے کہ )ماؤں  

ک

ڑساپ  کا علم ہے۔ اور وہی پ ارش ب 

ک

" بیشک اللہ ہی کے پ اس قیام

کے( رحم میں کیا ہے۔ اور کوئی ذی نفس نہیں جانتا کہ وہ کل کیا کمائے گا۔ اور کوئی ذی نفس نہیں  

 جانتا کے اسے کسی زمین پر موت آنی ہے۔ بیشک اللہ بہت زپکادہ جاننے والا اور بہت پ اخبر ہے۔"  

 ۔۔۔۔۔۔۔۔۔۔ 

 عجب کھیل یہ زندگانی ہے 

 کہیں خوشی کہیں پریشانی ہے 

 کوئی چیز بھی تو یہ اپنی نہیں 

ڑ شے بیگانی ہے 
م
 حقیقت میں ہ

 کہیں ساز خوشیوں کے بجتے رہیں 

 کہیں پر غموں کی کہانی ہے  

 ساتھ جائے گا تیرا عمل ہی فقط  
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ڑ شے یہیں چھوڑ جانی ہے  
م
 پ اقی ہ

دا روح ہوجائے گی جسم سے    ج 

 گھڑی اتک ایسی بھی آنی ہے  

ام تھی رونقیں

 

 جہاں پر صبح وش

ڑانی ہے    دیکھ لو اب وہاں وبک

ا اک دن ضرور 

 

 جو آپکا اسے جاپ

 پ ات ازلوں سے یہ تو پرانی ہے  

دا کے لیے ہے  

 

اہی ج

 

 صدا پ ادش

 نہ رہتی حسن اور جوانی ہے  

دا ہے نہ فکر حشر  

 

 نہ خوف ج

ادانی ہے  

 

اری پ
م
 کس قدر یہ ہ
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 ہمیں تندرستی ملی ہے جو یوسف  

ڑی مہرپ انی ہے۔ 

 

دا کی ب 

 

 ج

 ~محمد یوسف)داداجان(
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ا چاہتے ہیں،مگر آپ کے پ اس کوئی 

 

 پہنچاپ

ک

 ہے اور آپ اپنا لکھا ہوا دنیا ت

ک

اگر آپ میں لکھنے کی صلاجک

 ذریعہ نہیں ہے۔۔تو ہم سے رابطہ کریں۔ 

ڑاہم کرے گی اور آپ کی 

 

اری ٹیم آپ کو قدم قدم پر رہنمائی ف
م
 لائے گی۔ہ

ک

ڑ دنیا ت لکھی ہوئی تحربک  

ا چاہتے ہیں تو اپنا مسودہ ہمیں  

 

 کرواپ

 

،کالم پکا آرٹیکل پوس

 

اول

 

اعری،پ

 

اول،افسانہ،ش

 

آپ اپنا لکھا ہوا پ

 ورڈ فائل پکا ٹیکسٹ فارم میں میل کریں
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 ہیں۔ 

ک

  کے ذریعے بھی ہم سے رابطہ کر سکت
ک
ا پیج اور واٹس ای

 

 

،ان ارے فیس ت 
م
 آپ ہ

FB PAGE: 

NOVELSCLUBB 

INSTA: 

NOVELSCLUBB 

WHATSAPP: 

03257121842 
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