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مدرد   ہ 

لم

 
ق
 از 

لز  ی 
 
رہ ٹ

 
 سائ

 

ام محفوظ  ہیں۔ کہانی کا  کوئی بھی    حصہ کسی  بھی  

 

 "کے ن

 

ز
ی ل

 

ٹ

 ہ 

 

م رد "کے تمام جملہ حق لکھاری " سائ
 
اول "ہ

 

ن

 کرنے سے پہلے لکھاری  کی اجازت درکار ہو  

 

صورت میں  کسی دوسرے پلی  فارم ن ا  سوشل میڈن ا پر پوس

ا منع ہے، بغی  اجازت کہانی/پی ڈی ایف کا استعمال  

 

 کرن

 

اولز کلب" کا پی ڈی ایف بغی اجازت پوس

 

گی۔ "ن

کرنے والوں پر سخت کاروائی کی  جاسکتی ہے  ۔ اس کہانی اور اس میں  موجود کردار محض تصوراتی  ہیں۔ کسی بھی   

ان سے ان کا کوئی واسطہ نہی  ہے۔ کسی  بھی طرح کی  مشابہت کو اتفاق سمجھا جائے۔

 

 حقیقی  کہانی ن ا ان
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مرد                           
 
                          ہ

 واضح طور پر محسوس کی جا  

 

 
راہداری میں چلتے ہوے اس کے قدموں میں لڑکھڑاہ

سکتی تھی۔ اج اس پہ جو انکشاف ہوا تھا وہ کسی عذاب سے کم نہی تھا۔ ابھی اس نے ای  قدم  

ب اسے انکھوں کے 
ب

 ھان ا ہی تھا ج

 

سامنے اندھیرا محسوس ہوا۔ انکھیں بند کرنے سے  اگے ئب

 ھنے کی  

 

ب ئب

 

 سے ٹکرائی وہ بہت سے قدموں کی اپنی جان

ت

 ی اواز اس کی سماع

 

پہلے جو اخ

 تھی۔ 

،،،_________________،،، 

 اسلامہ انباد 

  سلطان کی فکرمند سی اواز پر گارڈن میں موجود  

 

ز
س
س
م

بس کر دو ہنزا بیمار پڑ جاو گی۔ 

  کر دیکھا۔  

 

ے وجود نے م

ت

گت
 
ھی
ب
ب

 نبارش میں 

 بس دو منٹ اور مما۔  
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  سلطان نے ڈانٹنے والے انداز میں  

 

ز
س
س
م

دو منٹ کرتے کرتے ادھا گھنٹہ گزر چکا ہے۔ 

 کہا۔

ب سرد ہوا کا  
ب

"اچھا ارہی ہوں"۔ یہ کہہ کر وہ پھر سےنبارش کو محسوس کرنے لگی ج

کی ااتے  
ی 
ک
 

 

جھونکا اس کے وجود سے ٹکران ا تو اس کے پورے وجود میں سردی کی ای  لہر دوڑ گ

 ھ  طرف کی  اندر  وہ ۓہو

 

   کے  نے میں  نہ  تھا  بولا ۔  ئب

ت

و ۔ م
ی گ
بھ
ب

   

 

ز
س
س
م

  کے  اس  نے  سلطان 

کی اانے
ی 
ک

ا  نہی  کچھ"کہا۔  ۓہو کرتے چوٹ  پر  
ت

  پسن  کتنی  نبارش مجھ  کے ہے  تو  پت  کو  اپ مما  ہون

 ۔   کہا ہوے اتے اندر   نے اس   ۔" ہے  ہوتی نبارش  روز روز  سا  کون  پھر  اور ہے۔ 

 بعض ا جاو اپنی حرکتوں سے تم۔ 

 اچھی سی ای  کپ چاہے بنا دیں"۔  

ت

ب ی

ت

 "اچھا میں چینج کر لوں۔ ن

مہ نہی مما کیوں کے نبانبا    لگاوں گی تمہارے نبانبا کو میں اج۔" اس کا کوئ فای 

ت

 
شکان

 میری ساہیڈ پر ہیں"۔ انہی انکھ مار کر وہ سیڑھیوں کی طرف بھاگی۔ 

ے کے  

 

ت
 
ی
 
ہ
اول سے ازاد کرتے قداور ا

 

  نکلی  نبالوں کو ن
 
 یش ہو کر نباہ

 

ن اگل۔جیسے ہی وہ  ف

 ئب اون کمر کو چھوتے  

 

 
سامنے کھڑی ہوئی  تو اس کا خوبصورت سا سران ا واضع ہوا۔ لاہ

http://www.novelsclubb.com/
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  میں خوبصورت   

 

،بھرے بھرے گلابی گال اور اخ

 
 

نبال،دودھیا رنگت،نباری  گلابی ہون

ب  
ب

زمرد انکھیں جو اس کی خوبصورتی میں اضافہ کرتی تھیں ۔ ابھی وہ ہیر ڈراہے کر رہی تھی ج

دروازے پر دستک ہوئی ۔" ا جاو" اجازت ملنے پر ملازمہ اندر داخل ہوئی ۔ "بی بی جی اپ کی  

 و   کہن  سے  ماما  اور دو  رکھ پر  ٹیبل  ادھ   ہاں" ۔ " ۓچا
کت

 

 ی
ھی

ت

ب

  کر رکھ ۓچا  ملازمہ  اچھا۔  جی  ۔ "

  ا میں  نبالکونی  وہ کر لے  ۓ اپنی سکیچ یب اٹھا کر اور اپنی چا سے  ٹیبل  ساہیڈ  ۔  گی پل  واپس

 

  ۔  گ

  کی  شیڈ  لگے میں  نبالکونی

ت

  کم قدرے  اب بھی رفتار  کی  نبارش تھا  ہوا نہی گیلا  بھی  کچھ بدول

مہ  کا  اس یہ ۔  تھی  رہی کر بھی ڈراء  کچھ  سات  کےسات  پینے  ۓ چا وہ اب  تھی۔  تھا۔  مشغل  پسنی 

،،،______________،،، 

Pittsburgh(USA)  

City of bridges 

  سرخ بتی جل رہی تھی جس کا مطلب تھا کے اندر اپریشن جاری 
 
اپریشن تھیٹر کے نباہ

 ھا

 
 
  رہے  چل  ہات سات  کے  مہارت   ڈاکٹرز   پہنے گلوز  پر  ،ہاتھوںۓتھا۔ اندر منہ پر ماسک خ

  ننھ  ننھ  پر  ماتھے  تھیں۔  مرکوز   پر  نقط  ہی  ای    سات  کے سنجیدگی   انکھیں ئب اون ہیزل  تھے۔ 

http://www.novelsclubb.com/
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   دیکھے  بھی قطرے  کے  پسینے

ت

   تھے۔ جاسک
 
  منتظر  سے  بےصبری  فیملی  کی  پیشنٹ  موجود نباہ

   ڈاکٹر ہوئی  تبدیل میں  سبز  بتی  سرخ بع   دئ   کچھ  تھی۔
 
 متوجہ  طرف  کی  اس  سب   تو نکل  نباہ

   ۔ۓہو

 operation is successful. 

 س  پیشہ ورانہ انداز میں کہا۔ 

 

 ڈاکٹر نے اپنے مخ

Thank you so much doctor. 

Its my duty. 

 ہیں"۔ ڈاکٹر  کہہ کر  

ت

"پیشنٹ کو روم میں شفٹ کرنے کے بع اپ ان سے مل سک

اک،ہلکی مونچھوں  تلے عنابی  

 

 ھ گیا ۔  کسرتی جسم، ہلکی ہلکی بیرڈ،مغرور کھڑی ن

 

اگے ئب

ہی ہ مرد تھا۔ دور سے ہی دیکھنے پر لگتا تھا  
جب
،ذہین ہیزل ئب اون انکھیں ۔ بلاشبہ وہ ای  و

 
 

ہون

 ی ہوئی  کہ وہ کوئی ایشین  

 
 

 
ب کسی کی دھڑام سے ای

ب
ہے۔ابھی وہ اپنے روم میں ا کر بیٹھا ہی تھا ج

 ۔  

http://www.novelsclubb.com/
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Congratualtions Dr.Hadid zaman on 

completing your first surgery. 

 ینڈ ۔ گندمی رنگت،سیاہ نبال،لاہیٹ  

 

م زمان کے بیسٹ ف ڈاکٹر ارسلان احمد  حدی 

اچتی رہتی تھی۔ 

 

 شرارت ن

ت
ت

  وق
 
 بیرڈ،سیاہ انکھیں جن میں ہ

Thanks. 

 تو دینی پڑے گی"۔ 

 
 
س ۔ اس سے کام نہی چلے گا ٹرن

ک

 

 ی
ھی

ت

ب

 "اتنا سوکھا 

 یہاں کیا کر رہے ہو"۔ 

ت
ت

 "وہ سب تو ٹھیک ہے لیکن تم اس وق

 کہا۔  ۓ"کیا مطلب کیا کر رہا ہوں"؟ اس نے انجان بنتے ہو

اہم ہے" ۔  

 

 مجھ ن اد ہے یہ تمہارا ڈیوٹی ن

ت

 "جہاں ی

 بتان ا۔   ۓمیری جگہ ڈاکٹر ماریہ سنبھال رہی ہیں" ۔اس نے خوش ہوتے ہو"وہ 

  سوال  ۓ"اور وہ کس خوشی سے تمہاری جگہ اون ڈیوٹی ہیں" ۔ اس نے ائب و اچکاتے ہو

 کیا۔

http://www.novelsclubb.com/
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 وہ۔۔۔۔۔ وہ ۔۔۔۔۔۔ 

ام لیا تو وہ فورن  مان گیں "۔ 

 

 وہ کیا؟ "وہ میں نے انہی تمہارا ن

 کیا کرو"۔ 

ت

 "میں نے تم سے کتنی دفع کہا ہے کہ اس طرح کی حرکتیں م

ائس تو ہیں وہ۔ سب ان کے اگے پیچھے گھومتے ہیں اور وہ تمہارے پیچھے لیکن  

 

"ن ار اتنی ن

 نہی کرتے"۔اس نے افسوس کرتے ہو 

ت

 کہا۔  ۓای  تم ہو کے سیدھے منہ نبات ی

 ارسلان۔۔۔۔۔۔۔ 

 کہا۔ ۓ"اوکے اوکے میں سمجھ گیا۔ اس نے ہات اٹھاتے ہو

 نبار سوچنے میں کون سا ٹیکس لگتا ہے"۔  ویسے ای  

 "ای  منٹ سے پہلے میری نظروں سے دور ہو جاو"۔ ورنہ۔۔۔۔۔۔ 

 اچھا جا رہا ہوں۔ غصہ تو نہ کر۔ ویسے میں کیا کہہ رہا تھا کہ  

  نکالا اور دروازہ اس  
 
"تم ایسے نہی جاو گے"۔ اس نے اٹھ کر اسے نبازو سے پکڑ کر نباہ

 کے منہ پر بند کر دن ا۔ 

http://www.novelsclubb.com/


   

 

ز
ی ل

 

ٹ

درد از قلم سائرہ 
م
 ہ

 

novelsclubb@gmail 

www.novelsclubb.com 

IG: @novelsclubb 10 

 ۔ مطلب میری کوئی عزت ہی نہی ۔ بھلائی کا تو زمانہ ہی نہی رہا"۔  

 

"حد ہی ہو گ

 اتے ہو

 

 ئب

 

   اپنے وہ ۓئب

 

ٹ

 

 ت
می

 

ب

 ھ  طرف  کی  ڈیپاڑ

 

 گیا۔  ئب

 ،،،________________،،، 

مسلسل بجتے فون کی اواز پر اس نے تنگ ا کر مونباہل اٹھان ا اوپر انصا کالنگ لکھا دیکھ کر اس  

 نے کال ی  کر کے فون کان سے لگان ا۔ ہیلو۔۔۔۔ 

 ہی  

ت
ت

 کمپلیٹ کرلی۔ میڈیکل کے سٹوڈینٹس کو تو سونے کا وق

 

ٹ

 

مت

 

ہ ن
"ہیلو کی بچی اسا

 ینڈ پلس  

 

نہی ملتا اور یہاں میڈم کی نیند ہی نہی پوری ہو رہی" ۔ انصا جو ہنزا کی بیسٹ ف

۔  

 

 ن بھی تھی فون اٹھاتے ہی شروع ہو گ

 

 ک

"ارام  سے بہن سانس تو لےلے ۔ اور ساری رات کام ہی کرتی رہی ہوں میں ابھی  

س ٹو یو جو اپ نے جگا دن ا"۔ 

ک

 

 ی
ھی

ت

ب

 تھوڑی دئ   پہلے ہی سوئی تھی ۔ اینڈ 

ا اور انٹی کو میرا سلام  

 

 ہون

ت

"مجھ کیا پتہ تھا۔ اچھا اب جلدی سے تیار ہو جا لیٹ م

 کہن"۔ 

 "اور کچھ رہے گیا ہے تو وہ بھی بتا دو"۔ 

http://www.novelsclubb.com/
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 "نہی بس ہو گیا"۔ 

 ۔ۓ"شکر ہے۔ اچھا اب میں رکھتی ہوں"۔ نبا 

   ۔ۓ ہمم۔ نبا

  سلطان پہلے ہی موجود تھے۔  

 

ز
س
س
م

اشتے کی ٹیبل پر مسٹر اینڈ 

 

وہ تیار ہو کر نیچے ائی تو ن

اسلام علیکم ۔ اس نے سلام دے کر اپنی جگہ سنبھالی۔  وعلیکم اسلام۔ کیسا ہے میرا بچہ۔ مسٹر  

 کیا۔  مخاطب سے  پیار  ۓ سلطان نے سلام کا جواب دیتے ہو

ل ٹھیک نبانبا"۔اس نے مسکراتے ہو 
بلک ب
  ؟  ہے  رہی  چ  کیسی پڑھائی  دن ا۔ جواب  ۓ"

 دن ا۔   جواب  ۓہو کھاتے  نے  اس ۔ "ہے  سٹارٹ تو  ابھی  بھی ویسے ہے۔  رہی  چ  اچھی "

   

 
 

 
 نس م

 

  سلطان کی اکلوتی بیٹی تھی۔ہنزا کے والد کا شمار ئب

 

ز
س
س
م

ہنزا سلطان مسٹر اینڈ 

ا تھا۔ ڈاکٹر بننا اس کا  

ت

 وہ   Aim of lifeمیں ہون

ت
ت

 Avicenaتھا۔ اس وق

Medical College   ے کالجز میں سے ای  تھا میں 

 

جو کے اسلامہ انباد کے چند ئب

 تعلیم حاصل کر رہی تھی۔ 

،،،_______________،،، 

http://www.novelsclubb.com/
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اہم تھا اس  

 

وہ ابھی تھوڑی دئ   پہلے ہی ان ا تھا ہسپتال سے واپس۔ ارسلان کا ابھی ڈیوٹی ن

 یش ہونے کے بع اس نے  لیے وہ نہی ان ا تھا۔  

 

 میں رہتے تھے۔ ف

 

ٹ

 

 ت
می

 

ب

دونوں ای  ہی ان اڑ

میو 

 

اہم دیکھا اور وی 

 

ب کچھ ن اد انے پر اس نے ن
ب

اپ لے کر بیٹھ گیا ج

 

ب اپنے لیے کافی بنائی اور ل 

 تھی ۔ 

 

 کال ملائی جو کچھ دئ   کے توقف کے بع اٹھا لی گ

 اسلام علیکم۔۔۔ اس نے سلام میں پہل کی۔ 

م بیٹا؟ دوسری طرف سے نرم سی اواز ابھری۔   وعلیکم اسلام۔ کیسے ہو حدی 

 میں ای  پیشنٹ کی  

ت
ت

ل ٹھیک ۔ ایم سوری میں اپ کی کال نہی ی  کر سکا۔ اس وق
بلک ب

 ی تھا۔ 

 

 فیملی کے سات ئب

 ز ینس تھا؟ 
سی ی
ب ک

 ی کیسی رہی تمہاری؟ کیسا ا
ب
 کوئی نبات نہی بیٹا۔ تم یہ بتاو کے سرخ

 ی بھی کامیاب رہی۔  
ب
 اچھا تھا اور سرخ

ن اکستان کب ارہے ہو پھر؟ انہوں نے انکھوں میں امید لیے پوچھا۔ امبر بہت ن اد کرتی 

۔ تمہارے نبانبا بھی پوچھ رہے تھے اب تو  

 

ہے تمہیں تمہاری کال کا انتظار کرتے کرتے سو گ

 ہو گیا ہے۔  

ت
ت

 اتنا وق

http://www.novelsclubb.com/
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حاال تو کچھ سوچا نہی مگر کوشش کروں گا۔
فل

 

 ٹھیک ہے میں انتظار کروں گی ۔ اپنا خیال رکھنا۔ 

 جی۔ کہہ کر اس نے کال کاٹ دی۔ 

ھ  

ت

ٹ ن
ب اس کی ماں کی ڈ

ب
م کی سگی ماں نہی تھیں۔ وہ ن انچ سال کا تھا ج   زمان حدی 

 

ز
س
س
م

 تھی۔ اس کے بع سے وہ بہت خاموش رہنے لگا تھا اس کے نبانبا مسٹر زمان نے اس کی  

 

ہوگ

ادی کر لی جس میں سے ان کی دو اولاد ہوہیں ۔ ضیا اور امبر۔ مگر  

 

تنہائی کہ خیال سے دوسری ش

  زمان نے کبھ 

 

ز
س
س
م

 بھی اسے سوتیلا نہی سمجھا تھا ۔ ضیا اور امبر سے بھی زن ادہ اس کا خیال  

ا تھا۔  

ت

 رکھتی تھیں۔ یہی وجہ تھی کہ وہ ان کی بہت عزت کرن

لیکن اج اسے اپنی ماں کی بہت ن اد ا رہی تھی اگر وہ ہوتیں تو بہت فخر محسوس کرتیں اس  

 پر۔ 

،،،________________،،، 

می ہو نہ تم؟ ہنزا نے انصا کو مخاطب کرتے ہو

 

 کہا۔  ۓری 

ا ہے۔  

ت

م کیا ہون ای 

 

اں ؟ یہ ش

 

م۔۔۔۔۔ ہاں ن ا ن ای 

 

 ش
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 دن ا۔  جواب  ۓمطلب ہا۔۔۔ہاں۔ اس نے ہکلاتے ہو

  ہوئی تو میں نے تو ہات کھڑے کر لینے ہیں اگے تم جانوں۔ اس نے  

 

 ئب

 

دیکھ لو اگر کچھ گ

   کیوں  کہا۔ ۓصاف صاف مکرتے ہو

 

ب

ارا تو پلین  ب
 
  تو نہ  تھا  مشترکا  ہ

 
 

  میں مار طرح  کی   اون

والی سٹوری کا حوالہ   The jack and the camel  نے  انصا  کھاوں۔ کیوں  اکیل 

 کہا۔  ۓدیتے ہو

 کر رہی ہے اگر مما اور انٹی کے  

ت
ت

گ تو اس وق

 

 ی
ی

 

 کی
ب

وہ اس لیے کیوں کے جیسی گندی ا

   ۔ۓسامنے کی نہ تو پھر تو ہم گ

 کلر کے  

 
 
 پنک اور وان

 
 
 و سٹیشن پر موجود تھیں۔ ہنزا نے لان

 

 
 م

ت
ت

دونوں اس وق

  

 
 
امتزاج کی شرٹ اور ٹراوزر پہن رکھا تھا اس کے ئب عکس انصا نے سیم سٹاہل میں بیلو اور وان

 امتزاج کی شرٹ اور ٹراوز پہن رکھا تھا۔ 

  لگی  

 

ز
س
س

ہنزا کے ئب عکس انصا کے بلیک نبال تھے،سفید رنگت،ئب اون انکھیں جن پر گلا

ہوئی تھیں۔ وہ خوبصورت تھی مگر ہنزا سے کم۔ اج وی  اینڈ تھا تو سب دوستوں نے اوٹنگ  

 بیمار ہے اور اس کی  

ت

کا پلین بنان ا تھا۔ ان دونوں نے گھر میں یہ بولا تھا کے ان کی ای  دوس
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ا ہے کیوںکہ ایسے انہی اکیل جانے کی اجازت نہ ملتی اور اب بیٹھ کر  

 

عیادت کے لیے جان

 و کے اتے ہی دونوں  

 

 
 تو کیا بولنا ہے۔ م

 

 

دونوں  پریکٹس کر رہی تھیں کے اگر پکڑی جای

ب انصا نے ہنزا کو کہنی  
ب

 اور جگہ سنبھالی۔ابھی کچھ ہی دئ   گزری تھی ج

 

 

اس میں سوار ہوی

 مارئی۔

 کیا تم بھی وہی سوچ رہی ہو جو میں سوچ رہی ہوں؟ 

 ہاں بہت اچھی لگ رہی ہے سوچ رہی ہوں ارڈر کر لیتی ہوں؟  

اسمجھی سے پوچھا۔

 

 ای  منٹ تم کس کی نبات کر رہی ہو؟ انصا نے ن

ارہ کرتے ہو

 

 کر  نبات کی  کس  تم کہا۔  ۓاس ڈریس کی۔ اس نے مونباہل کی طرف اش

   تھی؟  رہی

 اوفو! میں تو لڑکے کی نبات کر رہی ہوں؟  

اور کب سے ہمیں گھوری جا رہا لڑکا۔۔۔۔ کون لڑکا؟ ارے وہی جو سامنے بیٹھا ہے 

 وہ اپنی  

 

ب اچای
ب

ہے۔ انصا کے کہنے پر اس نے سامنے دیکھا تو وہ واقع ہی انھیں گھور رہا تھا۔ ج

 ھنے لگا۔ یہ تو ادھ ہی ا رہا ہے۔ اس حصے میں زن ادہ  

 

جگہ سے اٹھ کھڑا ہوا اور ان کی طرف ئب
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ب ان ا اس  
 
ن  

ت

لوگ موجود نہ تھے۔ ہنزا نے اپنے بیگ پر گرفت مضبوط کر لی۔ جیسے ہی وہ لڑکا ف

نے بلیک پیپر سپرے نکال کر اس کی انکھوں پر سپرے کر دن ا۔ وہ جو اپنے دھیان میں تھا  

 ہو

 

بلا پر  حملے ۓ اچای بلی  گیا۔  رہ کر ب

 تمیز نہی ہے تم میں۔ پہلی دفع لڑکیاں دیکھی ہیں۔  

 ہوگ

 

 تھے۔  ۓکیا ہوا میڈم؟ اس کی اواز سن کر لوگ اکھٹ

 لڑکا ہمیں کب سے گھور رہا تھا۔ یہ 

سلہ ہے؟ ان میں سے ای  ادمی نے سخت لہجے میں نیچے گرے لڑکے کو  
م
 کیا 

 

ب

کیوں ب

 مخاطب کیا۔ 

 میری ہے میں  

 

ایسا کچھ نہی ہے ان کو ضرور کوئی غلط فہمی ہوئی ہے۔دراصل یہ س 

ا  

 

ب میں واپس ان ا تو یہ دونوں میری جگہ پر بیٹھی تھیں تو میں نے انھیں اٹھان
ب

ن انی لینے گیا تھا ۔ ج

 کہا۔ ۓمناسب نہی سمجھا۔ اس بیچارے نے اپنے حق میں صفائی دیتے ہو

 اگر جگہ دے ہی دی تھی تو گھور کیوں رہے تھے۔  
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میں اپ کو نہی اپنے بیگ کو دیکھ رہا تھا۔  اور اسی کو لینے کے لیے اٹھا تھا۔اس نےاپنے  

ارہ کرتے ہو

 

   ہی  سات  کے ان جو  کہا ۓبیگ کی طرف اش

 

 تھا۔  پڑا  پر  س 

 تھے۔ ہنزا نے کہا۔ 

ت

 تو پہلے نہی بتا سک

ان پر الزام لگا دن ا۔اب  

 

اپ نے بولنے کا موقع ہی کہاں دن ا۔  ایسے ہی ای  شریف ان

 و  

 

 
دونوں کا شرمندگی کے مارے سر ہی نہی اٹھ رہا تھا۔ مطلوبہ سٹیشن کے انے پر دونوں م

  گیں۔ 

ت

 سے ائ

 و راس نہی ائی ہمیں ۔ ہنزا نے چلتے ہو

 

 
 کہا۔ ۓم

ارے جھوٹ کی وجہ سے ہوا ہے جو ہم بول کر ائی ہیں۔ انصا کو تو یہی دکھ 
 
یہ سب نہ ہ

 تھا۔  رہا  جا  ۓکھا

  ۓچلو اب لیٹ ہو رہی ہے۔ بع میں سوگ منا لینا۔ ہنزا نے اسے نبازو سے کھینچتے ہو 

 کہا۔

 اچھا ہات تو چھوڑو میرا۔

،،،_________________،،، 
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ت
ت

 تھا ۔ دونوں اس وق

ت
ت

 seventh streetرات کے ساڑھے نو کا وق

bridge   م کو زئب دستی تیار کیا تھا ورنہ وہ تو مان ہی نہی رہا پر موجود تھے ۔ ارسلان نے حدی 

ام کا ای  تھا ۔ دونوں ہات میں کافی پکڑے واک کر رہے تھے۔  

 

تھا لیکن ارسلان بھی اپنے ن

ٹھنڈی ٹھنڈی ہوا چ رہی تھی ۔ چاند کی روشنی ن انی پر پڑ رہی تھی اور خوبصورت منظر پیش کر  

 ۔  رہی تھی 

اللہ کی  بنائی ہوئی یہ دنیا کتنی خوبصورت ہے مگر دوسری ہی طرف دیکھیں تو محض ای   

م نے چلتے ہو  کہا۔  ۓسراب ہے۔ حدی 

 ای  خوبصورت سراب۔ ارسلان نے اس کی نبات میں اضافہ کیا۔ 

ل۔ اس نے صرف اتنا ہی کہا۔ دونوں چلتے چلتے کافی دور اگ 
بلک   ای    اب  اور تھے  ۓب

ب  تھے  بیٹھ   پر  بین  رکھے طرف
ب

   ج

 

 ۔  سوجھی شرارت کو  ارسلان  اچای

م کو مخاطب کرتے ہو م ۔۔۔ اس نے حدی   کہا۔  ۓن ار حدی 

 رہی تھیں۔ 

 

 ہاں۔ وہ ڈاکٹر ماریہ تیرا پرسنل نمبر مان

 تو۔۔۔۔ تو وہ یہ کے میں نے انہی دے دن ا۔  
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 کیا۔۔۔۔۔ اس نے غصے سے کہا۔ 

 رہی تھیں تو میں نے دے دن ا۔ 

 

 ہاں وہ اتنے پیار سے مان

  کھانے کے لیے دے تو تم کھا لو گے؟  
 
 اگر کوئی تمہیں پیار سے زہ

 ویل اگر دینے والا پیارا ہو تو سوچوں گا۔ 

کچھ بھی ۔ میں نے تمہیں کتنی دفع منع کیا ہے ۔ بعض اجاو اپنی حرکتوں سے تم۔ اس نے  

 ڈانٹنے والے انداز میں کہا۔ 

 میں نے تو صرف تمہارے بھلے کے لیے کیا۔ اس نے معصوم بننے کی اداکاری کی۔ 

 پناہ مانگتا ہوں میں تمہاری بھلائی سے۔ اس نے ہات جوڑنے والے انداز میں کہا۔ 

 اق کر رہا تھا ن ار۔ تیری اجازت کے بغی ایسا تھوڑی کروں گا میں۔ تو  

 

اچھا ریلیکس۔ م

 اپنے بھائی کو جانتا نہی ہے۔ 

 ہے اب ہمیں چلنا چاہیے۔ کل ارلی  

 

بہت اچھے سے جانتا ہوں میں۔ خیر کافی دئ   ہوگ

 کہا۔ ۓمارننگ ڈیوٹی بھی ہے۔اس نے کھڑے ہوتے ہو
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 اتنی جلدی رکتے ہیں نہ ابھی  ۔ کتنا اچھا موسم ہے۔ 

جلدی نہی ہے گیارہ تم میری محبوبہ نہی ہو جس کے کہنے پر میں رک جاوں گا۔ اور یہ 

 کہا۔  ۓبجنے والے ہیں۔ اس نے گھڑی کی طرف دیکھتے ہو

 پوچھا۔  ۓاو۔ یعنی اگر محبوبہ ہوتی تو رک جاتے۔ اس نے تنگ کرتے ہو 

بتان ا نہی تم نے۔ نہی ۔ بتاو نہ ۔ دونوں اسی طرح نوک جھوک کے سات  اب نظروں  

 سے اوجھل ہوتے جا رہے تھے۔ 

،،،______________،،، 

  کوئی اپنے اپنے کاموں میں مصروف ہوگیا۔ ایسے 
 
صبح بیدار ہوئی تو معمول کے مطابق  ہ

 لگی نیم پلی پر زمان ہاوس لکھا تھا۔ اندر گارڈن  
 
میں پورش علاقے میں واقع ای  گھر کے نباہ

م کی بہن( پودوں کو ن انی دے رہی تھی۔ ڈور بیل کی اواز پر اس نے ملازم   میں موجود امبر)حدی 

م اسے کوئی  کو در ای 

 

ا ہوا اندر داخل ہوا ش

ت

وازہ کھولنے کے لیے بولا۔ دروازہ کھلتے ہی ضیا  لڑکھڑان

اور نیچے رکھ کر اس کی طرف متوجہ ہوئی۔ 

 

 چھوڑ کر گیا تھا۔ وہ ش
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بھائی اپ رات کو کہاں تھے؟ نبانبا اپ کے نبارے میں پوچھ رہے تھے۔ وہ تو جیسے تیسے ماما  

الا۔ 

 

 نے انہی ن

 ھ گیا۔

 

 وہ کوئی بھی جواب دیے بغی اندر ئب

 بھائی۔۔۔۔بھائی وہ بھی اس کے پیچھے بھاگی۔ 

  نکلیں۔ 
 
  زمان اس کی اواز سن کر کچن سے نباہ

 

ز
س
س
م

 ضیا۔ 

 رات کو کہاں تھے بیٹا۔

 دوستوں کے سات تھا مام۔ اس نے بھاری ہوتی اواز کے سات کہا۔ 

 تم نے شراب پی ہے۔ انہوں نے حیرت کے عالم میں کہا۔ 

 نہی تو مے۔۔۔۔میں نے تو نہی پی۔  

ما ۔۔۔۔۔ ضیا کیا ہو گیا ہے تمہیں ؟ تم نے اتنی حرام چیز کو ہات بھی کیسے لگان ا۔  

 

ن ا خ

 اگر۔۔۔۔ اگر تمہارے نبانبا کو پت چل تو کیا ہو گا۔ انہوں نے پریشانی سے کہا۔ 
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 ھ گیا 

 

ا ہے۔ یہ کہہ کر وہ سیڑھیوں کی طرف ئب

 

مجھ۔۔۔۔۔مجھ اپنے کمرے میں جان

 منہ پر ہات رکھے 

ت

اورجاتے جاتے صوفے سے ئب ی طرح سے ٹکران ا۔ پیچھے امبر ابھی ی

 کھڑی تھی۔ 

،،،_______________،،، 

و بی انجام دے رہا تھا۔ اج سلطان ہاوس میں معمول  

 

خ
ح
بب

ا جو کے وہ 

 

 کا کام ہے گزرن

ت
ت

وق

 بھی  

ت
ت

 ی وجہ تھے ہنزا کے ایگزیمز۔ اس وق

 

کے مطابق کم چہل پہل تھی اس کی سب سے ئب

 پر کتاب میں سر دے کر بیٹھی ہوئی تھی ۔ اس ن اس کتابیں پھیلا کر  

 
 
وہ لاونج میں نیچے کارن

  سلطان داخلی دروازے رکھی ہوئی تھیں۔ بیگ

 

ز
س
س
م

 اوپر صوفے پر پڑا تھا۔ تھوڑی دئ   بع 

م وہ کسی دعوت پر مدعو تھیں۔   ای 

 

 سے اندر داخل ہوئیں ان کی تیاری سے لگتا تھا ش

ے ہو

ت

ھت

 

ببی ن

 اج ۔ انہوں نے 

 

 کہا۔  ۓاف! میں تو تھک گ

 نوری مما کے لیے ن انی لے کر او۔ ہنزا ملازمہ کو کہہ کر ان کی طرف متوجہ ہوئی۔  

 کیوں کیا ہوا مما؟  

ی لا کی ئب ائیاں شروع۔ 
ک

 

ش
  نبار کی طرح مس 

 
ا کیا تھا ہ

 

 ہون
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 سجنے سورنے کی پڑی رہتی ہے گھر کا کوئی 

ت
ت

  وق
 
پڑوس والی نگت کی بہو کو دیکھا ہے ہ

س دیکھا ہے پچھلی دفع بھی یہی پہنا تھا مجھ تو لگتا ہے بس ای   

ت کل

 

ٹ

خیال نہی۔ اور یہ سعدیہ کا 

 ہی  ہے وغیرہ وغیرہ۔ اگر میں تھوڑی دئ   اور رکتی نہ تو ضرور ن اگل ہو جاتی۔ 

  
 
ی لا ہے نہ جن کی خود کی بہو ان سے ہ

ک

 

ش
ان کی نباتیں سن کر وہ ہنسنے لگی۔ مما یہ وہی مس 

 لڑتی رہتی ہے۔

ت
ت

 وق

 ہاں بیٹا وہی ہے۔ 

 ہیں۔ اب  

ت

ل کیسے ہو سک
ت ک

 

ب ی

ل اور کر

 

ی

 

ی ی
بم
ح
جب

مجھ سمجھ نہی اتی مما کے لوگ اتنے 

مہ بھی تو   ضروری تو نہی کے وہ ای  ہی ہار پہنتی ہیں تو ان کے ن اس اور نہی ہے وہ ان کا پسنی 

  میں  گریبان اپنے ہم  اگر  ۓ ہوسکتا ہے نہ ۔ دوسروں کے مسلوں پر دھیان دینے کی بجا

 

 

انی  پھر  لیکن  ہوگی۔  ضرورت کی  اصلاح  بھی  کو  کسی کے  لگتا  نہی  مجھ تو  نہ لی  جھای

 

  ان

 ۔ ۓجا  کہاں فطرت
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 ہیں۔ کیونکے  

ت

 ہیں بیٹا زن ادہ سے زن ادہ خود کو اس چیز سے دور رکھ سک

ت

ہم کیا کر سک

ا چاہتا ہے اور وہی سمجھتا ہے جو وہ سمجھنا چاہتا ہے۔ انہوں نے سرد  

 

ا ہے جو وہ کرن

ت

ان وہی کرن

 

ان

 کہا۔  ۓاہ بھرتے ہو

 خیر تمہاری تیاری کیسی چ رہی ہے؟  

 دن ا۔  جواب ۓاچھی۔ اس نے کھانستے ہو

 تو ٹھیک ہے نہ۔ انہوں نے پریشانی سے استفسار کیا۔ 

ت

عت ٹ
ب طت
 کیا ہوا تمہاری 

 جی۔ پت نہی یہ بےموسمی کھانسی کہاں سے ا ٹپکی۔  

 اپنا۔ پڑھائی ای  طرف مگر صحت پہلے۔ دھیان رکھو 

   فکر  اپ  گی۔ ۓبس زرا سی کھانسی ہے مما ۔ ابھی میڈیسن لوں گی ٹھیک ہو جا
ت

  م

 ھ   طرف  کی کمرے وہ کر سمی  وغیرہ چیزیں اپنی  کریں۔

 

۔ ئب

 

 گ

،،،_________________،،، 
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 ایگزیم تھا۔ ایگزیم سے فارغ ہو کر وہ دونوں اب کینٹین میں  

 

اج ان دونوں کا لاس

 موجود سموسوں سے انصاف کر رہی تھیں۔

 کا کیس تھا جو اب جا کر  

ت

شکر ہے ن ار ان سے جان چھوٹی۔ ایسا لگ رہا ہے جیسےکوئی عدال

 کہا۔ ۓاپنے نتیجے کو پہنچا انصا نے کھاتے ہو

ب ان کی ای  کلاس فیلو روتی دھوتی کینٹین میں داخل ہوئی 
ب

ہاں ن ار۔ ہنزا نے کہا ج

  کروا رہی تھیں۔  
 

 سات اس کی چمچیاں اسے ج

 اسے کیا ہوا ہے۔انصا نے اسے دیکھ کر ہنزا سے پوچھا۔ 

گ کرنے میں مصروف تھی میڈم۔  

 

 ی
ی

 

 ی
ی چ 

ا کیا ہے سر عام 

 

نے    Invigilatorہون

گ کرنےکے بھی کچھ رولز ہوتے  

 

 ی
ی

 

 ی
ی چ 

ب سے یہی چ رہا ہے۔ 

ت

دیکھ لیا اور پیپر لے لیا۔ ن

 ہیں۔ پر انہی کون سمجھاے۔  

ا نہ۔ اس کے جواب پر انصا  

ت

اری طرح تو سمجھ دار نہی ہون
 
  کوئی ہ

 
سہی نبات ہے۔ اب ہ

 نے کہا۔ 

م۔ ای 

 

 زن ادہ نہی ہو گیا۔ ہنزا کے کہنے پر وہ دونوں ہنسنے لگیں۔ ش
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،،،_______________،،، 

 میں درد  

 

 اس کے سی 

 

ب اچای
ب

کالج سے واپس ا کر وہ سونے کےلیے لیٹنے ہی لگی تھی ج

ہوا۔ ایسا پہلی دفع نہی ہوا تھا کچھ دنوں سےاس کے سات یہی ہو رہا تھا لیکن اس نے خاص  

  سلطان جو کسی کام  

 

ز
س
س
م

توجہ نہ دی۔ مگر اب اسے سانس لینے میں بھی تکلیف ہو رہی تھی ۔ 

 پر ہات رکھے سانس لیتے دیکھا تو فورن  کے سلسلے میں 

 

اس کے کمرے میں ائیں تھی اسے سی 

 پہنچیں۔ 

ت

 سے پہلے اس ی

 ۓکیا ہوا ہنزا؟ میری طرف دیکھو بیٹا۔ انہوں نے اس کا چہرہ اپنے ہاتھوں میں لیتے ہو

 بولا۔ 

 پت نہی مما درد ہو رہا ہے۔ اور سانس لینے میں بھی تکلیف ہو رہی ہے۔  

 کب سے ہو رہا ہے یہ؟  

 کچھ دنوں سے۔ 

ما! تم نے مجھ پہلے کیوں نہی بتان ا۔ چلو اٹھو ہسپتال چلیں میں تمہارے نبانبا کو کہتی  

 

ن ا خ

 ہوں گاڑی نکالی۔ وہ کہہ کر جلدی سے نیچے کی طرف بھاگیں۔
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،،،__________________،،، 

PIMC(pakistan international medical centre) 

  کےلیے سیکنڈ ہوم تھا۔ اور اگر اسے ال ان ون 

 

ز

 

ی

 

ی

 

 س
ب ی

یہ صرف ای   ہسپتال نہی تھا 

 گا۔ ہو  نہ غلط  بھی تو  ۓکہا جا

س تھے  

 

ی

 

 ی
می

 

ب

یہاں مختلف اقسام کے ڈیپاڑ

cardiology,neurology,obstetrics,pediatric 

cancer,genetics,psychiatry   .وغیرہ وغیرہHighly 

qualified staff   م تھا اور اس طرز کا تھا کے

 

ڈ

 

 س
ی

 

ب
 

 

  روم ویل ف
 
موجود  تھا۔ ہاسپٹل کا ہ

  کو فیل نہ ہو کے وہ ہسپتال میں ہیں۔ صرف اتنا ہی نہی بچوں کے لیے مختلف لرنینگ  

 

ز

 

ی

 

ی

 

 س
ب ی

 ے، بوڑھوں کے لیے ن ارک موجود تھا۔   activitiesکلاسز اور دوسری 

 

بھی تھیں۔ ئب

 بھی دستیاب تھی۔  

ت

کی طرح ۔   boarding schoolڈاکٹرز کے لیے ہاسٹل کی سہول

  سے دیکھنے پر لگتا ہی نہی تھا کے یہ ای  ہسپتال کی عمارت ہے۔ ایسا لگتا تھا جیسے
 
 ا سا  نباہ

 

 کوئی ئب

 ہو۔  

 

 ہوٹ
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  کی  جن  تھے۔ ۓاس کا چ   اپ ہو چکا تھا۔ اس کے مختلف ٹیسٹ کرواے گ 

  

  رپورئ

ا

 

ب   تھی  ۓہو رکھے  سر  پر  کندھے کے  نبانبا  اپنے  وہ تھیں۔ نباق   ان  وہ ۓہو  داخل اندر   ڈاکٹر جب

  مسٹر وہ  فاروق۔  ڈاکٹر تھے۔   چکے  ہو سفید  کچھ کچھ  بھی  نبال  کے سر  تھے  ڈاکٹر   عمر  ادھیڑ ای  

   اچھے بہت  کے سلطان

ت

 تھے۔  بھی دوس

  جاو مجھ اپ کے والدین سے اکیل میں کچھ نبات کرنی ہے۔ انہوں نے نرمی  
 
بیٹا اپ نباہ

سے ہنزا کو مخاطب کیا۔ اس نے پریشانی سے اپنے نبانبا کی طرف دیکھا پھر ان کے سر ہلانے پر وہ  

۔ 

 

  چلی گ
 
 اٹھ کر نباہ

  ہی نکال دن ا۔ وہ اگے جانے کی بجا
 
  ایسی کیا نبات ہے جو مجھ نباہ

 

  کے دروازے  ۓاخ

۔  کھڑی  کر لگ  سات

 

 ہوگ

ب متوجہ ہو

 

 ۔ ۓاندر ڈاکٹرفاروق  نے اپنی جگہ سنبھالی اور سنجیدگی سے ان کی جان

 کیا ہوا ہے ڈاکٹر فاروق  میری بیٹی کو۔ سب ٹھیک تو ہے نہ۔  

 rareہے۔ یہ ای    cystic fibrosisمسٹر سلطان اپ کی بیٹی کو 

genetic disorder    ہوتے ہیں۔ 

 
 

ہے اور اس میں سروایول کے چانس ففٹی پرس
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اک میں چلے گ

 

  ۔ۓان کی نبات سن کر وہ دونوں  ش

 

ز
س
س
م

  لگ  رونے نباقاعدہ  تو سلطان 

 

  گ

ب   تھیں۔
ب

  کے  ج
 
  وہ  تھا رکھا  تھام کو  ہینڈل کہ دروازے  سے ہات جس  نے وجود  کھڑے  نباہ

  اپنی  اسے  گرا۔  ا میں  پہلو  کے  اس

ت

  غلط کچھ  نے  اس جیسے  لگا اسے تھا  رہا  ا  نہی  ہی  یقین  پر  سماع

  راہداری  وہ  نہی  سنا  نے اس   ن ا  دن ا  نہ سنائی اسے  مگر  تھے  رہے کہہ  کچھ بھی  اور  ڈاکٹر ہو۔ لیا سن

 ھ   اگے میں

 

  ئب

 

ب   گ
ب

  ج

 

۔  نیچے  کر  چکرا اچای

 

   گرگ

،،،_______________،،، 

 کوٹ پہن رکھا تھا۔ اب وہ اپنی مخصوص  

 
 
  نکل اس نے وان

 
گاڑی ن ارک کر کے وہ نباہ

کی عمارت میں داخل ہو رہا تھا۔ ریسیپشن پر رک کر اس نے کچھ    PIMCچال کے سات  

 ھ گیا۔ لفٹ میں سوار ہو کر اس نے مطلوبہ فلور کا نمبر پریس کیا۔ سب کے  

 

پوچھا پھر وہ اگے ئب

م زمان تھا۔ اندر ارسلان   میں پہنچا۔ وہ کوئی اور نہی تھا حدی 

 

 
ب  

سلام کا جواب دیتا وہ مطلوبہ ک

کر رہا تھا۔ اب اپ یہ سوچ رہے ہوں گے کے وہ دونوں یہاں پر کیسے   کسی فایل کا معاہنہ

ا پڑے گا۔ 

 

 پہنچے۔ اس کو جاننے کےلیے تھوڑا انتظار کرن

 دیکھا۔  طرف  کی  اس   کر اٹھا  سر نے  ارسلان  تم؟ ۓاگ
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 ہاں۔ وہ بیمار ہونے کی وجہ سے دو دن بع ان ا تھا۔ 

ارہ کرتے ہو 

 

   کہا۔ ۓکس کی فایل ہے یہ۔ اس نے فایل کی طرف اش

 کی پیشنٹ ائی ہے۔ اسی کی فایل ہے۔    CFای  نیو 

 پوچھا۔   ۓسی ایف۔ اس نے حیران ہوتے ہو

  بہت 

 

ز
س
 س
کی

ہوتے ہیں  rareہاں سی ایف۔ میں خود حیران ہوں کیوں کے ایسے 

  میں۔ 

 

ز

 

ی ی

 

 س
ی

ی ا

ل

 

 س
ی ی
س

 

ام ہے پیشنٹ کا؟  

 

 کیا ن

 ہنزا سلطان۔  

م  اس نے غلط سنا ہو۔ ای 

 

م کو لگا ش  کیا کہا تم نے؟ حدی 

ام ہے پیشنٹ کا۔  

 

 میں نےکہا ہنزا سلطان ن

 کیا تمہیں یقین ہے۔ اس نے ای  دفع پھر پوچھا۔ 

ام لکھا ہوا ہے۔ میں ابھی وہیں جا رہا ہوں تم بھی چلو۔ 

 

 فایل پہ یہی ن

 

ب

 ہاں ب
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 ہاں چلو۔ 

،،،________________،،، 

ہوش میں انے کے بع وہ بہت روئی تھی ۔ اسے تو یقین ہی نہی ا رہا تھا لگ رہا تھا جیسے  

کوئی بہت ئب ا خواب دیکھ رہی ہو۔ مگر یہ حقیقت تھی تلخ حقیقت۔ اج جہاں وہ ای  ڈاکٹر کی  

ا چاہتی تھی وہاں ای  مریض کی حیثیت سے موجود تھی۔اسے ادھ  

 

حیثیت سے موجود ہون

ممیٹ  کر لیا 

 

  سو رہی تھی۔ ہی ای 

 

  گیا تھا۔ ابھی وہ دوایوں کے زئ   ائ

م کو بس یہی خیال ارہا تھا کے جیسا وہ سوچ رہا ہے ویسا کچھ نہ ہو مگر جیسا ہم چاہتے ہیں  حدی 

ا۔ 

ت

 ویسا نہی ہون

 پہنچ کے کشمکش میں مبتلا دروازہ کھول کر وہ جیسے ہی اندر داخل ہوا بیڈ  

ت

مطلوبہ کمرے ی

 وجود کو دیکھ کر وہ ساکت رہ گیا۔ اسے وہ نظروں کا دھوکہ لگ رہا تھا۔ اردگرد سب  

 

پر لی 

 دھندلا ہوگیا اور وہ کہیں ماضی کی ن ادوں میں جا پہنچا۔ 

،،،________________،،، 

 )ماضی(  
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  زمان کے بہت اصرار پر ن اکستان موجود تھا۔  

 

ز
س
س
م

ب وہ 
ب

یہ ان دنوں کی نبات ہے ج

   کے زمانے  کے  کالج ای    اپنے وہ دنوں  انہی تھے۔ ۓارسلان اور وہ مل کر ا 

ت

  ملنے  سے دوس

  ای   پہ  وہاں کے جو  تھے  ۓگ Avicena medical college  لیے کے

مور وہ تھا۔  پروفیسر

 

ب  تھا  رہا  کر  انتظار  کا ارسلان  کر ہو کھڑے  میں کوری 
ب

  ج

 

  نظر  کی  اس   اچای

   بھول پلٹن  پھر   اور اٹھی طرف  کی  سامنے

 

  رہی  بنا  کچھ وہ بیٹھی  پر  بین  ای    پر زار  سبزہ  سامنے  گ

  ہم  سات  تھا  رکھا پہن  شرٹ  ٹراوزر  سا  نفیس  کا کلر  بلیک  نے اس   تھی۔

 

  جم  پر سر  دوپٹہ  رن

  نبار  نبار وہ جنہیں  تھیں  رہی کر  طواف  کا  چہرے کے  اس کر  نکل  لٹیں کچھ  سے میں  جس  تھا رکھا

ھلا
ب
ح

 

جبن

بو ت   وہ اور دیکھا  کر اٹھا  نظریں نے  اس   ی    یکہ  تھی رہی  اڑس  پیچھے  کے  کان کر 
مہت

  گیا رہ 

 ن ا وہ خود۔ اب وہ کسی لڑکی سے  تھیں  خوبصورت  زن ادہ انکھیں  کی  اس کے  ن ان ا   لگا نہی  اندازہ  وہ

 تھی۔ وہ وہاں سے جا چکی تھی مگر وہ ابھی بھی ان  

ت

م اس کی دوس ای 

 

نبات کر رہی تھی جو ش

اہد اسے ہی 

 

  تھا ش

 

کہتے ہیں۔ اس کا تسلسل   love at first sightانکھوں کے زئ   ائ

 ی اٹھا لی  
 
 تھی۔ اس نے وہ ڈاہ

 

 ی پر پڑی جسے وہ وہیں چھوڑ کر چلی گ
 
ا تو اس کی نظر اس ڈاہ

 

ٹون

 کوٹ  

 
 
 تھی اس کا چہرہ واضح نہ تھا اس نے وان

 

گ کی گ

 

 ی
 خ
شکن

اس کے پہلے پیج پر ای  لڑکی کی 

اام

ت

 ی
ی

ت

ی

 

ج
و سکوپ موجود تھا اس کے ا

 

 ھت
ن

 

شی

ام۔  پہن رکھا تھا اور گلے میں 

 

 پر کچھ لکھا ہوا تھا کوئی ن
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 میں کیوں ڈھلے اسے خود بھی  

 

 
ام پڑھتے ہی اس کے لب مسکراہ

 

ڈاکٹر ہنزا سلطان ۔ ن

 ی وہ اپنے سات لے گیا۔ واپسی کے سارے راستے وہ اسے ہی سوچتا رہا  
 
نہی معلوم تھا۔ وہ ڈاہ

 اور اس کے بع وہ اسے بھولا ہی نہی۔  

،،،________________،،، 

 حال

اس کے تو وہم و گمان میں بھی نہی  تھا کے وہ اسے دونبارہ ایسے دیکھے گا اس مقام پر۔  

م زمان ہیں۔   م  کا تعارف کروا رہے تھے۔ یہ ڈاکٹر حدی  اسے ہوش اچکا تھا۔ ڈاکٹر فاروق حدی 

He is a cardiologist   ان کے کہنے پر اس نے نظریں  اٹھا کر دیکھا وہ اسے ہی دیکھ

رہا تھا اور پھر اس نے نظریں جھکا لی۔ پہلی دفع ان نظروں میں چمک تھی اور اب وہاں  

  نکل گیا ارسلان بھی اس کے پیچھے ان ا تھا۔ 
 
 خاموشی کا راج تھا۔ وہ کمرے سے نباہ

 کیس کی نوعیت کیا ہے؟ اس نے کمرے میں ا کر ارسلان سے پوچھا۔  

ہے لیکن    complex conditionویل جیسا کے تم جانتے ہو کے یہ ای  

ہی   symptomsنہی ہے صرف کچھ  severeخوش قسمتی سے ان کا کیس زن ادہ 
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سے کم کیا جاسکتا ہے۔ اس لیے    proper medication جنہیں   ہیں ۓسامنے ا

ممیٹ کر لیا گیا ہے۔ 

 

 انہی ای 

 کیس کے انچارج کون ہیں؟

  ہیں۔ اور میں انہی  

 

کر رہا  Assistڈاکٹر فاروق ان کے سات ان کے فیملی ٹرم

 ہوں۔

  نکل گیا۔ اور پیچھے  
 
 کرتے رہنا۔ وہ کہہ کر رکا نہی نباہ

 
 
ان کا خیال رکھنا اور مجھ اپ ڈن

ارسلان یہ سوچ رہا تھا کے اسے کیا ہوا تھا۔ اج سے پہلےتو اس نے  اس کے کسی کیس میں اتنی  

  کےلیے 

 

ز

 

ی

 

ی

 

 س
ب ی

  نہی کی تھی۔ وہ 
 
 تھا مگر اتنا نہی۔   concernedدلچسپی ظاہ

________________ 

ہفتے سے زن ادہ ہو گیا تھا۔ اس دوران کافی لوگ اس سے ملنے کے    ای   ۓ اسے یہاں ا

  نے  اس  مگر  تھی روئی خوب  تو  انصا  ۔ تھی  اچکی   نبار تین  دو  بھی فیملی  کی   اس  اور  انصا تھے  ۓ لیے ا

 ینڈ  بیسٹ   اپنی اسے  کیوںکہ لیا  سنبھال کو  خود

 

م لیکن  تھا  سنبھالنا بھی  کو ف ای 

 

  سنبھل  ہی  پہلے وہ  ش

  واپس  کے  کر  ضد  انہی نے  اس  پھر  مگر تھے  ہی  کےسات اس  نبانبا مما  کے  اس   پہلے پہلے  تھی  چکی
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   وہ اب  ہے  ٹھیک  وہ کے دن ا   بھیج
 
  ہ

ت
ت

   رہ نہی  سات  کے  اس تو وق

ت

  کی  عرصے کچھ  پھر  اور نہ  سک

  پورا کا  اس  کے  کروائی دہانی  یقین  انہی   بھی نے فاروق  ڈاکٹر گی۔   ۓجا ہو  ٹھیک  وہ ہے۔   نبات

اکیلی نہی ہے۔ لیکن وہ کسی طور بھی ماننے کے لیے تیار نہ تھے پھر پتہ    وہ گا ۓ جا رکھا  خیال

  لیکن  تھی ہوتی  ملاقات کی  روزاس  سے  ارسلان  ڈاکٹر ۔ ۓنہی کیا ہوا کے وہ راضی ہو گ

م  ڈاکٹر نے  اس  سے  بع  کے دن   اس م تھا  دیکھا  نہی  کو  حدی  ای 

 

  کا  اس یہ  کے لیے  اس  ش

 

 

ٹ

 

 ت
می

 

ب

 تھا۔ نہی   ڈیپاڑ

،،،________________،،، 

اج صبح نبارش ہونے کی وجہ  سے موسم خوشگوار ہوگیا تھا لیکن اس کے خود کے اندر  

  وہ سب کو یہی  
 
کر رہی تھی کے وہ ٹھیک ہے پر کیا وہ   pretendمایوسی چھائی ہوئی تھی بظاہ

 واقع ہی ٹھیک تھی۔ 

م کسی کام کے سلسلے میں ارسلان کی طرف ان ا تھا واپسی پر اس کی نظر ہنزا کے کمرے  حدی 

 ھا  

 

کے بند دروازے کی طرف اٹھی پھر وہ سر جھٹک گیا مگر پھر کچھ سوچتے ہوے وہ اگے ئب

 میں مبتلا ہو گیا دروازہ  

 

س
ی 

 

س
ف

ت

ی

ب اسے کوئی اواز نہ ائی تو وہ 
ب

 ج

ت

دروازہ نوک کرنے پر کافی دئ   ی
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 رہ گیا۔ ہنزا زمین پر بیٹھی  

 

کھول کر وہ جیسے ہی اندر داخل ہوا تو سامنے کے منظر کو دیکھ کر دن

 پہنچا اور اسے نبازو سے پکڑ کر  

ت

 میں اس ی

ت
ب

لمبے لمبے سانس لے رہی تھی ۔ وہ ای  ہی ج

 اوپر بیٹھان ا۔ 

ارہ  

 

ز  کہاں ہے اپ کا؟ اس کے پوچھنے پر اس نے سامنے پڑے ٹیبل کی طرف اش
ی ل
خ

 

ب

ا

 کیا۔ اس نے فورن سے پہلے اسے اٹھان ا اور اس کے ہات میں تھمان ا۔ 

نرس۔۔۔۔۔۔نرس۔ وہ زور زور سے چلنے لگا۔ اس کی اواز سن کر نرس بھاگتی ہوئی 

 ائی۔

 جی سر۔ 

 تھیں اپ ؟ اس نے غصے سے کہا۔

 

 پیشنٹ کو اکیلا چھوڑ کر کہاں گ

 سر ۔۔۔وہ ۔  

ا تو اس کا  

ت

وہ سر کیا اپ کو اپنی ذمہداری کا احساس ہے ن ا نہی ۔ اگر  پیشنٹ کو کچھ ہو جان

ا۔ 

ت

 ذمہدار کون ہون
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  اور کہا۔ ۓ سر انہوں نے خود بولا تھا کے انہی کچھ دئ   اکیلا رہنا ہے۔ اس نے ڈرتے ہو

  بھی  ہنزا تو ڈر

 

 کر۔  دیکھ   میں غصے  قدر  اس اسے تھی  گ

 ار ہونے کا۔ اس کا غصہ کسی طور کم  

 

  بیٹھ جاتیں۔اپ کو تو موقع مل گیا تھا ف
 
تو اپ نباہ

 نہی ہو رہا تھا۔ 

 اب جائیں یہاں سے اور کسی اور کو بھیجیں۔  

 اپ ٹھیک ہیں۔ وہ گہرا سانس لے کر اس کی طرف متوجہ ہوا۔ 

 جی۔  

 اپ نے کسی کو انفارم کیوں نہی کیا؟ 

 مجھ کچھ سمجھ نہی ارہا تھا۔ 

اگے سے کچھ بھی ہو ن ا کسی بھی چیز کی ضرورت ہو تو اپ مجھ انفارم کر دیجیے گا۔ یہ میرا  

 ھاتے ہو 

 

 نمبر ہے۔ اس نے اپنا کارڈ اس کی طرف ئب

 

ی کٹ

 

ی

 

ب
  اگلا  سے  اس کہا۔ ۓکا

 

 

ٹ

 

 ت
می

 

ب

 ہے۔   ہی  میرا  ڈیپاڑ
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 جی ۔ اس نےکہہ کر کارڈ تھام لیا۔  

  نکل کریں۔ یہاں بہت سی  
 
 کمرے میں کیوں رہتی ہیں؟ تھوڑا نباہ

ت
ت

  وق
 
اپ ہ

activities  ہیں کرنے کے لیے۔ 

ا اب کچھ بھی کرنے کو۔ اس نے مایوسی سے کہا۔ 

ت

 بس ایسے ہی میرا دل نہی کرن

ان کو زندہ رکھتی  

 

ان کو اندر سے کھا جاتی ہے اور امید ان

 

مایوسی بہت ئب ی چیز ہے ان

 ہوں سب کچھ ٹھیک ہو جا

ت

اامید م

 

  نہی  رد دعائیں  وہ رہیں کرتی  دعا سے  اللہ  گا۔  ۓہے۔ ن

ا۔

ت

  ابھی  وہ مگر تھا  گیا چل  وہ گا۔  رکھی  خیال  اپنا  کرن

ت

 واقع وہ  کیا تو  تھی میں  سح  کے  نبات  کی  اس ی

اامید ہی

 

  ن

 

 تھی۔  ہوگ

،،،_______________،،، 

ارسلان ہنزا کے کمرے میں داخل ہوا تو اسے کسی لڑکی کے سات نباتوں میں مصروف 

 مانوس  

ت

 ہنزا اس سے کافی حد ی

ت

 کی بدول

ت

عت ٹ
ب طت
 اج 

 

ن ان ا۔ وہ انصا تھی ۔ ارسلان کی خوش م

ا رہتا تھا۔ انصا 

ت

وی  اینڈ ہونے کی وجہ سے اس  ہو چکی تھی وہ اسے کوئی نہ کوئی نبات کر کے ہنسان
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سے ملنے ائی تھی وہ کافی دئ   سے نباتوں میں مصروف تھیں۔ اپنے اوپر کسی کی نظریں محسوس کر  

 کے انصا نے سر اٹھان ا تو ارسلان جو اسے گھور رہا تھا اس کے دیکھتے ہی نظروں کا زاویہ بدل گیا۔ 

   
 
 تم اپنا دھیان رکھنا ۔ وہ اس سے گلے مل کر نباہ

 

اچھا اب میں چلتی ہوں ہنزا۔ پھر اؤں گ

  بھاگا۔ 
 
۔ ارسلان بھی اس کے پیچھے نباہ

 

 ھ گ

 

 کی طرف ئب

  کر دیکھا۔ 

 

 و ز می۔ انصا نے اس کے اواز دینے پر م
سکت
ب ک

 ا

ارہ کرتے ہو

 

 کہا۔ ۓجی میں۔ اس نے اپنی طرف اش

 کہا۔  ۓاپ کے علاوہ اور کون ہے یہاں۔ اپ ہنزا کی سسٹر ہیں۔ اس نے تکا لگاتے ہو

 ن ہوں۔

 

 میں اس کی ک

 اپ کو پہلے کبھ نہی دیکھا۔ 

م اپ نے نوٹس نہی کیا۔  ای 

 

 میں تو اتی رہتی ہوں ش

 کہا۔  ۓوہی تو۔ میں نے کیسے نوٹس نہی کیا۔ اس نے افسوس کرتے ہو 

 کہا۔  ۓمطلب؟ اس نے نہ سمجھتے ہو
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  کرواتے تعارف  اپنا نے  احمد۔اس ارسلان  ڈاکٹر سیلف مائی وے دا ۓ کچھ نہی۔ نبا

 کہا۔ ۓہو

  نہ کیا۔
 
 او اچھا۔ اس نے کوئی خاص رد عمل ظاہ

 اور اپ؟  

 میں ۔۔۔۔ میں انصا۔

ائس نیم۔

 

 ان ا۔ ن

 

 ئب

 

 انصا ۔ اس نے زئ   لب ئب

 رہیں گی۔ شوخی سے کہا گیا۔ 

 
ت

 تو اس کا مطلب ہے اب اپ ات

 جی میں سمجھی نہی۔ 

 ن سے ملنے۔ اس نے جلدی سے نبات سنبھالی۔ 

 

 ارے میرا مطلب اپنی ک

  ہے۔  
 
 ظاہ

۔ 

 

اری ملاقات ہوتی رہ گ
 
 یہ تو اچھی نبات ہے۔ مطلب اب ہ
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 ھ گی ۔پیچھے اس  

 

  کی طرف ئب
 
وہ کچھ کہتی کے اپنے مونباہل پہ انے والی کال دیکھ کر وہ نباہ

 تھا۔   رہا  جا  ۓہو نکالت   دھن  کی  سیٹی  وہ اب  پھیرا۔   ہات  میں نبالوں   اپنے  ۓنے مسکراتے ہو

________________ 

 کے نیچے  ہوا کے دوش پر  

ت
 

درختوں کے پتے ہل رہے تھے۔ وہ ن ارک میں ای  درج

بنے بین پر بیٹھی ہوئی تھی اور سامنے ہوا سے رقص کرتے پھولوں کو دیکھ رہی تھی۔ ابھی  

  سلطان اس سے مل کر گیں تھی۔  

 

ز
س
س
م

 تھوڑی دئ   پہلے ہی 

م اس کے کمرے میں گیا تھا نرس سے پوچھنے پر پتہ چل  اپ یہاں کیا کر رہی ہیں۔ حدی 

ں اگیا اور اسے بین پر بیٹھا دیکھ کرفاصلہ بنا کر بیٹھ گیا۔ 

ب ہ

 کے وہ ن ارک میں ہے تو وہ 

  نکل کروں۔  
 
 اپ نے ہی تو کہا تھا۔ نباہ

 کےسات کہا۔ 

 

 
 مجھ اچھا لگا اپ نے میری نبات کا مان رکھا۔ اس نے ہلکی مسکراہ

 کیسی ہے؟ 

ت

عت ٹ
ب طت
 اب اپکی 

اہم ٹیبل فالو کر 

 

  کا بھی بولا ہے۔ بہتر ہے۔ ن

 

 رہی ہوں۔ ڈاکٹر فاروق نے ایکسرسائ 
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ا ہوں اپ چاہیں تو جواین کر 

ت

یہ تو اچھی نبات ہے۔ میں روز صبح ادھ ہی واک کے لیے ان

 سکتی ہیں۔ 

م۔ اس نے اس کی نبات پر سر ہلا دن ا۔ پھر کچھ ن اد انے پر پوچھا۔ 

م
 م
ہ

 

 ڈاکٹر اپ ادھ ہی رہتے ہیں۔  

ی  

س

 

ی ی ب
ج

ا ہوں لیکن ایمر

ت

جی میں ادھ ہی رہتا ہوں۔ وی  اینڈز پی کبھ کبھار گھر چل جان

ں ہوسٹل میں رہتا ہوں۔ 

ب ہ

 کی صورت 

 ی  اج  میں  ۓو دا ۓنبا
 

  اس چلیں۔  دوں۔  کروا  ٹور کا  ہاسپٹل کو  اپ  نہ  کیوں  سوچا تو  تھا ف

 کہا۔  ۓہو ہوتے  کھڑے  نے

 وہ سر ہلا کر اس کے پیچھے ہو لی۔ 

  طرح کے مریض موجود تھے  
 
 ے ہ

 

 لے ان ا وہاں  چھو ٹے ئب

 

ٹ

 

 ت
می

 

ب

وہ اسے کینسر ڈیپاڑ

 وہاں بچوں کی کلاس چ رہی تھی گلاس  

 

مگر زن ادہ تعداد بچوں کی تھی۔ ای  جگہ پر وہ رک گ

 ڈور سے اندر کا منظر وہ اسانی سے دیکھ سکتی تھی۔  
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م نےاسے بتان ا۔ اس کی    سٹیج پر ہیں۔ حدی 

 

  ہیں اور کافی تو لاس

 

ز

 

ی

 

ی

 

 س
ب ی

یہ سارے کینسر 

 جو ویل چیر پر موجود تھا۔ اسےکیا ہوا ہے؟ اس نےاس کی  

 

 نظر ای  بچے پر گ

ارہ کرتے ہو

 

    اسے کہا۔ ۓطرف اش

sarcomas (bone and soft tissue)cancer   ہے۔ وہ چ

۔ 

 

 نہی سکتا۔ اس کے بتانے پر اس کی انکھوں میں نمی اگ

 ان کے پیرنٹس۔۔۔۔۔۔۔ اس نے نبات ادھوری چھوڑ دی۔ 

کچھ کے اتے ہیں ملنے اور کچھ کے صرف پیسے بھیج دیتے ہیں۔ اپ کو پت ہے جو انہی پڑھا  

رہی ہے وہ خود ای  کینسر پیشنٹ ہے۔ اس کہ بتانے پر اس نے سامنے موجود کم عمر لڑکی کو  

 دیکھا۔ ان سب کو دیکھ کر اسے اپنا درد کم لگ رہا تھا۔ 

 

 
 

 مگر نبان

ت

ا ہے۔ہم ان کی تکلیف کو ختم تو نہی کر سک

ت

مرد بننا پڑن
 
درد کو سمجھنے کے لیے ہ

م کر کے ن ا کچھ بھی ایسا کر کے جن  

  

اہم س  

 

 ہیں۔ نبات کر کے ان کے سات ن

ت

کر کم ضرور کر سک

 کے لیے ہی سہی اپنے درد کو بھول سکیں۔ 

ت
ت

 سے وہ زن ادہ نہی کچھ وق

،،، _______________،،، 
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 اس نے مما سے کہہ کر 

 

صبح اس نے فجر کی نماز ادا کی اور ٹری  سوٹ پہن کر تیار ہوگ

  چیز منگا لی تھی۔ کل اسنےخود سے ای  اور عہد کیا تھا اور اسے پورا کرنے  
 
اپنے ضرورت کی ہ

  چیز کو  
 
 تھی تو ہ

 
 

 
ا ضروری تھا۔ چونکہ وہ خود میڈیکل کی سٹوڈی

 

کے لیے اس کا صحت ن اب ہون

م کے کہے مطابق وہ ای  دم تیار تھی پتہ نہی  اچھے سے  سمجھ کر  اس پر عمل کرتی تھی۔حدی 

ب وہ ن ارک میں پہنچی تو وہ پہلے  
ب

  نبات مان لیا کرتی تھی۔ ج
 
اس میں کون سا سح تھا جو وہ اس کی ہ

سے ہی واک کر رہا تھا اس نے نوٹ کیا تھا وہاں کافی مریض موجود تھے ان میں سےکچھ  

م کے ن اس پہنچ کر سلام کیا۔ بوڑھے بھی تھے   جو سٹک کی مدد سے چ رہے تھے۔اس نے حدی 

 اسلام علیکم ڈاکٹر۔ 

م اپ نہی ائیں گی۔  ای 

 

 وعلیکم اسلام۔ مجھ لگا تھا ش

  ۓاگر میں نے کہا تھا کے  میں اوں گی تو مطلب ضرور اؤں گی۔ اس نے زور دیتے ہو

 کہا۔

  اچھے  بہت  دونوں  وہ کے  تھا  پت  اس ۔ۓڈاکٹر ارسلان نہی ا 

ت

 ہیں۔  دوس
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  ہے۔ اس کے مطابق اگر وہ جلدی اٹھ گیا تو اس کے  

 

نہی اسے اپنی نیند بہت عزئ 

ل بھی نہی چاہتا۔ اس کی نبات سن کر  
بلک ب
خوابوں کی اپسرایں اس سے روٹھ جاہیں گی جو کے وہ 

  بنا  تھا۔وہ  منظر  خوبصورت  ای   وہ تھیں  ہوجاتی چھوٹی  انکھیں  کی  اس  ۓوہ ہنسنے لگی۔ ہنستے ہو

 لیا۔  بدل زاویہ کا نظروں کر  جھٹک  سر پھر  گیا اسےدیکھے  ۓجھپکا  پلک

ی؟ ان سے کسی بھی چیز کی توقع کی جاسکتی ہے۔ 

 سل
ی

 سیر

ل۔ 
بلک ب

 

  اور تھے   ۓسورج اب ہلکا ہلکا نمودار ہو رہا تھا۔ وہ دونوں تھک کر اب ای  بین پر بیٹھ ہو

 تھے۔   رہے  دیکھ   ہوتے طلوع  کو  سورج سامنے

 ڈاکٹر اپ سے ای  نبات  پوچھوں ؟ 

 جی پوچھیں۔ 

ہے لیکن میرے مما نبانبا کو تو ایسی کوئی بیماری   genetic disorderسی ایف ای   

 نہی تھی۔ 
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ل ای   
بلک ب
ہے مگر اس کے لیے ضروری نہی ہے کے    genetic disorderیہ 

 ہیں۔  carrierاپ کے پیرینٹس کو بھی ایسی کوئی بیماری رہ چکی ہو۔ وہ 

ت

 بھی ہو سک

CFTR gene   میںmutation   پیدا ہونے کی وجہ سےdefective 

protien  پیدا ہوتی ہے جس کی وجہ سےrespiratory,digestive or 

reproductive system   گ ڈسٹرب ہو جاتی ہے۔

 

ی

 

س
ک

 

ی
ف

ارمل 

 

 کی ن

 ۔ اس نے سمجھنے والے انداز میں سر ہلان ا۔ 

 

م سمجھ گ

م
 م
ہ

 

 ق کر  

ت

اپ کو پتہ ہے پہلے سروایول چانسس بہت کم ہوتے تھے مگر اب سائنس بہت ئ

  اچکی ہیں اور کچھ پہ ابھی بھی کام چ رہا  

 
 

 

س اور میڈی

 

ی

 

 ی
می

 

ٹ ن

موانس ٹر

 

چکی ہے۔ بہت سی ای 

 اس کو 

ت

 کیا جاسکتا ہے۔  overcomeہے جس کی بدول

 و  ڈاکٹر۔ 
کت

 

 ی
ھی

ت

ب

 

 و  کہنے کی  ضرورت نہی ہے ۔ اپ مجھ سے کبھ بھی کچھ بھی پوچھ سکتی  
کت

 

 ی
ھی

ت

ب

اپ کو مجھ 

 محسوس نہی ہو گی۔ اور مجھ اچھا لگا اپ   ۓ ہیں۔ اور مجھ اپ کو بتاتے ہو

ت

 
کبھ بھی بیزارن
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نے اس نبارے میں نبات کی اسے عزاب نہی ازمائش سمجھیں اور صبر کا دامن ہات سے نہ  

 چھوڑیں۔ 

 میں پوری کوشش کروں گی۔ 

گ اچھی  اپ  وے دا ۓنبا

 

 ی
 خ
شکن

م  ارٹ  کا  بچوں  تو چاہیں اپ   اگر ہیں  کرتی  

 

  سکتی  لے  پیری 

  کا  اپ سے  اس ہیں۔

ت
ت

 گا۔ ملے کو  سیکھنے نیا  کچھ  بھی  کو بچوں  گااور جاے  گزر اچھا   بھی  وق

ٹھیک ہے۔  اس نے کچھ سوچنے کے بع کہا پھر کچھ ن اد انے پر پوچھا۔ ای  منٹ لیکن  

گ اتی ہے۔  

 

 ی
 خ
شکن

 اپ کو کیسےپتہ چل کے مجھ 

 وہ ۔۔۔۔ وہ مجھ ڈاکٹر فاروق سے پتہ چل۔ اس نے جلدی جلدی بہانہ بنان ا۔ 

م نبانبا نے بتان ا ہوگا۔ اس نے سوال کر کے خود ہی جواب   ای 

 

اچھا لیکن انہی کیسے پتہ چل ش

 دے دن ا۔ 

 ہے اب ہمیں چلنا چاہیے۔ اس کے بع وہ اندر چلے گ

 

  سورج پیچھے  ۔  ۓکافی دئ   ہو گ

اب   و اب  پوری اپنی

ت

 تھا۔  رہا  جگمگ  سات  کہ  ن

،،،_________________،،، 
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  اب وہ اس کے انے سے پہلے ہی وہاں موجود  

 

اس کے بع سے  یہ اس کی روٹین بن گ

  تو  ہوجاتی دئ   میں  انے اسے کبھ  اگر  اور  لگتی۔ کرنے  انتظار  کا  اس بھی ۓہوتی  اور نہ چاہتے ہو 

ب   پھر  لگتی  ہونے  فکر  اسے
ب

ا   وہ ج

ت

  ہو شروع   کر  کہہ پوچھوں  نبات  ای   سے  اپ  ڈاکٹر  وہ تو اجان

  ڈاکٹرز سات کے  اس  اکث   وہ  اور۔اب کچھ  کبھ  تو پوچھتی میں  نبارے کے  بیماری کسی  کبھ  جاتی

   کی

 

ز
گ

 

 ی
ی

 

ی

 
    کے  وہاں کے جو فاروق ڈاکٹر   چونکہ لگی  جانے بھی  میں می

 

 
  ن ان ا کے  اوراس تھے  بھی  س

   اچھے کے

ت

  مل اجازت سے  اسانی اسے  تو  بھی دوس

 

  بھی میں  پڑھائی  کی  اس سے  اس اور  تھی گ

مہ ا۔  فای 

ت

 وہاں اسے اتنی اچھی انگلش بولت دیکھ کر وہ پوچھے بغی رہ نہ سکی۔  ہون

 ڈاکٹر اپ اتنی اچھی انگلش کیسے بول لیتے ہیں۔

  سے 
 
ماس لیے کیونکہ میں نے نباہ ای 

 

 specializationش

 جاب بھی۔  

ت

اہم ی

 

 کی ہے اور کافی ن

۔ 

 

 اس کی نبات سن کر وہ اور مرعوب ہوگ

http://www.novelsclubb.com/


   

 

ز
ی ل

 

ٹ

درد از قلم سائرہ 
م
 ہ

 

novelsclubb@gmail 

www.novelsclubb.com 

IG: @novelsclubb 49 

 تھے کیوں کے  

 

ں

مہ
مط

  سلطان 

 

ز
س
س
م

ہفتے میں دو دن وہ ارٹ کلاس لیتی۔ مسٹر اور 

ڈاکٹرز کے مطابق وہ اچھے سے ریکور کر رہی تھی مگر پھر بھی یہ کوئی عام بیماری نہی تھی اس  

 لیے وہ کوئی خطرہ مول نہی لینا چاہتے تھے۔ 

،،،_______________،،، 

 رہا تھا۔ 

 

 میں اندر اسکتا ہوں؟ ارسلان کمرے کے اندر داخل ہو کر اجازت مان

 ی اندر ہیں ڈاکٹر ارسلان۔  اس کی شرارت سمجھتے ہو

 

 دی۔   مسکرا   وہ ۓاپ ال رئ 

  ہی ایسے اسے وہ کہا۔ ۓکیا پڑھ رہی ہو؟ ارسلان نے اس کے ہات میں کتاب دیکھتے ہو

ا کیا مخاطب سے  بےتکلفی

ت

م ڈاکٹر یہ  تھا۔  کرن  The miracel of ہے۔  دی  نے  حدی 

mindfulness کہا۔ ۓبہت اچھی کتاب ہے۔ اس نے تعریف کرتے ہو 

ھااری۔  

م

ت

ب

 ہے 

 

مرسٹینڈینگ ہوگ

  

م کے سات بہت اچھی ای  اوہو! حدی 

 ایسی  نبات نہی ہے۔ وہ بس مجھ گاہیڈ کرتے ہیں۔ 

 اچھا ایسا ہے۔ جی۔  
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 ویسے ای  راز کی نبات بتاؤں۔ اس نے سرگوشی نما انداز میں کہا۔

 بتاہیں۔اس نے بھی دلچسپی کا اظہار کیا۔ 

  کوئی یہ نبات  
 
 ے والا کرش تھا ہ

 

م ان کا ئب پچھلے ہسپتال میں نہ ای  ڈاکٹر ماریہ تھیں حدی 

میٹڈ کرش چ  

 

 ا کا ای 
 
جانتا تھا لیکن وہ کبھ دھیان نہی دیتا تھا۔ اور اب یہاں بھی وہ ڈاکٹر زہ

 ے سے ساری نبات اس کے گوش گزار کی۔

 

 رہا ہے۔ اس نے م

 ہیں

ت

ی ہی ایسی ہے کے وہ کسی کا بھی کرش بن سک

 

ی لن

 

شی

  ہے ان کی پر
 
 ۔  ظاہ

 ویسے تمہیں جلن نہی ہوئی۔  

 مجھ بھلا کیوں ہو گی جلن۔

 سہی کہا تمہیں کیوں ہوگی۔ 

ل۔ حلانکہ پت نہی کیوں مگر اسے اچھا نہی لگ رہا تھا یہ سب سن کے۔ 
بلک ب

 

 ن وہ تمہاری  وے دا ۓنبا

 

 پوچھا۔  ۓہو  بناتے عام   کو انداز  نے  اس اتی۔  نہی   ک

 کون انصا۔ 
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 ہاں وہی۔ اس نے جلدی سے کہا۔ 

 کہا۔  سے  اس   ۓاپ کو کیوں جاننا ہے۔ اس نے انکھیں چھوٹی کرتے ہو

اہم ہوگیا ہے نہ اس لیے۔ 

 

 ایسے ہی ۔ اصل میں کافی ن

م۔ وہ کل ا

م
 م
ہ

   گی۔  ۓ

ی رہ  

ت

ھن
ب ک

ب کے وہ پیچھے د
ب

  نکل گیا۔ ج
 
ا ہوں۔ یہ کہہ کر وہ نباہ

ت

ٹھیک ہے تو پھر میں کل ان

۔

 

 گ

،،،________________،،، 

موسم میں تبدیلی ارہی تھی گرمی کا زور ختم ہو چکا تھا۔ اج بھی خوشگوار ہوا چ رہی  

  اسے گزرے کیسے  ماہ اڑھائی  یہ تھا۔ ہوچکا  عرصہ  کا  زن ادہ  سے  ماہ اڑھائی  ۓ تھی۔ اسے یہاں ا

  اسنے   پہلے دن کچھ  چل۔ نہی  ہی  پت
 
ا کا  نباہ

 

ہو رہی   craving بہت اسے  کیوںکہ  تھا  لیا  کھا کھان

 کیونکہ اس کا معدہ وہ ہضم نہی کر ن ان ا۔ مسٹر اور  

 

 اب ہوگ

 

 خ

ت

عت ٹ
ب طت
تھی جس کے بع اس کی 

ب پت چل تو وہ تو پریشان ہوگ
ب

  سلطان کو ج

 

ز
س
س
م

  مگر ۓ

ت
ت

  کی  علاج   ئب وق

ت

سلہ زن ادہ   بدول
م
  

م تھا۔ ہوا  نہی  جس اور سکا  کر نہ  کنٹرول غصہ   بھی ۓ ہو چاہتے نہ وہ تو چل  پت سے  ارسلان  کو  حدی 
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  نہی  غلطی  کوئی کی  بیچارے  اس حلانکہ  دن ا   نکال پر  اس غصہ  سارا  تھا  دن ا کر لا  اسے نے  ۓبوا وارڈ

 شتوں تو کے  اس تھی

 

  لی ڈیلیوری  بس تو  نے  اس تھا  لیے  کے کس  کہ  تھا  معلوم  نہی  بھی  کو ف

 دی۔   کر  پوری پر  اسی کث  ساری  لیے  اس تھا  سکتا  نہی  کہہ  کچھ تو  کو  ہنزا وہ  لیکن  تھی۔

ا ہے۔ 

ت

ان اتنا ہی بےبس ہون

 

 اور دل کے معاملوں میں ان

اج انصا اور اس کا مووی دیکھنے کا پلین تھا تو کیا ہوا اگر وہ تھیٹر نہی جاسکتی تھی تو وہ یہاں  

مور میں ادھ سے ادھ چکر لگا رہی تھی  

 

بھی تو دیکھ سکتی تھی نہ ابھی وہ اسی کے انتظار میں کوری 

ب وہ اسے سامنے سے اتی ہوئی دیکھائی دی۔ 
ب

 ج

 تھی کب سے انتظار کر رہی ہوں میں۔ 

 

 کہاں مر گ

 دیتے ہو

ت

 کہا۔  ۓن ار راستے میں اتنا ٹریفک تھا میں کیا کرتی۔ اس نے وضاج

 س بچھا کر  

 

 
  پہلے سے ہی ارینج کر رکھا تھا۔ زمین پر م

 

 
اچھا چ اب۔ اس نے سارا س

 ہوئی۔  امد  کی  ارسلان کے  تھیں  ہی  بیٹھی اکر  وہ تھے۔ ۓسات تکیے رکھے ہو 

 یہ یہاں کیا کر رہا ہے۔ انصا نے اسے دیکھتے ہی ئب ا منہ بنان ا۔  

 ے ہیں وہ تم سے۔  

 

 شرم کر لو ئب
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ا ہے۔ 

ت

 وں والی ہونی چاہیں نہ صرف عمر سے کیا ہون

 

 حرکتیں بھی تو ئب

  کی تھی اور وہ مان گ 

 

   ۔ۓانہی میں نے ہی اف

 ۔ اس نے اپنی جگہ سنبھالت ہو 

 

 کہا۔  ۓہیلو لیڈئ 

 اسے مخاطب کیا۔ اپ کو کوئی  

ت

 اس
 
 اور کام نہی ہے۔ انصا نے ئب اہ

ا ہوں۔اس نے  

ت

ہے تو سہی پر میں نے سوچا کہ اپ لوگوں کو اکیل ڈر لگے گا تو میں اجان

 نکالت ہو

ت
 

 کہا۔  ۓدان

 کہا۔  سے  جلدی  ۓمووی سٹارٹ کرتے ہیں۔ ہنزا نےان کو دیکھتے ہو

ب  
ب

ہاں۔ وہ لوگ ہورر مووی دیکھ رہے تھے ابھی انہی دیکھتے کچھ ہی دئ   ہوئی تھی ج

  طرف اندھیرا چھا گیا۔ کھڑکی کے پردے ہل کر عجیب سا شور پیدا کر  
 
 ہ

 

 چلی گ

 

 
 لاہ

 

اچای

  سے قدموں کی اواز انے لگی۔ 
 
 رہے تھے دفتعا نباہ

 کہا۔ ۓمجھ لگتا ہے بھوت ہے۔ ہنزا نے ڈرتے ہو

 یل ہے۔ انصا نے اس کی 

 
 
 نبات میں اضافہ کیا۔ نہی مجھ لگتا ہے وہ مووی والی خ
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ا ہے۔ 

ت

 کیسی نباتیں کر رہی ہو اصل میں ایسا تھوڑی ہون

 تھی۔  

 

 کچھ گرنے کی اواز ائی اسی کے سات ہی قدموں کی اواز تیز ہو گ

 

 اچای

ا ہے۔ اب تو ارسلان کو بھی ڈر لگنے لگا تھا۔ دروازو کھولنے کی اواز پر  

ت

م واقع ہی ہون ای 

 

ن ا ش

 گیا۔  

 

 ان کا سانس ای

 یل جی۔ انہوں نے مجھ زئب دستی بلان ا تھا۔ارسلان نے اپنا  

 
 
میری کوئی غلطی نہی ہے خ

 کہا۔ ۓبچاؤ کرتے ہو

 کتنے جھوٹے ہیں اپ۔ انصا کو تو صدمہ ہی لگ گیا اس کی نبات سن کر۔ 

 یل کے تو ن اؤں بھی سیدھے ہیں۔ ہنزا نے چاند کی ہلکی سی روشنی میں اس کے   

 
 
ن ار اس خ

ارہ کرتے ہو

 

 کہا۔  ۓن اوں کی طرف اش

 ہاں لیکن اس نے مردوں والے جوتے کیوں پہنے ہیں؟  

 یل ہوگی۔ یہ کہنے والا ارسلان تھا۔ 

 
 
 ارے میل خ
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م کو دیکھ کر اس کے طوطے اڑ گ  اور سامنے کھڑے حدی 

 

 واپس اگ

 

 
 ۓاتنے میں لاہ

 اٹھا۔  سے  جگہ  اپنی  سے  جلدی وہ

م تم؟    حدی 

 یل ہوں ڈاکٹر کے روپ میں۔ اس نے اس کی کچھ دئ     پہلے والی نبات پر طنز  

 
 
نہی خ

 ہو۔  رہے کر  کیا یہاں  تم کے  ہوں سکتا  جان  میں  کیا کہا۔  ۓکرتے ہو

وہ ۔۔۔۔ میں۔۔۔ وہ کیا ہاں اپنی ڈیوٹی چھوڑ کر تم یہاں مووی دیکھ رہے ہو۔اور اپ  

  ہے۔ اور مس انصا اپ سے مجھ یہ امید نہی تھی  

ت
ت

مس ہنزا غالبا یہ اپ کے سونے کا وق

  کھڑی انصا کو بھی گھسیٹا۔ 
 

 ن کا کوئی خیال نہی۔ اس نے ج

 

 اپ کو اپنی ک

 ہے۔   جارہی  دی کمپن  اسے  الٹ  ۓاور ڈاکٹر ارسلان اپنی پیشنٹ کو روکنے کی بجا

 لیکن ابھی تو صرف أٹھ بجے ہیں۔ 

ب ہوا۔  
 
اپنی غلطی نہ ماننا تم۔ اب چلو یہاں سے۔ اس کے کہتے ہی وہ فورا سے پہلے غاہ

ب کے  
ب

 ہہ کرنے پر وہ بس اتنا ہی کہہ سکیں ج
بن ی

 

ی

ت

ٹ
اور اپ لوگ بھی سو جائیں اب ۔ جی۔ اس کی 

 اس کے جاتے ہی دونوں  
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 ای  دوسرے کی طرف دیکھ کر ہنس دیں۔

،،،_______________،،، 

ا ہوا   

ت

 ا کے سات نبات کرن
 
م ڈاکٹر زہ ب اسے حدی 

ب
وہ ارٹ کلاس کے لیے جارہی تھی ج

۔  

 

۔ ئب ا سا منہ بنا کر وہ وہاں سے چلی گ

 

دیکھائی دن ا۔ انہی دیکھ کر اسے ارسلان کی نبات ن اد اگ

م کے کسی اور کے سات   اسے سمجھ نہی ا رہی تھی کے اسے غصہ کس نبات پر ارہا تھا۔ ڈاکٹر حدی 

اہد  نبات کر

 

 ش

 

 ا سے نبات کرنے پر۔ کلاس میں پہنچ کر وہ سکیچ بنانے لگ گ
 
نے پر ن ا پھر ڈاکٹر زہ

ا ہوا دیکھ رہے تھے۔ سکیچ مکمل ہوچکا تھا۔ وہ  

ت

ا۔ بچے اسے سکیچ بنان

ت

اس سے اس کا غصہ کم ہوجان

اا ہوا ای  ہات تھا جس نے چاقو پکڑ رکھا تھا اور غور سے دیکھو تو اس چاقو پر 

ت

کلی

 

ی
سے  زمین سے 

 خون کے قطرے ٹپک رہے تھے۔  

بچے غورسے اسے دیکھ رہے تھے اج سے پہلے ان کی میم نے ایسا کچھ نہی بنان ا تھا۔ اسے  

 خود بھی نہی اندازہ تھا کے اس نے کیا بنان ا تھا۔ 

،،،،_____________،،،، 
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 ی تھے ارسلان کافی دنوں سے اس سے کچھ پوچھنا چاہ رہا  

 

کیا چ رہا ہے؟ اج وہ دونوں ف

 تھا لگتے ہاتھوں ہی پوچھ لیا۔ 

ارمل تو ہے۔ 

 

 کیا کچھ بھی نہی۔ سب ن

 بن تو اچھے سے جانتا ہے میں کس نبارے میں نبات  

ت

ارمل ہے زن ادہ بھولا م

 

اچھا سب ن

 گز نہی تھا۔ 
 
 کر رہا ہوں۔ اج وہ اسے بخشنے کے موڈ میں ہ

 نہی میں نہی جانتا۔ کیا وہ واقع ہی نہی جانتا تھا ن ا جاننا نہی چاہتا تھا۔ 

میں ہنزا سلطان کی نبات کر رہا ہوں۔ اج سے پہلے تو تو نے میرے کسی پیشنٹ کی اتنی  

 فکر نہی کی۔  

 ایسا کچھ نہی ہے۔ 

   گا۔ ۓ اچھا تو اب تو مجھ سے نباتیں چھپا

ت

  دوس

ت

  کرتے میل  بلیک  نے  اس رہا۔ نہ  دوس

 کہا۔ ۓہو

 ی کو دیکھنے پر میرے مسکرانے  
 
 کر ۔ ن اد ہے تو اکث ای   ڈاہ

ت

اچھا اب زن ادہ ڈرامے م

 کی وجہ پوچھتا تھا۔ 
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ب وہ تجھے مل جا
ب

   ۓہاں اور تو کہتا تھا کے ج
 

ب  گ

ت

 گا۔  ۓ بتا ن

وجہ کوئی اور نہی ہنزا سلطان ہے۔ اسے سن کر زن ادہ حیرت نہی ہوئی تھی کیونکہ  وہ 

 اندازہ تھا۔ 

ت

 اسے کچھ حد ی

 تو کیا تم اسے پسن کرتے ہو۔ 

ب ہوگیا۔ 
 
 یہ پسن سے بھی اگے کی چیز ہے۔ یہ کہہ کر وہ بند دروازے کے ن ار غاہ

،،،___________،،، 

ام کے تقریبا ن انچ بج رہے تھے اج اس کے ن اس کرنے کے لیے کچھ بھی نہی تھا۔  

 

ش

   
 
م کی دی ہوئی یب بھی وہ ختم کر چکی تھی۔ اور اب وہ بور ہورہی تھی پھر ایسے ہی اٹھ کر نباہ حدی 

ے وہ  

ت

ہلت

 

ب

ے 

ت

ہلت

 

ب

ا ہے۔ 

ت

  کا نظارہ ویسا ہی تھا جیسا ای  ہسپتال کا ہون
 
۔ نباہ

 

 OB(obstetricاگ

ward  ای  ادمی،چھوٹی سی بچی اور ای  ادھیڑ عمر  
 
 ڈیلیوری روم کے نباہ

 

( کی طرف اگ

  نکلی ۔ 
 
 خاتون بیٹھ انتظار کر رہے تھے چند سیکنڈ بع نرس نباہ
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مبارک ہو اپ کو بیٹی ہوئی ہے۔ وہ ان سے کہہ رہی تھی اس کے بع وہ واپس اندر چلی  

م وہ اس کی توقع نہی کر رہے   ای 

 

 ش

 

 سمٹ گ

 

 
 ان کی مسکراہ

ت
 

ام سی

 

ب کے بیٹی کا ن
ب

۔ ج

 

گ

 تھے۔ 

 پھرسے بیٹی۔ پہلے ای  منحوس کم تھی کیا۔ نرس کے  جاتے ہی اس ادمی نے کہا۔ 

ادی۔ اور نہ مانو ماں کی نبات۔ وہ عورت جو اس کی ماں تھی غصےسے کہہ  

 

اور کرو پسن کی ش

۔ پھر کچھ  

 

ب کہ کچھ فاصلے پر کھڑی ہنزا ان کی نباتیں سن کر افسوس کر کے رہ گ
ب

رہی تھی ج

 ھ۔  طرف  کی  ان  ۓ سوچتے ہو

 

 ئب

 و ز می۔ اس کی اواز پر وہ دونوں اس کی طرف متوجہ ہو
سکت
ب ک

 ۔ ۓا

 یہ کیسی نباتیں کررہے ہیں اپ اور کون سے دور میں جی رہے ہیں اپ لوگ۔   

 اے لڑکی تو کون ہوتی ہے ہمیں یہ سب کہنے والی۔  

 ہے۔اور اپ ہنزا نے اس ادمی سے  

ت

میں جو کوئی بھی ہوں لیکن یہ سراسر جہال

 کہا۔  ۓمخاطب ہوتے ہو
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 ہیں۔ اس کا  

ت

ای  عورت کے وجود سے پیدا ہو کر اپ ای  عورت کو حقیر کیسے کہہ سک

ی ااں تو رحمت ہوتی ہیں اپنے نباپ کے  

 

بی ی
ٹ
مطلب تو یہ ہوا کے اپ خود بھی اتنے ہی حقیر ہیں۔ 

ارے نبی) صلی اللہ علیہ والہ وسلم( 
 
 میں جانے کا ذریعہ بنتی ہیں۔ چودہ سو سال پہلے ہ

ت  

ب
لیے ج

 کی رسم کو ختم کیا تھا۔ مگر اج بھی اپ جیسے لوگوں کی سوچ نہی بدلی۔  منحوس  نے اس جہا

ت

ل

 بھولی اولاد مرد کے مقدر میں ہوتی ہے۔ 

ت

 وہ نہی اپ ہیں۔ اور م

  ہے مگر جو غلط ہے وہ غلط ہے۔ معزرت کر کے وہ اگے  

 

 
ایم سوری یہ اپ کا پرسنل م

ب کے پیچھے  
ب

  ہوا تھا ن ا نہی مگر اس نےتو اپنی نبات کہہ دی تھی ۔ ج

 

۔ ان پہ کچھ ائ

 

 ھ گ

 

ئب

متے ہو

  

م) جو کے اسے ڈھوی   کر سن  نباتیں  کی   اس پر چہرے کے( تھا ان ا  ۓکھڑے حدی 

 

 

 
۔ رینگ مسکراہ

 

۔  فخریہ  گ

 

 
 مسکراہ

،،،____________،،، 

یہ منظر پولیس سٹیشن کا تھا۔ کچھ پولیس والے مجرموں کو پکڑ کر لا رہے تھے تو کچھ یہل   

م اپنے   سے موجود مجرموں کو پیٹ رہے تھے۔ اے ایس پی کے کیبن میں کرسی پر بیٹھا حدی 

 سامنے بیٹھ اے ایس پی کی نبات غور سے سن رہا تھا۔ 
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م یہ کوئی پہلی دفع نہی ہورہا۔ اپ کے بھائی کو پہلے بھی شراب پی کر   دیکھیے مسٹر حدی 

 م میں پکڑا جا چکا ہے ۔ ہم اپ کو اچھے سے جانتے ہیں اسی لیے انہی  
ب
ہنگامے کرنے کے خ

 اب نہ کرے۔  

 

 چھوڑ رہے ہیں۔ مگر اپ اسے سمجھائیں کے اس طرح اپنی زندگی خ

 و  اے اسی پی۔ اس نے کھڑے ہوتے ہو
کت

 

 ی
ھی

ت

ب

 مصافحہ  ۓجی میں کوشش کروں گا۔ 

 کیا۔

 ۔ 
 
 

 مائی پ

  زمان کو ہنزا کے نبارے میں بتا سکے  

 

ز
س
س
م

اکہ 

ت

ا تھا ن

ت

م جو اج گھر جانے کا ارادہ رکھ حدی 

  زمان کو مسٹر زمان کو بتانے سے منع کیا اور خود  

 

ز
س
س
م

ب مونباہل پہ ملنے والی خبر پہ اس نے 
ب

ج

 عجلت میں پولیس سٹیشن کے لیے نکل۔ 

ب ضیا پیدا ہوا اسے اچھا لگا تھا اس ن
ب

  اسے  وہ کر دیکھ   کو  مہمان  ۓ وہ سات سال کا تھا ج

ا کوشش  کی  اٹھانے

ت

ا  لگ رونے  وہ لیکن  کرن

ت

ب  پھر  اور  جان
ب

م ج   نہ وہ  پر  چھونے  نبار  پہلی کے  حدی 

  کر دیکھ   یہ  کو زمان  مسٹر  تھا لگا  ہونے جیسا  پہلے  سے  پھر  وہ اب  ۔  ہوئی خوشی بہت  اسے تو رون ا

 تھا۔  لیا  فیصلہ  سہی  نے  انہوں کے  تھا  ملتا سکون  بہت
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 ق نہی کیا تھا لیکن پت نہی کیوں ضیا کو لگتا تھا کے وہ   

 

  زمان نے دونوں میں کبھ ف

 

ز
س
س
م

اس سے زن ادہ پیار نہی کرتیں جو کے سراسر اس کے دماغ کا خناس تھا جس کی وجہ سے وہ  

  زمان ان کے لیے کوئی چیز لاتیں تواسے اپنی چیز  

 

ز
س
س
م

ب بھی 
ب

س ہونے لگا۔ ج

بی ل
ج

م سے  حدی 

م کو ان سب چیزوں سے کوئی  فضول لگتی  ا حدی 

ت

م کی دلچسپ اور وہ اسے لینے کی ضد کرن اور حدی 

 ا ہوگیا اور  

 

ا گیا اور ضیا ئب

ت

 گزرن

ت
ت

ا۔ وق

ت

خاص لگاو نہی تھا اس لیے وہ ارام سے اسے دے دن ا کرن

  چیز میں  
 
 محدود تھی اب ہ

ت

ی بھی جو پہلے صرف کھلونوں ی

ی لس ب
ج

اس کے سات سات اس کی 

م دیتا۔  مچا  فساد کوئی نہ  کوئی وہ دن  ۓ جس کی وجہ سے ا نظر انے لگی تھی ا نہی  سمجھ کو  حدی 
ت

  تھا  ان

ا  کیوں  ایسا وہ

ت

  کچھ اور ہوگیا مصروف میں  اس ضیا  تو ہوئی پیدا  امبر بع  عرصے کچھ  ہے۔خیر کرن

 

ت
ت

م ہی  سے  دن شروع   کا  امبر گیا۔  بھول  سب  لیے کے  وق   کے  جو تھا  لگاو بہت سات  کے  حدی 

 ے

 

 ھتا سات  سات  کے ہونے  ئب

 

ا  بھی  نہ اسے  وہ گیا ئب

ت

ب  بلان

ت

  کرتی بھائی۔۔۔۔بھائی  وہ بھی  ن

  چ   پت اسے  دن  ای   پھر   اور لگی  ہونے جلن  اور کو  ضیا  کر  دیکھ سب  یہ جاتی۔  پہنچ  پیچھے  کے  اس

م کے گیا   سے  جانے  ن اس  کے  اس  بھی کو  امبر وہ سے  بع  کے  اس ہے  بھائی سوتیلا کا  اس   حدی 

م کو اندازہ ہوگیا تھا اس لیے اس نے  دور رہنے اور   وہ کے  کہتا  اور روکتا ارا بھائی نہی ہے۔ حدی 
 
ہ

 بع سب ٹھیک ہوجا

ت
ت

  جا کر پڑھنے کا فیصلہ کیا۔ اسے لگا تھا کچھ وق
 
  ہوا  نہ  کچھ ایسا  لیکن  گا ۓ نباہ
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ت
ت

  بع  عرصے ۔کچھ  لگا کرنے  کام ئب ے  ئب ے اور  گیا پڑھ میں  صحبت ئب ی ضیا  سات  کے  وق

   ئب ی   کی  شراب   اسے

ت

۔ لگ ل

 

امے  کسی  نہ کسی  دن  ۓ ا وہ سے وجہ  کی  جس گ

 

  سے  وجہ کی  کارن

ا   ن ان ا میں  تھانے

ت

 تھا۔  ہوا ہی  ایسا  کچھ بھی  اج  جان

م نے گاڑی  بعض اجاؤ اپنی حرکتوں سے تم کسی اور کا نہی تو ممی کا ہی خیال کرلو۔ حدی 

ے ہو

ت

ھت

 

ببی ن

 کہا۔  اسے ۓمیں 

 اپنے کام سے کام رکھو تم۔  اس نے تنک کر جواب دن ا۔ 

 ہے ضیا واپس لوٹ اؤ۔ 

ت
ت

 ابھی بھی وق

 اپنا اچھا ئب ا جانتا ہوں میں۔میرا نباپ بننے کی ضرورت نہی ہے۔  

  چاپ گاڑی اگے  
 

 کا ضیاع ہے اسی لیے ج

ت
ت

 تھی کے اسے سمجھانہ وق

 

م کو سمجھ اگ حدی 

 ھا دی۔  

 

 ئب

 ،،،_______________،،، 

ارے اپ بھی یہاں موجود ہیں۔ مجھ تو پت ہی نہی تھا۔ ارسلان نے انصا کو دیکھتے  

 کہا۔ ۓہو
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  سلطان نے سپیشل بنا کر بھیجا تھا۔ اور ہمیشہ  

 

ز
س
س
م

ا لائی تھی جو کے 

 

انصا ہنزا کے لیے کھان

  ہے اسے پت چ  
 
ل بھی نہی تھا ظاہ

بلک ب
کی طرح ارسلان کی اینٹری ہوئی تھی جو کے اتفاق تو 

 گیا تھا اسی لیے یہاں موجود تھا۔ 

 ارے اپ لوگوں کی تو میچنگ ہو رہی ہے کیا اتفاق ہے۔  

ہنزا کے کہنے پر دونوں نے ای  دوسرے کی طرف دیکھا۔ انصا نے نیوی بیلو کلر کی  

ب تن کر  رکھی تھی جس کے اوپر  
 
 بنا ہوا تھا اور ارسلان نے اسی کلر   3Dشلوار قمیض زن

 
 

پرن

 کی گول گلے والی شرٹ اور سات بلیک کلر کی پینٹ پہن رکھی تھی۔  

 اتفاق اتنا ئب ا بھی ہوسکتا ہے۔ یہ سوچ انصا کی تھی۔ 

 ارسلان احمد کے سات میچنگ ہو رہی  

 
 
یہ تو ان کی خوش قسمتی ہے کہ ان کی دی گرن

 کہا۔ ۓ ہے۔ ارسلان نے کالر جھاڑتے ہو

ا پسن کروں گی۔ اگے بھی پھر انصا تھی۔  

 

 اگر خوش قسمتی ایسی ہوگی تو میں بدقسمت ہون

ی پر۔ ارسلان کو تو اپنی بےعزتی ہضم نہی ہو رہی  

 

ی لن

 

شی

لوگ مرتے ہیں میری پر

 تھی۔ 
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  ہے اپ کو دیکھنے کے بع جینا کون چاہے گا۔ انصا بھی اج پوری تیاری کر کے ائی  
 
ظاہ

 تھی۔ 

 میں اپنے خلاف ای  لفظ نہی سن سکتا۔ 

 اچھا مگر میں نے تو ابھی ابھی پورا ای  جملہ سنان ا ہے۔  

 یہ زن ادہ ہو رہا ہے۔ 

 شروع کس نے کیا تھا۔

  ۓان کی نوک جھوک اسی طرح جاری تھی اور ہنزا نبامشکل  خود کو ہنسنے سے روکے ہو 

 تھی۔ 

،،،________________،،، 

 ۔بچے  

 

م لینے کا کوئی ارادہ نہی تھا اس لیے وہ بچوں کو لے کر ن ارک میں اگ

 

اج اس کا پیری 

م گھر گیا ہوا ہے ۔ واپسی کا   جھولے لینے میں مگن تھے۔ ارسلان سے پوچھنے پر اسے پت چل کہ حدی 

ب اندر کی طر
ب

ف  کوئی پت نہی تھا۔ ابھی بھی  وہ بیٹھ کر اسی کے نبارے میں سوچ رہی تھی ج

جاتی ہوئی دو تین سیڑھیوں کے ن اس اسےای  بوڑھ اماں نظر ائیں  جن سے وہ سیڑھیاں 
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 پہنچی لیکن اس  

ت

 ھ جارہی تھیں۔ عین ممکن تھا کہ وہ گر جاتیں۔ وہ بھاگ کر ان ی

 
 
نہی خ

سے پہلے کہ وہ انہی گرنے سے بچاتی دو مضبوط ہات انہی تھام چکے تھے۔ وہ مضبوط ہات کسی  

ی کہ سات وہاں موجود  

 

ی لن

 

شی

اندار پر

 

م زمان کہ تھے۔ ہمیشہ کی طرح وہ اپنی ش اور کے نہی حدی 

 ۔ تھا

 شکریہ بیٹا۔ 

م نے ان سے پوچھا۔   اپ یہاں کیا کر رہی ہیں۔ حدی 

 ھ  نہی سیڑھیاں  یہ ۓ میں یہاں سیر کے لیے ائی تھی مگر پھر واپس جاتے ہو

 
 
  خ

   گئیں۔ 

ا چاہیے تھا۔ میں نرس کو بلا دیتا ہوں وہ اپ کو لے جا 

 

  گی۔  ۓاپ کو ایسے اکیل نہی ان

 کہا۔  ۓہو دیتے اواز  کو  نرس نے  اس

 رکھے۔ بوڑھ اماں نے ان دونوں کی طرف دیکھتے  

ت

اللہ تم دونوں کی جوڑی سلام

 دی۔  دعا  ۓہو

ح کی۔ 

صن 

ت

ی

 ہم کپل نہی ہیں۔ ہنزا نے جلدی سے 
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 اور وہ ان کے سات چلی گئیں۔ ان کی نبات  

 

نہی ہو تو بن جاو گے۔ اتنے میں نرس اگ

ب کے اس کے سات کھڑی ہنزا کے  
ب

م مسکرا دن ا کیوںکہ ارادہ تو اس کا بھی یہی تھا ج سن کر حدی 

   ۔ۓ گال لال ہو گ

،،،______________،،، 

م سے کوئی خاص نبات نہی ہوئی تھی۔ تھوڑی دئ   پہلے  اسے ڈاکٹر  کل ہنزا کی حدی 

فاروق نے بلان ا تھا ویکلی چ   اپ کے لیے وہاں سے فارغ ہو کر وہ کھلی فزا میں سانس لینے کا  

 ھا

 

ب ئب

 

  کی جان
 
ب  ۓ ارادہ رکھتی تھی اسی لیے قدم نباہ   سات  کے اواز کی   ایمبولینس اسے جب

  ای    دن ا۔ دیکھائی  رش
 
 ا  وہ کو ٹ

ب
  گھ

 

 پوچھا۔  سے  نرس  گزرتی  سے  سات  پھر  گ

 کیا ہورہا ہے؟ یہاں 

 ہے۔ انہی ان کے  

 

ھ ہو گ

ت

ٹ ن
کل جن اولڈ پیشنٹ کی اپ ہیلپ کر رہی تھیں نہ ان کی ڈ

۔ پیچھے کھڑی ہنزا بےیقینی سے  

 

 ھ گ

 

گھر لے جا رہے ہیں۔ اپنی نبات کے اختتام پر وہ اگے ئب

سامنے کہ منظرکو دیکھ رہی تھی۔ ایمبولینس جاچکی تھی مگر وہ ابھی بھی وہیں کھڑی تھی پھر اس  

م یہ سارا   نے رخ موڑا  اور ن ارک کی طرف جانے والے راستے کی طرف قدم موڑ لیے۔ حدی 
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 کہ نیچے بنے بین  

ت
 

 کہ پیش نظر وہ اس کہ پیچھے بھاگا وہ اسی درج

ت

منظر دیکھ چکا تھا۔ اس کی حال

پر بیٹھی تھی جہاں وہ دونوں پہلی نبار ای  سات بیٹھ تھے اور اکث بیٹھا کرتے تھے۔ وہ خاموشی  

م ابھی  سے اس کہ سات والی جگہ پر بیٹھ گیا۔ وہ خلا میں کسی غیر مرئی نقط کو گھور رہی  ای 

 

 تھی ش

اک میں تھی۔ چند لمحے ایسے ہی بیت گ

 

م  پھر نظر   کی  خاموشی ۓبھی ش   کہتے  اسے نے  حدی 

 سنا۔

کیا زندگی اتنی چھوٹی ہوتی ہے۔ ابھی کل ہی تو وہ ہم سے نبات کر رہی تھیں اور  

 اج۔۔۔۔۔ بولنے کہ سات ہی اس کی انکھوں سے انسو بہنے لگے۔

م ہاں۔   ای 

 

 ش

م کر رکھا تھا کہ سٹڈی کمپلیٹ ہونے کہ بع میں خود کا کلینک  

 

میں نے نہ سب کچھ ڈیسای 

 مما اور ن ان ا کہ سات گھومنے جاؤں گی۔ یہ  

 

کھولوں گی۔ لیکن اس سے پہلے ای  ئب ی  لوں گ

 تھی کہ  

 

 تھی۔ موت کو۔ میں بھول گ

 

کروں گی وہ کروں گی۔ مگر میں ای  چیز کو بھول گ

ب   لیکن  نہی۔   پت کچھ  ۓسی ہے کب ختم ہوجا  زندگی تو چھوٹی
ب

  نبارے  کہ بیماری  میری  مجھ ج
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  ڈر  بہت میں  تو چل  پت میں

 

  کیا  کا  خوابوں  میرے  تو گیا ہو کچھ  مجھ اگر  کہ  تھا  رہا  لگ  ڈر  مجھ تھی۔   گ

 ہوں۔  ڈرتی  میں  بھی ابھی  اور  گی جاؤں چلی  سے  دنیا  اس  ہی  ایسے  میں کیا ہوگا۔

ا  

 
 

م وہ اس سے کچھ س ای 

 

م اس کہ ن اس اور لفظ نہی تھے ن ا پھر ش ای 

 

وہ خاموش ہو چکی تھی ش

 چاہتی تھی۔ 

 سے یہاں واپس کیوں ان ا؟  pittsburghاپ کو پت ہے میں 

۔ 

 

 یہاں بھلا اس کا کیا ذکر پھر نفی میں سر ہلا گ

 

 اس کا سوال سن کر وہ حیران ہوگ

 ی تھی پہلی چار بہت اچھی رہی تھیں اس لیے مجھ  
ب
وہاں وہ میری ن انچویں ہارٹ سرخ

میں کانفیڈینس اگیا تھا ن ا پھر اپ اسے غرور بھی کہہ سکتی ہیں۔ وہ ای  چھوٹی سی بچی تھی  

 مگر قسمت  

 

ل نہی تھی اس لیے مجھ یقین تھا کہ یہ بھی کامیاب رہے گ
ت ک

 

ب ی

کنڈیشن زن ادہ کر

۔کو کچھ اور ہی 

 

 منظور تھا میری بہت کوشش کہ بع بھی میں اسے بچا نہی سکا اور وہ مر گ

 کچھ دئ   کے لیے وہ خاموش ہو گیا۔ ہنزا اس کی اواز سے اس کہ درد کا پت لگا سکتی تھی۔ 

کسی نے مجھ قصوروار نہ ٹھہران ا کیوں کہ وہ ای  قدرتی موت تھی مگر میں نہ چاہتے  

  نہی  کوشش پوری نے  میں  ہے  ہوئی غلطی  کچھ ہی  سے  مجھ  لگا مجھ گیا چل   میں  گلٹ  بھی ۓہو
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     کی۔

 

 
  رہا  ن ا  نہی  ہی  نکل  سے  اس میں  مگر ہے  چیز  نیچرل یہ  کہ  سمجھان ا   بہت مجھ  نے  ڈاکٹرز س

ا  نہی  بھی  کام  کوئی سے  مجھ  سے  وجہ کی  اس تھا

ت

  تھا  ہون
 
ا۔   سامنے چہرہ  کا  بچی اس جگہ  ہ

ت

  یہ اجان

ب  ہیں۔  چلتے  واپس  ن اکستان ہم  کہ  کیا فیصلہ  نے ارسلان  ۓہو دیکھتے  سب 

ت

  کچھ  خود میں  ن

  کی  سوچنے

ت

  خاص  کچھ میں  بھی  اکر یہاں  اگیا۔  واپس  سات  کے  اس   لیے  اس تھا  نہی  میں  حال

  مجھ ای  فقیر ملا جو زور   ن ا  دے  نہی  دھیان
 
رہا تھا کام پر۔ پھر ایسے ہی ای  دن ہاسپٹل کہ نباہ

 زور سے ای  ہی صدا لگا رہا تھا۔ 

ا ہے۔   

 

 سب کچھ اسی کا ہے۔ سب کو اسی کی طرف لوٹ کر جان

 مجھ  

ت
ت

ا رہا پھر مجھ پر انکشاف ہوا۔ اس وق

ت
 

ب دماغی سے س
 
 اسے غاہ

ت

میں کافی دئ   ی

ب  
ب

  ہوا کہ زندگی اور موت تو اللہ کہ ہات میں ہے۔ یہ زندگی اس کی دی ہوئی ہے وہ ج

 

 
رن الاہ

ب اللہ  
ب

  کرتی ہے ج

 

ب ہی ائ

ت

ارا اس پر کوئی اختیار نہی۔ دوا بھی ن
 
چاہے واپس لے لے۔ ہ

 ہیں ہم تو بس ذریعہ ہیں حقیقی خالق و مالک تو وہی   چاہتا ہے۔ ہم 

ت

ما نہی ہیں نہ کبھ بن سک

 

خ

ا ہے۔ 

 

 وہی رہے گا۔ ختم تو ہم نے ہو جان

ت

  ی

 

 ہے جو شروع سے تھا اور اخ

 لگا۔  سمجھنے  اور دیکھنے سے  نظریے ۓاس دن سے میں چیزوں کو ای  ن
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اج دونوں نے ای  دوسرے پر اپنے دل کھولے تھے اپنی اپنی طرح سے اور اب  

دونوں ہی ہلکا محسوس کر رہے تھے اور کسی قسم کا کوئی پچھتاوا ن ا ڈر نہی تھا کہ میں نے اسے  یہ  

مرد بن کر۔
 
 تھے ای  دوسرے کا ہ

 

ں

مہ
مط

 سب کیوں بتان ا۔ دونوں 

 ،،،____________،،، 

م نے منع     زمان نے ہنزا سے ملنے کی خواہش کی جس پر حدی 

 

ز
س
س
م

م کہ بتانے کہ بع  حدی 

کر دن ا کہ اسے اس سب کہ نبارے میں کچھ بھی معلوم نہی تو وہ ابھی اس سے نہ ملیں جس پر  

  زمان نے اسے یقین دہانی کرائی کہ وہ اس سے اس نبارے میں کوئی نبات نہی کریں گی  

 

ز
س
س
م

م راضی ہو گیا اور انہی ملنے کہ لیے بلا  وہ بس اسے دیکھنا  چاہتی ہیں۔ کچھ سوچنے کہ بع حدی 

 لیا۔ 

ے  

ت

کلت

 

ی
ب اس نے ضیا کو ہنزا کہ کمرے سے 

ب
ڈیوٹی سے فارغ ہو کر وہ ادھ ہی ارہا تھا ج

  

ت

م کہ ماتھے پر بلوں میں اضافہ ہوگیا اور وہ فورن سے پہلے اس ی دیکھا۔ اسے دیکھ کر حدی 

 پہنچا۔ 

 یہاں کیا کر رہے ہو تم؟
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 او ہو تم بھی یہاں موجود ہو۔ 

 میرے سوال کا جواب دو۔ اب کی نبار اس نے ذرا غصے سے پوچھا۔ 

  وہ  

 

مار کر لی کہ اخ ممی سے پت چل کہ تم کسی کو پسن کرتے ہو۔ میں نے سوچا ہم بھی دی 

ائس  وے دا   ۓہے کون۔ نبا

 

 کہا۔  ۓہو ہنستے  نے  اس مریض۔۔۔۔۔ ای    مگر چوائس  ن

ا ہے جسے تم مجھ سے  

 

بکواس بند کرو اپنی۔ یہ بچپن نہی ہے۔ نہ ہی وہ کوئی چیز ن ا کھلون

ے دوں گا۔ اس سے دور رہو ورنہ میں یہ بھول  

 

ت

 

ی
 
ھی
 
ج

چھینوں گے اور میں تمہیں خوشی خوشی 

 جاؤں گا کہ میرا تم سے کوئی رشتہ ہے۔ اس نے انتہائی سخت لہجے میں کہا۔ 

  زمان کی اواز سن کر وہ ان کی طرف 

 

ز
س
س
م

م بیٹا۔ اس سے پہلے کہ وہ کچھ اور کہتا  حدی 

ب ہوگیا۔
 
 متوجہ ہوا اتنے میں ضیا وہاں سے غاہ

 کہا۔  ۓکیا ہوا بیٹا؟ انہوں نے اس کی غصے سے لال انکھیں دیکھتے ہو 

 کچھ نہی۔ اپ بتایں  مل لیا اپ نے۔ 

ہاں بہت ہی پیاری بچی ہے مجھ بہت خوشی ہے تمہارے لیے میں اور تمہارے نبانبا  

 دیکھ کر اس کہ والدین سے نبات کریں گے۔ 

ت
ت

 مناسب وق
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،،،_______________،،، 

۔ ہنزا  

 
 
م کی مما ائی تھیں مجھ سے ملنے۔ شی از سو سون اپ کو پت ہے مما کل نہ ڈاکٹر حدی 

  زمان اسے کاٹ کر دے رہی تھیں سات سات انہی بتا رہی  

 

ز
س
س
م

ب کھاتے کھاتے جو  س 

 تھی۔ 

م بھی بہت پیارا بچہ ہے۔  مجھ اور تمہارے نبانبا کو گھر واپس جانے کےلیے اسی نے  حدی 

 منان ا تھا۔ 

 سچ میں۔ اسے سن کر حیرت ہوئی۔ 

ہاں اس نے ہمیں سمجھان ا تھا کہ اگر ہم یہاں رہیں گے تو تم کمزور پڑ جاؤ گی ۔  یہ تمہاری  

اکہ تم کامیاب ہو سکو۔  

ت

ا چاہیے ن

 

 ھان

 

 ہے اور تمہیں اکیل لڑنی ہے ہمیں تمہارا حوصلہ ئب

 

ب
 ج

 سے مان گ

 

 تھے۔   ۓ اچھا تو اسی لیے اپ اچای

 ہاں۔

 اور میں سوچ رہی تھی کہ اپ میرے کہنے پر مانے ہیں۔ 
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 تمہاری نبات مان ہی نہ لیتے ہم۔ 

اٹ فیر۔ جائیں میں اپ سے نبات نہی کرتی۔  

 

اس کا مطلب میری کوئی اہمیت نہی۔ ن

۔ 

 

 وہ دوسری طرف منہ کر کہ بیٹھ گ

ا۔ 

 

اراض ہو جان

 

 اچھا پہلے یہ کھا لو پھر ن

 کروں گی۔ 

ت

 
  چاپ کھاؤ ورنہ تمہاری نبانبا سے شکان

 
 مما۔ کیا مما۔ ج

پھر سے وہی دھمکی ن ار مما کچھ نیا لے ائیں مارکیٹ میں۔ نہ  یہ پہلے کام کرتی تھی نہ اب  

 کرے گی۔ 

  زمان نے تکیہ اٹھا کر اس کہ سر میں مارا۔ 

 

ز
س
س
م

۔ 

 

 اچھا بیٹا ماں کو ایسے بولو گ

 دیں۔   ہنس  ہی  دونوں  پھر  اور کہا ۓ اچھا۔۔۔۔۔۔ اچھا سوری۔ اس نے کان پکڑتے ہو

،،،______________،،، 

موسم مکمل طور پرتبدیل ہو چکا تھا سردی اپنے قدم جم چکی تھی وہ جولائی میں یہاں ائی 

 اتنی جلدی گزر گیا ایسا لگتا تھا ابھی کل کی نبات ہو کہ وہ  

ت
ت

تھی اور اب نومبر چ رہا تھا۔ وق
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۔ اس سارےعرصے میں  

 

ممیٹ ہوگ

 

ں ای 

ب ہ

یہاں صرف چ   اپ کے لیے ائی تھی اور پھر 

اس نے بہت کچھ دیکھا تھا اچھا ئب ا لیکن ای  چیز بہت اچھی ہوئی تھی اسے زندگی جینے کا ای   

الگ مطلب سمجھ ان ا تھا۔ اس کے علاوہ بہت اچھے لوگ ملے، اچھی اچھی ن ادیں اور بھی بہت کچھ  

م کہ  ۔ اب وہ کافی   بہتر ہوچکی تھی جو کہ بہت اچھی نبات تھی۔ اج بہت دنوں بع وہ حدی 

ت

حد ی

ال لے رکھی تھی اس  

 

سات واک کر رہی تھی۔ سردی ہونے کی وجہ سے اس نے اپنے گرد ش

م نے کچھ نہی اوڑھ رکھا تھا۔ چلتے چلتے ایسے ہی اسے کچھ ن اد ان ا تو رک کر پوچھنے   کہ ئب عکس حدی 

 لگی۔ 

 ان ا جانے والا  ڈاکٹر اپ سے  
 
ای  نبات پوچھوں۔ ہمیشہ کی طرح ای  نبار پھر سے دوہ

 جملہ۔ 

 جی پوچھیں۔ ہمیشہ کی طرح دی جانے والی اجازت۔ 

ب کہ میں اپ سے چھوٹی ہوں۔ کتنا جلدی ن اد ان ا تھا اسے  
ب

اپ مجھ اپ کیوں کہتے ہیں ج

 یہ پوچھنا۔  

 پوچھا۔   ۓکیوں اپ کو اچھا نہی لگتا؟ اس نے مسکراتے ہو

http://www.novelsclubb.com/


   

 

ز
ی ل

 

ٹ

درد از قلم سائرہ 
م
 ہ

 

novelsclubb@gmail 

www.novelsclubb.com 

IG: @novelsclubb 76 

 پھر احساس ہونے پہ جلدی سے  

 

نہی مجھ تو بہت اچھا لگتا ہے۔ وہ جلد نبازی میں کہہ گ

 بولی۔ 

 نہی۔۔۔۔۔نہی 

 یعنی اچھا نہی لگتا۔  

ہاں۔۔۔۔۔ نہی۔۔۔۔۔۔ میرا مطلب ہے کہ ٹھیک لگتا ہے۔ اسے سمجھ ہی نہی ارہا 

ب کہ وہ کھل کہ مسکرا دن ا۔ 
ب

 تھا کہ کیا بولے اسی لیے جو منہ میں ان ا بول گی۔ ج

،،،______________،،، 

ا ہوا اندر داخل  

ت

  سے ہی چلن
 
گڈ نیوز۔۔۔۔۔۔ گڈ نیوز۔۔۔۔۔۔۔ گڈ نیوز۔ ارسلان نباہ

۔

 

ب کہ اس کی اواز سن کر ہنزا تو ڈر ہی گ
ب

 ہوا ج

 کہا۔  ۓاپ نے تو ڈرا ہی دن ا۔ اس نے دل کے مقام پر ہات رکھتے ہو

 اور کیسی گڈ نیوز؟ 

۔ تم بھی سنو گی نہ تو  

 

 ایسے ہی خوش ہو گ
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 اب بتا بھی دیں۔ 

ارے ہاسپٹل میں کانسرٹ ہورہا ہے۔ 
 
 ہ

 سچ میں۔ اس کی نبات سن کر وہ فورن اٹھ کھڑی ہوئی۔ 

 اور نہی تو کیا۔ 

 اپ جھوٹ تو نہی بول رہے نہ۔ اسے ابھی بھی یقین نہی ارہا تھا۔ 

میں کیوں جھوٹ بولوں گا بھلا۔ کل ہاسپٹل کی اینیورسری ہے اسی خوشی میں سب 

م سے پوچھ لو اس کے    مائش پر کانسرٹ ارینج کیا ہے۔ یقین نہی ارہا تو حدی 

 

بچوں اور سٹاف کی ف

 کہا۔  سے  شرارت  نے  اس گا۔ ۓبتانے پہ تو فورن اجا 

 ہ ا

 

 کہا۔  ۓہو  ہوتے  ایکسایٹڈ نے  اس نہ۔  گا ۓ نہی نہی مجھ اگیا۔ کتنا م

 ن کو بھی بلا سکتی ہو۔ 

 

 ہاں نہ۔ ویسے اگر تم چاہو تو اپنی اس ک

 اچھا جی۔ چلیں اپ کہہ رہے ہیں تو بلا لیتی ہوں۔ اس نے بھی اسی کہ انداز میں کہا۔  

http://www.novelsclubb.com/


   

 

ز
ی ل

 

ٹ

درد از قلم سائرہ 
م
 ہ

 

novelsclubb@gmail 

www.novelsclubb.com 

IG: @novelsclubb 78 

 ے سے جہاں سے ان ا تھا وہیں 

 

اچھا اب میں چلتا ہوں میرا کام تو ہو گیا۔ یہ کہہ کر وہ م

 سے چل گیا۔ 

،،،_____________،،، 

م اس کو بلانے کے لیے جا    نہی ائی تھی حدی 

ت

کانسرٹ شروع ہونے والا تھا ہنزا ابھی ی

 اک پہنے، نبالوں  

 

 ویسٹرن سٹایل ف

 

  کلر کی لون

 

ہی رہا تھا کہ وہ سامنے سے اتی دیکھائی تھی۔ رئ 

 خوبصورت لگ رہی  

ت

ی کٹ  کہ سات وہ نظر لگ جانے کی حد ی
م
 کیے، ہلکے پھلکے 

 
 
کو سٹرن

م اسے  بنا پلک جھپکاتھی حدی 

 

   نہی  بھی کی   ہنزا تو  نظریں اور  گیا۔ دیکھے ۓ  ی  ی

 

 
  رہی ہ

   اچھے کو  نبالوں پہنے، کوٹ  پینٹ  بلیک  سے۔ پر  اس تھیں

 

  تھا۔ رہا  لگ  ہینڈسم  وہ کیے  سےس 

ب  اب ہنزا
 
ن  

ت

  ف

 

  اس   گیا بیٹھ  سات  کہ  انصا سے  جلدی  ۓہو دیکھتے  اسے ارسلان  تھی۔  اگ

م بس  طرح ۔ ہنزا اس جگہ پہلے نہی ائی تھی یہ ہاسپٹل کا  جگہ  والی سات  کہ  حدی 

 

 خالی رہ گ

  طرف لایٹس لگی  
 
م جیسا تھا۔ ہ

  

م تھا جو کہ بیک ساہیڈ پر بنا ہوا تھا۔ یہ ای  یونیورسٹی گراوی

  

گراوی

 ا سا سٹیج بنان ا گیا تھا۔ سب کچھ بہت اچھا لگ رہا تھا۔  

 

 ہوئی تھیں سامنے ئب
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۔ کانسرٹ شروع ہوچکا تھا۔ گلوکار اپنے سروں  

 

م کہ سات والی جگہ پر اکر بیٹھ گ وہ حدی 

   تھا۔ ۓہو ۓسے سب پہ جادو چل 

م کی نبات سن کر وہ بلش کرنے لگی اج سے پہلے اس نے کبھ   اپ اچھی لگ رہی ہیں۔ حدی 

ب  
ب

  ہی رہی ج
 

ایسی کوئی نبات نہی کی تھی۔ اسے سمجھ ہی نہی ارہا تھا کہ کیا بولے اسی لیے ج

 کہ وہ اپنی نبات کر کہ ایسا بیٹھا تھا جیسے کہ اس نے تو کچھ بولا ہی نہی۔ 

ا گا رہا تھا۔

 

 سنگر اب نیا گان

 اوہ!

 کھیلاں نہ کدے وی  

ال میں  

 

 تیرے دل ن

 ں 

 

 

ت

  ویلے رکھاں ت
 
 ہ

ال میں 

 

 میرے ن

 مرجاواں اوتھے 
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 جتھے توں نہ ملے 

 جھوٹ نہ میں بولاں 

ال میں

 

 کدے تیرے ن

 نبات کا اظہار ہورہا 

 

ب
م کو ایسے لگ رہا تھا جیسے ہنزا کہ لیے اس کہ خ سنگر گا رہا تھا اور حدی 

 ہو۔

 میرن اں جو گلاں 

 ں ئب ی لگے 

 

 

ت

 ت

 او گلاں کراں ہی نہ 

 تیرے ول ویکھاں 

 ں ہی میں ویکھاں 

 

 

ت

 ت

 ہور ول منہ میں کراں ہی نہ۔ 
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 ہنزا نے بھی اس کی طرف دیکھا زمرد انکھیں  
 
م اسی کی طرف دیکھ رہا تھا اسی ٹ حدی 

ا ہے کہ 

ت

 رک جا ہیزل ئب اون انکھوں سے ٹکراہیں۔ اور کبھ کبھ دل کرن

ت
ت

  اس کبھ  ۔ۓوق

ا  نہی  سامنا   کا  لمحے  والے  انے اپ کیوںکہ  لیے

 

  لمحہ  جو کہ  لیے اس   کبھ  اور ہوتے چاہتے کرن

م جو تھا۔   ہی  ایسا بھی  لمحہ  یہ ہو۔ ختم وہ کہ  چاہتے نہی  اپ  ہیں  ہوتے رہے جی  اپ ای 

 

  دونوں ش

 ہو۔  ختم کہ  تھے  چاہتے نہی  ہی

اں 

ت

 ہو لمیاں لمیاں ران

اں دے 

ت

 وچ توتے ران

اں چاواں میرا 

ت

 میں ن

 پرچھاواں بن جے توں

 نیڑے نیڑے رکھ لے 

 ہات پھر کہ مینوں 

ے نہ کدے
ھُل
 

ب

 تو مینوں 
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 ں۔۔۔۔۔۔ 

 

 

ت

 میں نہ بھلاں ت

کانسرٹ ختم ہوچکا تھا سب لوگ اب اپنی اپنی جگہ سے اٹھ کر کیک کٹنگ کے لیے جا   

 وہیں بیٹھ  

ت

رہے تھے۔ ارسلان بھی انصا کو زئب دستی سات لے گیا ۔ جبکہ وہ دونوں ابھی ی

م کی اواز سنائی دی۔  تھے۔ پھر کچھ دئ   بع حدی 

 مجھ کچھ کہن ہے اپ سے۔ 

 میں سن رہی ہوں۔ 

ادی کریں گی مجھ سے؟ اس نے اہستہ سے کہا۔ 

 

 کیا اپ ش

م مجھخود بھی   ای 

 

ب ش
ب

ا ہوں ج

ت

ا بہت پہلے سے کرن

ت

میں اپ کو ابھی سے پسن نہی کرن

معلوم نہی تھا۔ میں نے پہلی دفعہ اپ کو کالج میں دیکھا تھا اور اس دن میں نے جھوٹ بولا تھا  

 ی میرے  
 
گ کہ نبارے میں اصل میں اپ کی ڈاہ

 

 ی
 خ
شکن

کہ مجھ ڈاکٹر فاروق سے پت چل اپ کی 

 تھیں۔ اس کہ بتانے پر ہنزا کو ن اد ان ا اس دن انصا اسے    ن اس ہے جو اس

 

دن اپ وہیں چھوڑ گ

ب وہ اسے  
ب

 ج

 

 ی وہیں رہ گ
 
 تھی اور جلدی میں اس کی ڈاہ

 

زئب دستی کھانے کے لیے لے گ

م زمان کہ ن اس تھی۔  ب تھی تو وہ اصل میں حدی 
 
 لینے کے لیے واپس ائی تو وہ وہاں سے غاہ
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 اپ نے جواب نہی دن ا۔ 

ا مشکل ہو  

 

کیا بولوں۔ وہ تو بےیقینی کہ عالم میں تھی اس طرح کی چیزیں جن پہ یقین کرن

 اس کہ سات ہی کیوں ہوتی تھیں۔ 

اں۔۔۔۔۔۔۔ 

 

 کچھ بھی ہاں ن ا ن

  اس نے کچھ بولا۔ 

 

 مجھ ابھی اپنی ڈگری کمپلیٹ کرنی ہے۔ بلاخ

 میں انتظار کرسکتا ہوں۔ اس کہ کہنے پر وہ کچھ نہ بولی۔ 

ی رہی پھر دھیرے 

ت

ھن
ب ک

 اسے د
 
م کہ پوچھنے پر وہ کچھ ٹ تو کیا میں اسے ہاں سمجھوں۔ حدی 

۔

 

 سے ہاں میں سر ہلا گ

،،،_______________،،، 

 چند سال بع 

 کہ کہنے پر پورا حال  

 

پلیز ویلکم ڈاکٹر ہنزا سلطان ٹو کم اینڈ ریسیو دس اوارڈ۔ ہوس

و سکوپ  
ھ

ت

ھی ن

 

سن

 کوٹ پہنے گلے میں 

 
 
الیوں سے گونج اٹھا اور وہ اپنی جگہ سے اٹھی وان

ت

ن
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ا

 

الیوں پھر  نبار  ای    ہال لیا۔  اوارڈ اور  پہنچی  پر سٹیج  ۓ ہو چلتے  چال مخصوص  اپنی وہ ۓلٹ

ت

  سے  ن

   کینسر  ایسے  میں ہی  حال  اسے اوارڈ   یہ اٹھا۔ گونج

 

ز

 

ی

 

ی

 

 س
ب ی

   کروا نہی   علاج  اپنا  جو 

ت

  لیے  کے  سک

ل سے    The Helper of Mankind  سے وجہ کی  کلینک  ۓگ کھولے 

 

ہ ی

ا

 

کہ ن

ملا تھا۔ اس نے اپنی سٹڈی وہیں سے شروع کی جہاں سے چھوڑی تھی چونکہ وہ ہاسپٹل میں  

 تو اسے زن ادہ مشکل نہی ہوئی تھی اور کچھ عرصے کی  

ت

م کی بدول بھی پڑھتی رہی تھی حدی 

محنت کہ بع وہ اپنے خواب کو پورا کرنے میں کامیاب رہی۔ وہ اپنی سپیچ دے کر سٹیج سے  

 

ت

بز  اس کے لیے ن انی لے ائی۔ ائ
 می
من

 ی تو سٹاف کی ای  

ارمل واٹر ہے نہ۔ ہنزا نے پوچھا۔ 

 

 یہ ن

 جی میم۔ 

 میں 

 
ب
س ن

ک

 

 ی
ھی

ت

ب

یہ نہی پی سکتی۔ میں اپنا ن انی سات لاتی ہوں تو میں گاڑی میں جا کر پی 

  نہی کرتی تھی کیوںکہ وہ 

 

% سہی نہی ہوئی  100لوں گی۔ اپنی صحت پر وہ کوئی کومپرومائ 

 تھی اس لیے وہ خاص خیال رکھتی تھی۔ 
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  نکلی تو اس کا مونباہل بجنے لگا مما کالنگ لکھا دیکھ کر اس نے جلدی سے  
 
اوارڈ لے کر وہ نباہ

 کال ی  کی اور فون کان سے لگان ا۔ 

 صت ہی نہی مل رہی ۔ کب سے  

 

شرم کر لو کچھ ہنزا اج تمہارا  نکاح ہے اور تمہیں ف

ان ا ہوا ہے۔  

 

 میرے بیٹے کو انتظار کی سولی پر لٹ

 اچھا جی وہ بیٹا تو پھر میں کون ہوں۔ 

 تم ای  ظالم لڑکی۔ ان کی نبات سن کر وہ مسکرا دی۔ 

ے ہو

ت

ھت

 

ببی ن

 پہنچ جاؤں گی۔ اس نے گاڑی میں 

ت

 ۓاچھا میں ارہی ہوں بس ادھے گھنٹے ی

 کہا۔

 میڈم اب گھر چلنا ہے۔ ڈراہیور نے اس سے پوچھا۔ 

 چلو۔    PIMCنہی پہلے 

۔ 

 

 کی پشت سے سر ٹکا کر بیٹھ گ

 

 جی اچھا۔ ڈراہیور کو کہہ کر وہ س 

http://www.novelsclubb.com/


   

 

ز
ی ل

 

ٹ

درد از قلم سائرہ 
م
 ہ

 

novelsclubb@gmail 

www.novelsclubb.com 

IG: @novelsclubb 86 

 ھا 

 

 ی اور اندر کی طرف قدم ئب

ت

  ۓمیم ہاسپٹل اگیا۔ ڈرہیوار کہ کہنے پر وہ گاڑی سے ائ

  پر  ساہیڈ  والی  ن ارک سیدھا  وہ تھے۔ چکے   ہو حفظ راستے سارے  اسے  تو  اب

 

  بھی اج  کچھ سب  گ

ب   تھا  پہلے عرصے  کافی  جیسا  تھا  ہی ویسا
ب

  کی حصے  کےای    ن ارک  وہ  اب تھی۔  ائی  یہاں وہ ج

 ھ  طرف

 

  ئب

 

ا ای   وہاں گ

 

لکھا تھا۔ وہاں پورے گن کر   roses 65پر  جس تھا  لگا بورڈ   سا  چھون

  لگ  خوبصورت بہت  سات  ای    سب  وہ تھے  ۓگلاب کہ پھولوں کہ پودے لگے ہو  65

 ہو۔  نباغ   کا  پھولوں  کہ   جیسے تھے۔   رہے

ب  
ب

۔ اسے اج بھی ن اد تھا ج

 

 سے دیکھتے دیکھتے ماضی کی ن ادوں میں پہنچ گ

ت

 
وہ ان کو محون

م سے اس نبارے میں پوچھا تھا۔   اس نے پہلی دفعہ حدی 

 ڈاکٹر اپ سے کچھ چوچھنا ہے۔ 

 جی پوچھیں۔ اس نے خوش دلی سے اجازت دی۔ 

 کہتے ہیں ایسا کیوں؟   roses 65کو  cystic fibrosisمیں نے سنا ہے 

 اس کے پیچھے ای  سٹوری ہے سنیں گی۔

ل۔ 
بلک ب
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ام تھا    1965یہ 

 

 Richardکی نبات ہے چار سال کا ای  بچہ تھا۔ ا جس کا ن

weiss   اسے بھی یہی بیماری تھی ای  دن اس نے اپنی ماں کو اس نبارے میں نبات کرتے سنا

 cysticتو ان سے پوچھا کہ اسے کیا ہوا ہے۔ اس کے پوچھنے پر اس کی ماں نے بتان ا کہ اسے 

fibrosis   65ہے جس پر اس کو غلط سمجھ ان ا اور اس نے بول دن ا roses  ب سے اسے

ت

۔ ن

ا ہے۔ 

ت

ا جان

 

ام سےبھی پہچان

 

 اس ن

 کہا۔  ۓنبات ہے۔ ہنزا نے او کو لمبا کھینچتے ہواوووو تو ایسی 

من ا ان ا اور اس نے ہاسپٹل اتھارٹی سے  

 

اس کہ بع اس کے دماغ میں یہ پھول لگانے کا ای 

پرمیشن لے کر ن ارک کہ اس حصے میں انہی لگان ا۔ یہ نباب اس کی زندگی کا خوبصورت نباب  

 کو کبھ نہی بھول سکتی تھی۔  

ت
ت

 تھا۔ وہ اُس وق

ر  بننے والا تھا۔ اس کا خیال  
سف
 م
ہ

مرد بھی ملا تھا جو اب اس کا 
 
اگر اسے درد ملا تھا تو اسے ہ

  کو دوڑ لگائی۔ 
 
 رسید کرتے نباہ

ت

 
 

 اتے ہی اس نے گھڑی دیکھی اور اپنے سر پر ج
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مرد کی ضرورت ہوتی ہے وہ ماں، نباپ، بھائی،  
 
ہم سب کو اپنی زندگی میں کسی نہ کسی ہ

 سکیں، اپنے دل کی  

 
 

 کسی کہ بھی روپ میں ہوسکتا ہے جس سے ہم اپنا درد نبان

ت

بہن ،دوس

ا۔  

ت

  کوئی ہنزا سلطان کی طرح خوش قسمت نہی ہون
 
 نباتیں کہہ سکیں مگر ہ

،،،______________،،، 

  

 ختم شد                               
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ا چاہتے ہیں،مگر آپ کے ن اس کوئی 

 

 پہنچان

ت

 ہے اور آپ اپنا لکھا ہوا دنیا ی

ت

اگر آپ میں لکھنے کی صلاج 

 ذریعہ نہی ہے۔۔تو ہم سے رابطہ کریں۔ 

 اہم کرے گی اور آپ کی لکھی 

 

اری ٹیم آپ کو قدم قدم پر رہنمائی ف
 
 لائے گی۔ہ

ت

ہوئی تحرئ   دنیا ی  

ا چاہتے ہیں تو اپنا مسودہ ہمیں  

 

 کروان

 

،کالم ن ا آرٹیکل پوس

 

اول

 

اعری،ن

 

اول،افسانہ،ش

 

آپ اپنا لکھا ہوا ن

 ورڈ فائل ن ا ٹیکسٹ فارم میں میل کریں

novelsclubb@gmail.com 

 ہیں۔ 

ت

  کے ذریعے بھی ہم سے رابطہ کر سک
 
ا پیج اور واٹس ان

 

 

،ان ارے فیس یب
 
 آپ ہ

FB PAGE: 

NOVELSCLUBB 

INSTA: 

NOVELSCLUBB 

WHATSAPP: 

03257121842 
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